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Namsaaetlun i iprottum — Haust 2024*

Lota 1 Oll saman Utitimar

Vikal 20.-23. agust

Skolasetning

Kynning i fyrsta tima — Adstadan/aherslur/litli skdlahringur

Vika2 26.-30.agust

Ganga um Tjorn - spjall

Kynning i Hljomskalagardi

Vika3 2-6.sept

Val um leiki eda hlaup/prek i Hljomskalagardi

Val um fétbolta eda hlaup/prek i Hljomskalagardi

Lota 2 Hépaskipt Agust/Helga Inni- og Utitimar

INNITIMAR UTITIMAR*

Vika4 9.-13. Sept

Sokkabolti Tjarnarhlaup-timataka

Tabata Leikir/Styrktaraefingar
Vika5 16.-20. Sept

Sokkabolti Tjarnarhlaup-timataka

Tabata Leikir/Styrktaraefingar

Vika6 23.-27. Sept

Stodvapjalfun Fotbolti eda skokk

Bandi Tviskipt: Hlaup og aefingar

Vika7 30.sept - 4. okt

Stédvapjalfun Fotbolti eda skokk

Bandi Tviskipt: Hlaup og afingar




Lota 3

Oll saman

Inni- og Utitimar

Vika 8

7.-11. okt

Dans — bada timana

Vika9 14.-18. okt

Dans — bada timana

Vika 10 21.-23. okt

Val @ milli slokunar inni i sal eda géngu uti

Vetrarfri 24. og 25. Okt

Lota 4

Hoépaskipt Agust/Helga

Inni- og Utitimar

INNITIMAR

UTITIMAR*

Vika 11 28.okt-1.nov

Skotboltaleikir

Stodvar i porti

Teygju- og styrktaraefingar

Tjarnarhlaup-timataka

Vika 12 4.- 8.ndv
Skotboltaleikir Stodvar i porti
Teygju- og styrktaraefingar Tjarnarhlaup-timataka
Vika13 11.-15. Nov
Prek Boltaleikir
Korfubolti Attuhlaup/Preaelakista
Vika 14 18.-22. Nov
Prek Boltaleikir
Korfubolti Attuhlaup/Praelakista

Oll saman

Vika 15 25.-29. név

Inni- og Utitimar

Val & milli slokunar inni i sal eda géngu uti

Jélaganga

*Namsaaetlun er birt med fyrirvara um breytingar. Sem daemi geta adstaedur og vedurfar breytt
verkefnum i atitimum.




Namsmat i ipréttum — Haust 2024

Namsmat byggist 4 tveimur pattum: maetingu (ar INNU) og mati kennara.

1. Maeting gildir 2/3 (Studst er vid einkunnaskalann hér fyrir nedan).

2. Mat kennara gildir 1/3 og skiptist i tvennt og gildir hvor pattur jafnt.

a. Framkoma (gagnvart kennurum og samnemendum) og vinnuframlag
(virk patttaka i timum)

b. Fatnadur (nemandi meeti med fatnad vid heefi hverju sinni innan- og

utandyra)
Matingarhlutfall i % Einkunn
96 — 100 10,0
93-95 9,0
90-92 8,0
87-89 7,0
84-86 6,0
81-83 5,0
78-80 4,0
75-77 3,0
72-74 2,0
<72 1,0




