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NAMSA/ZETLUN 2024 - 2025

Menntaskolinn i Reykjavik

5. bekkur natturufraedideildir EDLI2AB10

Kennslubdk: Edlisfraedi fyrir byrjendur, 3. utgafa eftir Vilhelm Sigmundsson (nafn hofundar
kemur hvergi fram utan eda inni i bokinni). Einnig er vidbotarefni fra kennara sem setterilnnu.

Namsmat: Yfir skolaarid verda haldin 6 hlutaprof, 3 a haustonn og 3 4 voronn. Ekki eru haldin
sjukrapréf en 8 moti kemur ad tveer laegstu einkunnirnar ur hlutapréfum detta Ut. Nemendur
pburfa ad skila inn 4 skilaverkefnum yfir veturinn en pessiverkefni eru unnin i skélanum. Leegsta
einkunnin af pessum fjorum dettur Ut. Fyrir jélafri er haldid jolaprof og reiknast pad eins og tvo
hlutapréf inn i nAmseinunn.

Namseinkunn: 60% prof (jolaprof og hlutaprof)
20% skilaverkefni
20% astundun og frammistada i timum
Einkunn & vorprofi: 100% skriflegt prof i lok skélaars ur 6llu namefnivetrarins

Lokaeinkunn er medaltal af nameinkunn og einkunn a vorprofi.

Kennslustundir: Kennslustundir eru ad jafnadi 6 sinnum i viku. Yfirlit yfir némsefni hverrar viku
ma finna a naestu sidu. Kennslustundir skiptast i fyrirlestra kennara og deematima par sem
nemendur afa sig i deemareikningi. Engir fastir verklegir timar eru i namskeidinu en kennarar
geta p6 haft synitilraunir og stuttar verklegar sefingar.

Kennarar: Bjarni Traustason og Reynir Kristjdnsson.



Haustonn 2024

Vika | Fjoldi | Vika byrjar | Kaflaribok Efni sem farid eri
daga

1 3 21.8. Kynning 8 namskeidi. Metrakerfid, stadalform
talna og markverdir stafir.

2 5 26.8. 2.1,2.20g 2.3 | Hradiog hrodun. Grof sem lysa stadsetningu,
hrada eda hrodun sem falli af tima.

3 5 2.9. 2.40g2.5 Frjalst fall og stefna hrada og hrédunar.

4 5 9.9. 3.1, 3.2 0g 3.3 | Kraftur og hreyfing. Logmal Newtons.

5 5 16.9. 3.40g83.5 byngdarkrafturinn, pverkraftur, pyngd og
massi. Einfold kerfi.

6 5 23.9. 3.60g3.7 Nuningskraftar og hreyfing a hallandi fleti.

7 5 30.9. 3.8,3.90g Fjadurkraftar og logmal Hookes. Kraftar i

3.10 tveimur viddum. Veegi og vogarstangir.

8 5 7.10. 4.0,4.1 0g4.2 | Vélraen orka og vinna.

9 5 14.10. 4.30g4.4 Vinna nuningskrafta. Gormar og fjadurorka.

10 3 21.10. 4.5 Afl.

11 5 28.10. 5.1,5.2 0g 5.3 | Arekstrar, atlag og vardveisla skridpungans.

12 5 4.11. 5.4,5.5 0g Alfjadrandi arekstrar og arekstrari tveimur

5.6C viddum. Massamidja.

13 5 11.11. 5.1085.2 brystingur og prystingseiningar.
Vokvaprystingur.

14 5 18.11. 5.3 Logmal Arkimedesar.

15 5 25.11. Upprifjun.

Dagsetning jolapréfs verdur auglyst sidar.

Sidasti kennsludagur a haustonn er féstudagurinn 29. névember.




Voronn 2025

Vika | Fjoldi | Vika byrjar | Kaflaribok Efni sem farid eri
daga
1 5 6.1. 7.1087.2 Varmaorka, fasaskipti og fasaskiptavarmi.
2 5 13.1 7.30g7.4 Varmaskipti i lokudum kerfum.
Varmaflutningur.
3 5 20.1. 8.1 Kasthreyfing.
4 5 27 .1. 8.2 Hringhreyfing.
5 5 3.2. 9.10g9.2 byngdarlogmalid og logmal Keplers.
6 5 10.2. 10.0,10.1 og Bylgjulengd, tidni og bylgjuhradi. Samlidun
10.2 bylgna, stadbylgjur og hljo&feeri.
7 5 17.2. 10.30g10.4 Samlidun (tveir bylgjugjafar). Hlj6d og heyrn.
8 3 26.2. 10.5,10.6 og | Dooplervik. Endurkast, brot og légmal Snells.
10.7 Linsur og ljosgeislar.
9 5 3.3. 13.0,13.1 0g Rafhledsla, logmal Coulombs, rafsvid og
13.2 rafsvidslinur.
10 5 10.3. 13.3 Rafst6duorka og rafspenna.
11 5 17.3. 13.40g13.5 Straumur, spenna og vidonam. Logmal Ohmes.
12 5 24.3. 13.6 Rafrasir, radtenging og hlidtenging vibnama.
13 5 31.3. 13.8 Raforka og rafafl.
14 5 7.4. Nutima edlisfraedi (efnivalid sidar).
15 2 23.4. Upprifjun.
16 3 28.4. Upprifjun.
Sidasti kennsludagur & vorénn er midvikudagurinn 30. april.
Dagsetning vorprofs verdur auglyst sidar.




