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1. Inngangur

Sjalfsmat er fyrirbaeri sem ber ad fagna pvi ad pad gefur skélum teekifaeri til ad baeta sig.
Samkvaemt [6gum um framhaldsskdla nr. 92/2008 ber hverjum skdla ad meta skolastarfid med
skipuldogdum og markvissum haetti. Tilgangurinn med matinu er ad studla ad metnadarfullri og
markvissri frampréun i starfsemi skélans med langtimaadvinning ad leidarljési. Med
skélastarfinu er att vid stjornun skélasamfélagsins, kennslu og adra pjonustu innan skdlans en
einnig ytri tengsl vid onnur skélastig og naersamfélagid. Ennfremur er leitast vid ad gera

skoélastarfid synilegra fyrir foreldra og adra sem hlut eiga ad mali.

Sjalfsmatsskyrslur MR fyrir sidastlidin fjértan ar ma kynna sér & heimasidu skélans. Arlega er
sett fram skipulogd rammadeaetlun um pa peetti skdlastarfsins sem metnir verdi naestu fimm
arin. Kannanir og rannsoknir eru framkvaemdar, nidurstodur greindar, adgerdir til urbdta eru

lagdar fram og peim fylgt eftir med adgerdaaeetlun.

AQ sjalfsogdu synir sjalfsmatsskyrslan adeins hluta af 6llu pvi starfi sem fer fram innan veggja
skélans en drlegt sjalfsmat gerir starfsfolki kleift ad sja svart a hvitu pad sem vel er gert og einnig

bad sem midur fer. ba er haegt ad finna leidir til drbota og gera skélann betri.

[ Menntaskdlanum i Reykjavik starfar gedanefnd skipud rektor, konrektor, kennslustjéra,

verkefnastjora og geedastjora. Gadastjori skipuleggur og styrir sjalfsmati skélans.

1.1 Stefnuskra, markmid og leidir

Menntaskolinn kappkostar ad undirbtda nemendur fyrir patttoku i lydreedislegu samfélagi, efla
broska peirra og gagnryna hugsun, umburdarlyndi og vidsyni. Studlad er ad pvi ad nemendur
taki abyrga afstodu til jafnréttis, mannréttinda og umhverfismala og einnig er leitast vid ad gera

nemendur medvitada um abyrgo allra 4 sjalfbaerum lifnadarhattum.

Skélinn er béknamsskdli og pvi er adalmarkmid hans ad nemendur séu ad loknu stidentsprofi

vel undir pad bunir ad takast & vid haskélanam, hvort heldur sem er innan lands eda utan.
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Med markvissri kennslu, miklum en raunsaejum kréfum og 6gudum vinnubrégdum leitast
skélinn vid ad gera nemendum ljést sambandid milli arangurs og erfidis og i naminu eru pjalfud

jafnt sjalfstaed vinnubrégd sem samvinna.

Menntaskolinn i Reykjavik leggur kapp 4 ad kynna nemendum sinum menningarverdmeeti a
svidi békmennta, erlendra tungumala og lista, innlendra jafnt sem erlendra, og leitast vid ad
gera peim kleift ad taka virkan patt i margvislegu menningarstarfi. Skélinn leggur aherslu a

visindalaesi nemenda og hefur vel Utbuna adstédu til verklegrar pjalfunar a pvi svidi.

Med fraedslu sinni, kr6fum og handleidslu vill skélinn efla pekkingarleit nemenda og gera pa
virka og dhugasama um aframhaldandi menntun, um leid og hann leitast vid ad efla heilbrigda
démgreind og verdmatamat nemenda sinna. Menntaskélinn i Reykjavik leggur einnig dherslu

a ad nemendur nyti sér pa miklu moguleika sem upplysingataeknin bydur upp a.

Skélinn mun einnig 4 markvissan hatt leitast vid ad bua nemendur sina vel undir virka patttoku
i pjédfélaginu og efla abyrgdarkennd peirra gagnvart einstaklingum, fjolskyldu og samfélagi,
sem og ad kynna fyrir peim krofur daglegs lifs og vinnumarkadarins, atvinnuhaetti og

samfélagsskipan dsamt fjarmalaskyldum, einstaklingsskyldum og réttindum.

[ fiolbreyttu félagsstarfi leitast skélinn vid ad efla félagsproska og jafnréttisvitund nemendanna.
bar fa peir taekifeeri til pess ad bera margvislega abyrgd, taka sjalfstaedar akvardanir, vinna
saman, uppgotva, proska, efla og nyta 6tal hafileika, syna umburdarlyndi og skilning og lata

skodanir sinar i ljés.

Menntaskolinn i Reykjavik leggur aherslu @ heilbrigt liferni og vinnur i anda heilsueflandi
framhaldsskéla i samvinnu vid embeetti landlaeknis. Markmidid er ad studla markvisst ad
likamlegu og andlegu heilbrigdi nemendanna. Bodid er upp a freedslu og namskeid til ad studla
ad beettri sjalfsmynd en pvi midur hefur skélinn ekki tok a pvi ad bjéda nemendum upp a hollan
og naringarrikan mat i hadeginu par sem ekkert métuneyti er fyrir hendi. Af veikum maetti er

bo reynt ad bjoda upp a takmarkad frambod af hollum mat.



Hlutverk Menntaskdlans i Reykjavik, samkvaemt skdlasamningi vid mennta- og menningar-
malardduneytid, er ad bjoda upp 4 boklegt ndm til stidentspréfs a tveimur ndmsbrautum,
mala- og natturufraedibraut. [ samraemi vid pann samning hefur skélinn kappkostad ad adstoda
nemendur vid astundun nams og hefur tekid virkan patt i pvi verkefni ad vinna gegn brottfalli.
bPar ma nefna aukna namsradgjof, oflugt starf umsjénarkennara og frambod. bessi vidleitni
hefur tekist afar vel og telst brottfall nemenda skélans vera & bilinu 0-1% samkvaemt
skilgreiningu Hagstofunnar en i medfylgjandi toflu kemur fram hversu mjég namsframvinda
nemenda skoélans hefur batnad 4 undanférnum arum. Sidastlidid ar kemur afar vel Gt i peim

efnum:

Tafla 1. Fjoldi nemenda.

Haust Innritun Fjoldi Fall @ profum |% Heettu i MR %

vorprof eda féllu a

arinu

2002 779 757 88 11,60% 110 14,10%
2003 814 785 47 6,00% 76 9,30%
2004 840 826 53 6,40% 67 8,00%
2005 850 825 23 2,80% 48 5,60%
2006 865 852 65 7,60% 78 9,00%
2007 877 861 45 5,20% 61 7,00%
2008 853 845 41 4,90% 49 5,70%
2009 908 891 44 4,90% 58 6,40%
2010 876 863 47 5,40% 60 6,85%
2011 894 863 47 5,40% 78 8,72%
2012 919 910 54 5,90% 63 6,86%
2013 897 867 44 5,07% 74 8,25%
2014 903 877 42 4,79% 68 7,53%
2015 871 851 46 5,41% 66 7,58%
2016 851 836 50 5,98% 65 7,65%
2017 855 834 34 3,72% 55 6,43%
2018 829 768 59 7,6% 37 4,46%
2019 655 641 8 1,3% 28 4,3%
2020-2021 669 651 28 4,3% 47 7,2%
2021-2022 685 671 22 3,3% 41 6,0%
2022-2023 690




Innritadir nemendur skélaars 2021-2022 voru:

Tafla 2. Nemendafjoldi a haustmisseri eftir kyni og bekkjum.

6.bekkur | 5.bekkur | 4.bekkur | Alls %
Piltar 85 86 106 277 41%
Stulkur 128 125 142 395 59%
Stalp 0 0 0 0 0%
Alls 213 211 248 672 100%

Vidmidunardagsetning er 1.03.2022

Starfsmenn skdlans & haustmisseri 2022 skiptast pannig:

Tolfreedi um starfsfolk

89
75,4
58
30
. 1

Starfsfolk Stédugildi Karlar Konur Kvar

Mynd 1. Tolfreedilegar upplysingar um starfsfolk Menntaskolans i Reykjavik.

Eins og sést 8 mynd 1 er heildarfjoldi starfsfolks 89 en stodugildi eru samtals 75,4. Ef skodud
er kynjaskipting starfsfélks pa er skiptingin pannig ad pad starfa 58 konur, 1 kvar og 30 karlar.
Reynt hefur verid ad horfa til kynjajafnréttis vid mannaradningar, t.d. i deildum par sem par

sem einsleitni er.



Aldursdreifing starfsfolks

15-24 25-34 35-44 45-54 55-64

Mynd 2. Aldursdreifing starfsfolks Menntaskolans i Reykjavik.

Aldursdreifing er synd @ mynd 2, dreifingin er ahugaverd og synir ad starfsfolk er 8 6llum aldri.
b6 er vert ad geta pess ad starfsfélk undir 35 ara aldri er einungis um 19% présent af

heildarstarfsmannafjolda.

2. Sjalfsmat

2.1 Sidastlidin ar
A sidastlidnum arum hefur sjalfsmat MR verid i stodugri préun. Akvednir matspaettir fara fram

a hverju ari. bessir paettir eru samantektir & nidurstodum jélaprofa og rafreen kennslukdnnun,
sem nzer ekki adeins til kennslu, kennsluhatta og ndmsefnis, heldur einnig annarra patta i starfi

skolans og eru efnistok pess hluta kdnnunarinnar breytileg 4@ milli ara.

bpegar rannsoknir pessar voru undirbunar var studst vid dkvedid vinnuferli og starfshépar voldu
haefilegar matsspurningar. Sett voru viomid og gognin sidan greind og tulkud. Pess er gaett ad
litid sé til veikra jafnt sem sterkra hlida i nidurstédu kdnnunarinnar. Loks er umbodtadaetiun sett

fram par sem purfa pykir.



2.2 Sjalfsmat Menntaskolans i Reykjavik 2021-2022

2.2.1 Samantekt jolapréfa

Nidurstodur jolapréfa 2021 voru teknar saman og kynntar a kennarafundi 12. jandar 2022.
S6kum Covid-19, pa for fundurinn fram i gegnum Microsoft Teams. Nidurstodurnar gera
stjornendum kleift ad bera saman bekki i einstokum greinum hja einstokum bekkjum og
jafnvel bera saman nidurstédur og fall midad vid fyrri ar. Umsjoénarkennarar notudu svo
nidurstodur jélaprofa i sinum bekkjum, pegar peir toku einstaklingsvidtol vid
umsjénarnemendur sina. Vidtolin eru framkveemd a.m.k. einu sinni & misseri og 4 vormisseri
er jélapréfsarangur nemenda sérstaklega skodadur en pa er peim sem ekki hefur gengid sem
skyldi veitt sérstok rddgjof og reynt ad beina peim a rétta braut.

Kennarar innan greina hittast reglulega og fara yfir namsadferdir, ndmsgogn, préf og finna leidir
til drbdta. Sem daemi um drbaetur ma nefna aukatima og stodtima i ymsum greinum auk
stodpjoénustu fyrir nemendur med t.d. lestrarérdugleika eda kvidaroskun.

Med pessu mati leitast skélinn vid ad nyta jolapréfin til ad laera ekki sidur en nemendur og baeta
leerddmsumhverfid 4 vormisseri. Pannig naer skélinn ad nyta kosti heilsarskerfis, sem er a pa
vegu ad nemendur eru med einn kennara i hverju fagi ut veturinn. Nidurstodur jélapréfanna

veita pvi kennurum og stjornendum taekifzeri til ad sja hvad baeta ma fyrir vorénnina.

2.2.2 Kannanir

A vormisseri 2022 voru gerdar tvaer kennslukannanir medal nemenda skélans. Sidastlidin ar

hefur kdnnunin verid gerd rafreent og var sami hattur hafdur a ad pessu sinni.



Kennslukonnun: | hluti

Hvernig myndir pt lysa kennsluadferdum kennarans?

1. Frumlegar 34% (1769/5188)
2. Gamaltibland vid nytt 40% (2053/5188)
3. Gamaldags 22% (1149/5188)
4. Egkysadsvaraekki. 4% (217/5188)

Hvad myndir pui segja ad einkenni vidhorf kennarans i gard
nemenda?

1. Fordomafullt 3% (141/5199)
2. Skilningsrikt 33% (1736/5199)
3. Hvorkiné 15% (778/5199)
4. Jakvestt 42% (2204/5199)
5. Neikveett 4% (189/5199)
6. Kysadsvaraekki 3% (151/5199)

Hvad myndir pi gefa kennaranum pinum f einkunn? (10 er
mjog gott, 1 jafngildir Iélegt.)
1 10 33%
19%
17%
12%

(1731/5198)
(984/5198)
(007/5198)
(634/5198)
(315/5198)
(215/5198)
(122/5198)
(83/5198)
(57/5108)
(71/5198)
(79/5198)
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Kys ad svaraekki. 2%

Hvernig upplifir bt undirblning kennarans fyrir
kennslustundir?

1. Mjég gédan 4.5% (2469/5177)
2. Godan 35% (1837/5177)
3. Hvorki né 11% (555/5177)
4. Ekldi neegilegur 3% (153/5177)
5. Alls ekki naegilegur 1% (65/5177)
6. Kysad svaraekki. 2% (98/5177)

Hvernig myndir pu lysa kennslustundum { faginu?

Kennslustundir voru mjog vel

1. skipulagdar og bjé pad til gott 38% (1972/5193)
leerdomsumhverfi.
Kennslustundir voru skipulagdar en
jafnframt sveigjanlegar.
Kennslustundir voru mjog

3. skipulagdar sem mér fannst draga  13% (672/5193)
ur skemmantagildi fagsins.
Kennlustundir voru éskipulagdar

" en hentudu mer vel.

Kennslustundir voru skipulagdar
og pad kom nidur & laerdémnum

6. Kys ad svara ekki 7% (366/5193)

34% (1778/5193)

3% (179/5103)

4% (226/5193)

Hvernig myndir lysa namsefninu?

bad studladi ad pvi ég baetti mig
mjog mikid i faginu

pad studladi ad pvi ég beetti mig i

30% (1533/5190)

2. 35% (1826/5190)
faginu.

3. pad er hvorki né. 25% (1312/5190)

4. pad gerdi ekki neegar krofur tilmin. - 3% (155/5190)

5. Némsefnid er allt of létt. 1% (75/5190)

6. Eg kys ad svara ekki. 6% (289/5190)

Tolulegar upplysingar
. v 5188 af
j. svara: [
Svarhlutfall: 98%
Télulegar upplysingar
Fj. svara: 5199 af
5287
Svarhlutfall: 98%
Tolulegar upplysingar
. svara: 5198 af
5287
Svarhlutfall: 98%
Tolulegar upplysingar
Fj. svara: o177 e
5287
Svarhlutfall: 98%
Tolulegar upplysingar
Fj, svara; 5193 af
5287
Svarhlutfall: 98%
Tolulegar upplysingar
) ) 5190 af
Fj. svara: 5087
Svarhlutfall: 98%
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4,000
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bessi konnun for fram undir lok vors, & timabilinu 1.04-10.04. Svorun vid kénnuninni var mikil
og yfir 50%, helgast petta m.a. af pvi ad i vor voru veitt verdlaun fyrir pann bekk sem var med
besta svarhlutfallid. Verdlaunin voru pizzuveisla i bodi skélans. bad var adeins einn bekkur par
sem allir nemendur svorudu kénnunninni. Og pvi fékk sa bekkur pizzuveislu sama dag og
einkunnaafhending og profsyning féru fram. Hugmyndin ad baki pvi ad hafa verdlaun, er ad
sjalfsogdu su ad skapa hvata fyrir nemendur ad svara. Eftir pvi sem fleiri svara kdnnunninni pvi

betri mynd zetti hin ad gefa af pvi skélastarfi sem fer fram i kennslustofunum.

Kennslukdnnunin snyr ad einstaka kennara, fremur en ad meta skélann i held sinni likt og i
almennum vidhorfskonnunum. Nemendur meta kennaranna sina, dsamt pvi ad veita ritada
endurgjof. Kannirnar studla ad naudsynlegu adhaldi og veita stjérnendum innsyn i starfsemina
i kennsluryminu, p.e.a.s. ekki einungis kennslu heldur einnig almenn samskipti nemenda vid

kennarann.

Kennslukénnunin hefur verid hofo ad leidarljési i starfsmannasamtélum, par sem stjérnendur
og kennarar fara yfir hvad vel er gert og hvad ma betur fara. Og sem slik pa er kennslukénnunin
mikilvaegt verkfeeri i samtali stjornenda og kennara um hvad betur ma en ekki sidur hvad skal

standa vord um innan veggja skolans.

bPad er ymislegt sem er jakvaett i kennslukdnnun, t.d. virdist anaegja medal nemenda med
kennsluadferdirnar sem eru notadar. Einnig er vert ad nefna ad almennt séd eru nemendur
anaegdir med vidhorf kennara i peirra gard, aukinheldur er pad upplifun margra ad
undirbdningur kennara sé gédur. Einkunnirnar sem nemendur gefa kennurum eru einnig
almennt frekar hdar. NU kann ad spila inn i ad nemendur hugsanlega séu varir um sig og treysti
bvi ekki ad um nafnlausa kénnun sé ad raeda og undiritadur hefur vissulega fengid spurningar
bess edlis i kennslustundum hvort pad sé haegt ad rekja svor peirra. Samt sem adur verdur ad

telja ad slikt heyri til undantekninga og almennt séu nemendur ad svara eftir bestu samvisku.

Jakveedning nemenda verdur ad teljast harla gott par sem sidasti vetur var uppfullur af
askorunum, til ad mynda var ekki haegt ad kenna i einni byggingu skdlans, Casa Christi, sokum
myglu. Skélastjornendur purftu ad leita leida til ad leysa petta vandamal, var pad gert med pvi
ad kenna 4 stodum sem i edlilegu ari veeru ekki notadir fyrir kennslu, t.d. ipréttahusié og
kaffistofa kennara. bessi hisnadismal, asamt aframhaldandi dskorun i barattunni vid Covid i

skolastarfi virdast ekki hafa leitt til neikveedni nemenda i gard einstakra kennara.
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Vidhorfskonnun: 1l hluti

Att pd vini i bekknum? Tolulegar upplysingar
1. Ja marga vin 4 Fj. svara: ! 400
2. Ja 1 E ) Svarhlutfall 01%
- ol & . /kunninaia 6 200
, Nei é v k e
™ isdrum bekkjum s ! 0 l_l
5. Egéaenga vini 2% (9/448) » »- e e & w
6. Kys ad svara ekki 0% (1/448)
Hversu mikil &hrif hefur simanotkun samnemenda pinna & Tolulegar upplysingar
einbeitingu pina i timum? Fj. svara: 451 af 442 400
Mjog mikil ahrif 4% (17/451) Svarhlutfall:  102% A
ser ahrif 18% (82 200
3. Litil ahrif 31% ( )
4. Engin ahrif 47% (210 ) 0 —m _
5. Kjsadsvaraekki 1% (31451) e M L
Hvernig hefur Covid-19 haft &hrif & upplifun pina i Tolulegar upplysingar
skélanum? Fj. svara: 457 af 442 400
1. Mjgg ja 3 > ) Svarhlutfall:  103% A
2. Jakvaeda 200
3. Hvorkiné /)
4, Neikveeda ) o
- Mibg jakvaeda Hvorki né Miég neikvada
5. Mjég neiky Jakvaesa Neikvada Kys a6 svara ekii
6. Kysad
Finnst pér ad skélinn eetti ad bjéda upp 4 fiarndmsafanga? Tolulegar upplysingar
Ja, pad myndi henta minu skipulag o Fj. svara: 450 af 44 200
! 24% Svarhlutfall: ~ 102% A
nyta mér pad 42% 100
ér pad 29%
4% 0
Ja, pabd myndi henta minu s. Nei, ég mynd: ekki nyta mer.
Kannski myndi &g nyta mér. Kys ad svara ekki
Finnst pér namsumhverfid i skélanum yta undir streitu? Tolulegar upplysingar
1. Mjog mikid 13% (59/464) Fj. svara: 464 af 442 200
2. Mikid 30% Svarhlutfall:  105% A
3. Hvorkiné 32% 100
4. Litid 16%
5. Ekkert 7% 0
6. Kysadsvaraekki 2% (7 i i Mikio ferkine Litid Ekk?:ys 26 svara ekl

i vidhorfskdnnunin var leitast vid ad kanna adra paetti en hin hefdbundna kennslukénnun og
almenna kénnunin. Pad maetti halda pvi fram ad sidasta vetur hafi vidhorfskdnnunin i raun
bjonad pvi hlutverki ad gefa stjornendum innsyn inn i lif nemenda, ekki einungis i skélanum

heldur einnig paetti sem gaetu haft ahrif 8 namid.

bparna eru nokkrir paettir kannadir, sumir eftir umraedu vid verkefnastjéra skolans, t.d.
félagsstada nemenda, eda réttara sagt peirra upplifun af eigin stodu. Nemendur virdast
almennt eiga vini i bekknum sinum, en pd eru einhverjir sem ekki eiga neina vini. P4 vissulega

sé petta ekki ha présenta nemenda sem svara a pessa vegu er mikilveegt fyrir skolann ad huga
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ad pessu. Pad hvort nemendur geti leitad til einhvers i bekknum er mikilvaegt fyrir peirra
gedheilsu og pa i leidinni andann i skélanum. Ha prdsenta peirra sem eiga vini eda félaga i
bekknum er jakvaed en skolinn ma samt sem adur ma ekki sofa @ verdinum. Félagsleg eingrun

kann ad haldast i hendur vid aukna simanotkun.

[ pessari kdnnun var skodud upplifun nemenda & simanotkun samnemenda peirra. Stérhluti,
eda um 78% nemenda, fannst simanoktun samnemenda sinna hafa litil eda enginn ahrif &
beirra nam. bessar hau tolur geta gefid til kynna ad simanotkun sé i raun ekki pad vandamal
sem kennara telja pad vera, hér kann pé tidarandinn ad spila akvedid hlutverk. Simanoktun er
fyrirbaeri sem skdlar purfa stédugt ad vera fylgjast med og madta sér stefnur i tengslum vid

notkun peirra.

Einnig var skodad ahrif covid og er par fatt sem kemur 8 évart, nemendur telja ad farsottin hafi
haft neikveed ahrif. Slikt aetti ekki ad koma & dvart. Vidhorf nemenda til fjarnams er eitthvad
geeti verid gott veganesti til lengra tima og eitthvad sem skélinn mun byggja 4 ef slikt verdur

skodad enn frekar.

[ vidhorfskdnnun veturinn 2020-2021 var skodad hvort nemendur telji ad ndmsumhverfid yti
undir streitu og téldu margir nemendur ad skélinn yti undir streitu. [ sidustu sjalfsmatsskyrslu

var eftirfarandi efnisgrein:

pad sem verdur ad teljast ahyggjuefni er hversu margir nemendur telja ad skolinn yti undir streitu.
Hugsanlega er haegt ad bregdast vid med hlutum 4 bord vid ad setja stifar reglur um hversu morg
skilaverkefni og prof nemendur eiga ad standa skil @ i hverju viku. Einnig maetti leggja meira aherslu a pad
vid kennara ad vera sveiganlegri 4 skilum og reyna a nalgast nemendur a einstaklingsmidari hatt. En po
geeti vandinn verid djupstaedari eda vart til stadar, pad er erfitt ad leggja mat a slikt ut fra einni spurningu.
Vellidan nemenda a heildstaedan hatt er hlutur sem pyrfti ad skoda betur og munu kannanir vetrarins

taka mid af pvi.
[ kénnunin sem var 16gd fyrir veturinn 2021-2022 var sama spurning 16gd fyrir nemendur og
svorudu 43 présent nemenda ad namsumbhverfid ytti undir streitu, présentan var 46 prdésent
veturinn @ undan. Pad er pvi alveg ljést ad astandid hefur mjog litid breyst og er petta dskorun

sem skoélastjornendur purfa ad takast & vid, til ad baeta ndmsumhverfid fyrir nemendur.

2.2.3 Fundir med nemendum
i 1bgum um framhaldsskéla er kvedid & um ad haldnir séu opnir fundir med nemendum og

stiérnendum. S6kum Covid var ekki haegt ad funda med nemendum. bess i stad var konnun,
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fyrir utan kennslukénnunina, sem atti ad einhverju leiti ad pjona peim tilgangi ad fa endurgjof
nemenda um almenn malefni er tengjast skdlanum, sem heféu & hefdbundnu skélaari komist
upp. Rynt er frekar i visbrogd nemenda i kannannahluta pessarar skyrslu. [ kjlfarid hefur verid
akvedid ad fundir skélanefndar, par sem eru fulltrdar nemenda, muni koma i stadinn fyrir fundi

med 6llum nemendum.

2.2.4 Skolanamskra
Ny skélanamskra toék gildi vid skdlann haustid 2016 og er nu framhaldsskélamenntun prjd ar i
stad fjogurra. Namsbrautalysing fyrir nytt ndmskerfi hefur hlotid stadfestingu fra raduneytinu

og er nu unnid samkvaemt henni.

2.2.5 Umboétaaaetiun

1. Aukin st6dlun innan faga. Leitast verdur eftir pvi ad nemendur geti gengid ad dkvednum
stadli i 6llum fégum og pa eetti vidkomandi kennari ekki ad skipta 6llu mali. Vissulega verdur
alltaf blaebirgdamunur milli kennara, enda eru kennarar élikir. Hinsvegar verda nemendur ad
geta gengid ad pvi visu ad peir sem kenna sama ar og fag fylgi somu kennsludatlun og sému
namsgognum.

2. Skodad verdur ad setja hamark a fjolda profa og skilaverkefna i hverri viku. Einnig verdur
greint hvad telst skilvirkur profafjoldi i kennslufraedilegu tilliti & misseri i kjarnafégum og 6drum
fog.

3. Sjalfsmatsdaetiun 2022-2023

Sja aukaskjal.

2.2.6 Umbhverfisstefna

Veturinn 2021-2022 lauk skélinn fyrsta graenaskrefinu i att ad graenfana. Til ad ljuka fyrsta
skrefinu purfti skélinn ad skipa umhverfisnefnd og setja sér markmid. betta er fyrsta skrefid af

sjo og pvi nag vinna dunnin. bvi ber poé ad fagna ad skdlinn sé byrjadur a pessari vegferd.
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3. Lokaord

Logum samkvaemt ber framhaldsskélum ad skipuleggja arlegar rannsoknir @ skolastarfinu i
beirri vidleitni ad gera skolastarfid eins gott og mogulegt er a 6llum svidum pess. Sjalfsmatid
sem er formlegt og alteekt hefur st6dugt vaxié ad umfangi i Menntaskélanum i Reykjavik. Reynt
er ad rannsaka sem flesta paetti skélastarfsins med pad fyrir augum ad gera umbaetur par sem
bess telst porf til ad arangur af starfi Menntaskdlans i Reykjavik verdi sem heilladrygstur fyrir

alla starfsmenn og nemendur skdlans.

Covid setti svip sinn & veturinn. Kennarar notudu grimur i kennslustofum og géngum skdlans
en nemendur purftu einungis ad nota grimur a géngum skélans. Farséttin hafdi vidteek ahrif &
upplifun starfsfélks og nemenda i skélanum. [ sjalfsmatsdaetlun vetrarins gerdi rad fyrir
,menningarskopun®, i pvi félst ad skapa atti jdkveedari menningu innan skdlans. En sékum covid
og husnadisvandraeda pd skapadist aldrei timi og rymi fyrir slikt.

Veturinn var mikil askorun og reyndi mikid 4 allt starfsfolk t.d. hdsvordinn, sem purfti ad snuast
mikid i husnadismalunum. En skélanum var tryggt nytt husnadi eftir veturinn sem vonandi
minnkar husnaedisvanda skélans, pd vissulega sé brynn porf & ad frekar uppbyggingu a
skdlasvaedinu.

Sjalfsmatidé er mikilvaegt fyrir alla skola, en ekki sist Menntaskdlanum i Reykavik sem byggir a
gdmlu grunni en er po i stodugri proun og kappkostad er vid ad baeta skolann.
Hudsnaedisvandraedinn sidasta vetur syndi ad starfsfolk skdlans getur unnid vid erfidar adsteedur,
en slikt er pd ekki bodlegt til lengri tima. Starfsfélk var einnig reidubuid ad koma til méts vid
nemendur til ad reyna eftir mesta maetti ad minnka ahrif Covid-19. Skélinn byr yfir miklum
mannaudi i nemendum og starfsménnum, pad er okkar ad bua til ramma par sem allir fa ad
dafna. Sjalfsmat og sjalfsmatdatlanir skapa vettvang til gera pad sem nu pegar er gott, enn
betra.
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