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Skolanamskra

Inngangur

Skélanamskrain sem hér er gefin Ut er lidur i vinnu ad innleidingu skolanamskrar &
grundvelli nyrra framhaldsskolalaga sem stadid hefur yfir undanfarin fimm éar. A9 innleidingunni
hafa allir starfsmenn skélans unnid. Gerd almenns hluta skélanamskrarinnar hefur p6 maett mest &
Sigridi Hlidar sem er ritstjori skolanamskrarinnar. Skolanamskrain byggir & 16gum nr. 92 fra 2008
og almenna hluta ndmskrar framhaldsskélans sem kom fyrst Ut arid 2011 en i 2. atgafu i febrtar
2012.

[ skolanamskranni er fljallad um stefnu skolans i einstokum malefnum, framtidarsyn,
aherslur 1 starfi og markmid. Einnig er fjallad um skolastarfid almennt, ndmsframbod, kennsluheetti,
samskipti og reglur.

Namsbrautalysingar og afangalysingar sem i bodi eru hverju sinni eru i skolandmskranni.
Unnid var ad afangalysingum og namsbrautalysingum haustid 2011. Petta var mikil vinna sem var
unnin ad lokinni kennslu & eftirmiddéogum i skélanum og i framhaldi var efnt til vinnuferdar i
Reykholt par sem unnid var ad afangalysingum og namsbrautalysingum. Fylgt var &kvadi
framhaldsskolalaga um ad byggja skolandmskrana & styrkleikum hvers skéla en meginmarkid
Menntaskélans 1 Reykjavik hefur avallt verid ad veita nemendum skélans goda
undirbuningsmenntun til boklegs ndms 4 haskolastigi. Namsframbod skolandmskrarinnar var midad
vi0 fjogurra ara ndm a mala- og natturufraedibrautum.

Vinna vid almennan hluta skélanamskrarinnar hofst skolaarid 2013-14 en vegna verkfalls
framhaldsskolakennara frestadist vinnan ad mestu leyti til skéladrsins 2014-15. Undirbiningur hofst
strax um haustid i skélanum og skémmu sidar var efnt til vinnuferdar i Reykholt. A vormisseri var
sidan unnid ad lokafragangi 4 almennum hluta ndmskrarinnar.

Haustid 2014 kom ut ritid Hvitbok & vegum mennta- og menningarmalardduneytis um
framtidarsyn Illuga Gunnarssonar mennta- og menningarmalaradherra um umbetur i menntun.
Hann fyrirskipadi a0 framhaldsskolar skyldu skipuleggja ndmid 4 premur arum og ad skoélar skyldu
vinna ad styttingu nadmsins i skrefum & nastu arum. bessi dkvordun pyddi ad endurskoda purfti
skipulag namsins og gert er rad fyrir a0 nemendur sem verda innritadir haustid 2016 innritist inn &
priggja 4ra namsbrautir 4 mala- eda natturufraedibraut.

Vorid 2015 var farid pess 4 leit vid borgarstjorann i Reykjavik, Dag B. Eggertsson, ad kanna
moguleika 4 samstarfi vid Reykjavikurborg um ad fa ad innrita nemendur sem hafa lokid 9. bekk
grunnskola. Midad verdi vid ad nemendur hafi adur lokid nami 10. bekkjar 1 islensku og ensku ef
peir sa&kja um malabraut og islensku og sterdfraedi ef peir sekja um natturufreedibraut. Gert er rad
fyrir ad skipulagid taki mid af namsleid fyrir nemendur & fjogurra ara ndmsbraut & mala- og
nattarufreedibraut. A fyrsta ari verdur fléttad saman namsefni 10. bekkjar grunnskélans og fyrsta
ars framhaldsskolans. A pessari namsleid yrdi nemendum tryggt dskert nam og midad vid ad peim
gefist kostur 4 ad utskrifast ari fyrr frd pvi sem verid hefur. Nyja undirbiiningsarid yrdi undanfari
priggja ara framhaldsskolans sem sidan taeki vid.



Vinna vid endurskodada skolandmskra for fram & haustmisseri 2015. Vinna vid endurskodun
afangalysinga for fram 4 haustmanudum og um midjan ndévember var efnt til vinnufundar i
skolanum par sem starfsfolk skolans vann ad fragangi 4 nyjum afangalysingum.

Gerd er grein fyrir pjonustu vid nemendur, adbtinadi, réttindum og skyldum peirra. Gerd er
grein fyrir aherslum skélans og leidum til ad studla ad godum skolabrag og par er ad finna
upplysingar um félagsstarf nemenda 4 vegum skoélans.

Einn hluti skolanamskrarinnar er arleg starfsaztlun par sem gerd er grein fyrir starfstima
skolans, mikilvegum dagsetningum og 6drum grunnupplysingum um starfsemina.

Skélanamskrain er birt & heimasidu skoélans, www.mr.is, og i1 reynd eru upplysingarnar &
heimasidunni sjalf skolanamskrain. Hun verdur uppferd reglulega og eru allar breytingar &
heimasidu skolans dagsettar. Oft er visad med slod & upplysingar 4 heimasiou skolans.

Eg pakka ollu starfsfolki skolans og 6drum samstarfsadilum keerlega fyrir mikid og gott
starf. Sérstaklega pakka ég Sigridi Hlidar sem styrdi gerd almenns hluta skdlanamskrarinnar haustid
2014, Einari Bjarka Gunnarssyni og Trausta borgeirssyni sem hofou umsjon med gerd
afangalysinga og ndmsbrautalysinga haustid 2011, Bjarna Gunnarssyni konrektor og Lindu Ros
Michaelsdottur starfandi konrektor 2013-14 fyrir mikla vinnu og gott samstarf.

Reykjavik, 26. febrtar 2016

Yngvi Pétursson rektor



Saga skdlans

Menntaskolinn 1 Reykjavik & raetur ad rekja til biskupsstolsins i Skalholti sem stofnadur var arid
1056. Skoélinn var fluttur til Reykjavikur arid 1786 1 hus 4 Holavollum ofan Sudurgdtu. Hasakynnin
reyndust par l1éleg og skolinn fékk inni & Bessastodum 4rid 1805. Hann var starfraektur par uns nytt
skolahus hafdi verid reist i Reykjavik. Pad var steersta his 4 landinu og pangad var skolinn fluttur
haustid 1846. Hann nefndist Reykjavikur lerdi skoli, en var einnig kalladur Reykjavikurskoli
(Schola Reykjavicensis), Lardi skolinn eda Latinuskolinn.

Fram yfir aldamétin 1900 var mikil 4hersla 16g0 4 ad kenna fornmalin, latinu og grisku, enda er
Grikkland vagga vestreennar menningar og latina var heimsmal um aldir. Arid 1904 tok gildi ny
reglugerd fyrir skolann. Kennslustundum 1 latinu feekkadi, og griskukennslu var hett til ad ryma
fyrir nyju namsefni. Pa nefndist skolinn Hinn almenni menntaskdli i Reykjavik. Allir nemendur
skolans leerdu sama namsefni fram til arsins 1919 pegar sterdfraedideild var stofnud. Skolinn hefur
heitad Menntaskélinn i Reykjavik fra arinu 1937. A pessum grunni byggir skélastarfid i dag.

Markmid, stefna og framtidarsyn

Adalmarkmid skolans er ad veita nemendum haldg6da boklega menntun og gera pa sem heefasta til
pess ad stunda nam vid haskoéla jafnt hér & landi sem erlendis ad loknu stadentspréfi. Svo ad vel
megi takast purfa skélinn og nemendur hans jafhan ad gera til sin miklar krofur og setja markid hatt.

i 6llu skolastarfi er 15gd ahersla 4 sex grunnpeetti: 1ydraedi og mannréttindi, laesi i vidum skilningi,
sjalfbaerni, skapandi hugsun, heilbrigdi og jafnrétti.

bPessa grunnpatti hefur Menntaskolinn i Reykjavik ad leidarljosi 1 ollu starfi sinu, jafnt i
kennslustundum sem i 60rum pattum starfsemi hans. Markmidid er ad nemendur verdi gagnrynir,
virkir og heaefir patttakendur 1 jafnréttis- og lydraedissamfélagi, ad nemendur taki dbyrga afstodu til
mannréttinda og umhverfismala. Leitast er vid ad gera nemendur medvitada um abyrgd hvers og
eins a sjaltberum lifnadarhattum.

Med markvissri kennslu, miklum en raunsejum kréfum og 6gudum vinnubrogdum leitast skolinn
vid ad efla gagnryna hugsun og frumkvadi asamt abyrgdarkennd, umburdarlyndi og vidsyni.
Skolinn eflir sjalfstraust nemendanna med pvi ad gera peim ljost sambandid milli arangurs og
erfidis og 1 naminu eru pjalfud jafnt sjalfsteed vinnubrogd sem samvinna.

Menntaskolinn 1 Reykjavik vinnur i anda heilsueflandi framhaldsskéla i samvinnu vid embatti
landleeknis. Markmidid med verkefninu er ad studla markvisst ad heilbrigdi og velferd
framhaldsskolanema.

Menntaskoélinn 1 Reykjavik leggur mikla dherslu a visindaleesi nemenda og faerni peirra og hefni i
verklegum Detti visindagreina. Skélinn hefur vel utbina adstdodu til verklegrar kennslu & svioi
raunvisinda par sem 16g0 er dhersla & virka patttoku nemenda. Godan adbunad md m.a. pakka
myndarlegum framlogum afmelisarganga skolans. Skélinn leggur mikid kapp & ad kynna
nemendum sinum menningarleg verdmeti &4 svidi tungumala og hugvisinda, innlendra jafnt sem
erlendra, og leitast vid ad gera peim pannig kleift ad taka virkan patt i margvislegu menningarstarfi.



Skolinn markar sér sérstodu med 6flugri fornmaladeild par sem nemendur f4 gédan grunn 1 latinu,
grisku og fornfredum. Fra Vigdis Finnbogadéttir er verndari fornmaladeildar Menntaskodlans i
Reykjavik.

Med fredslu, krofum og handleidslu vill skélinn efla pekkingarleit nemenda og gera pa virka og
ahugasama um éaframhaldandi menntun. Med pjalfun menningar- og visindalasis leggur skolinn
grunn ad Oflugri skdpun innan margvislegra fredigreina, um leid og hann leitast vid ad efla
heilbrigda domgreind og verdmetamat nemenda sinna. Menntaskélinn i Reykjavik leggur einnig
aherslu 4 ad nemendur nyti sér p4 miklu moguleika sem upplysingataekni bydur upp 4.

Skolinn leggur dherslu 4 ad bua nemendur vel undir virka patttéku i pjodfélaginu og ad efla
abyrgdarkennd peirra gagnvart einstaklingum, fjolskyldu og samfélagi.

[ fjolbreyttu félagsstarfi stydur skolinn vid alhlida félagsproska og jafnréttisvitund nemendanna. bar
fa peir taekifeeri til pess ad bera margvislega abyrgd, taka sjalfstedar akvardanir, vinna saman, syna
umburdarlyndi og skilning og lata skodanir sinar i 1jos. I skolanum f4 nemendur takifzri til pess ad
uppgotva, proska, efla og nyta otal heefileika. Bodio er upp 4 fredslu og namskeid til ad studla ad
battri sjalfsmynd og almennri vellidan i skolanum.

[ Menntaskélanum i Reykjavik hefur avallt verid bekkjarkerfi sem reynst hefur vel. Utanumhald og
eftirfylgni sem einkennir bekkjarkerfi pykja eftirsoknarverd og hyggst skolinn halda pvi.

Skolinn hefur hug &4 ad gera skil & milli grunnskéla og framhaldsskola sveigjanlegri med pvi ad
bj6da nemendum sem lokid hafa nami i 9. bekk grunnskélans ad setjast ari fyrr i skolann til ad
takast 4 vid ndm 4 1. ari framhaldsskolans og 10. bekk grunnskélans samtimis. Pannig geaefist
pessum nemendum teekifzeri til ad ljuka stadentsprofi ari yngri.

Skolinn er ein elsta stofnun 4 Islandi og 4 sér merka sogu. Hann er pekktur fyrir ad veita nemendum
sinum gott veganesti ut i 1ifid og leggja gddan grunn ad haskolanami.

Arleg starfsazetlun

Starfstimi skolans er akvardadur samkvamt 16gum og skiptist i tvo alika 16ng misseri. Hausmisseri
Iykur med jélaprofum og vormisseri Iykur med vorprofum og studentsprofum. A hvoru misseri er
tveggja daga kennsluhlé. Dagatal skoladrsins ma sja 4 heimasidu skolans.

Helstu vidburdir 4 vegum skolans eda nemendafélaganna eru kynningarkvold med forradamonnum
nynema, tolleringar, nynemadansleikur, fjallganga sem hluti af iprottavali nemenda, nynemaferd,
Esjuganga, MR-VI dagurinn, arshatid Skolafélagsins, sokkaball fjorda bekkjar, frumsyning
Fruardags, joladansleikur, songkeppni skolans, arshatid Framtidarinnar, frumsyning Herranatur,
grimuball, fidluball sjotta bekkjar, dimmisio, vordansleikur, dansleikur Nemendasambandsins,
fimmtubekkjarferd, patttaka i ymis konar keppni, m.a. spurningakeppni framhaldsskélanna (Gettu
betur), melsku- og rokredukeppni framhaldsskolanna  (Morfis), sterdfraedikeppni,
edlisfreedikeppni, efnafredikeppni, liffredikeppni, pyskupraut, smésagnakeppni i ensku,
fronskukeppni, framkvamdakeppni framhaldsskolanna (Boxinu), forritunarkeppni,
nyskdpunarkeppni Marels og Leiktu betur.


http://www.mr.is/docs/SKOLAAR_2014_2015.pdf

Huasnaedi

Hus Menntaskolans

Skolinn er i midborg Reykjavikur 4 reit sem afmarkast af
Laekjargotu, Amtmannsstig, Pingholtsstraeti og Bokhlodustig.
Eftirfarandi teikning synir afstodu hisanna.

1. Skolahusio

2. fpaka

3. Fjosio

4. fprottahus

5. Casa Christi

6. Casa nova

7. Villa nova

8. Elisabetarhts

9. Amtmannsstigur 2

10.  Bilastadi kennara

Notkun husa

Skrifstofur skolans og rektors eru & 3. heed Skolahussins.
Kennarastofa er a 2. heed Skoélahussins.

Skrifstofur kennara eru & 2. og 3. hed i Amtmannsstig 2, 4 2. had Casa Christi, 4 3. had
Skolahussins og vid fagstofur i Elisabetarhusi.

Hatidarsalur er 4 2. had Skolahuss i nordurenda.
Bokasafn skolans er 4 rishad ipoku.

Lestrarsalur bokasafns er 4 jardhad Ipoku.
Fundarherbergi og adstada profstjora er & rishaed Skolahussins, sudurenda.
Margmidlunarver er i kjallara Casa nova, sudurenda.
Tolvuver nemenda er i Elisabetarhtsi, 3. haed, stofu E304
Namsraogjof er 1 Villa nova, kjallara.

Félagsadstada nemenda er i kjallara Casa nova.
Skrifstofa Skolafélagsins er & Amtmannsstig 2, jardhaed.
Skrifstofa Framtidarinnar er & Amtmannsstig 2, jardhad.
Husvordur er 4 2. haed i Villa nova.

Postkassar starfsfolks eru 4 2. haed Casa Christi.



Kennslustofur

. A,B,C,D,E, F,O ogL eru 4 jardhad Skolahuss.

. G, H, T, I, Salur og J eru 4 2. haed Skélahuss.

. K og M eru i Fjosi.

. 1,2,3,4,6,7,8,9 0g 10 eru i Casa Christi.

. C101 er i Casa nova, tengibyggingu, 1. had.

. C201, C202, C203 og C204 eru i Casa nova, tengibyggingu, 2. had.
. C151, C152 og C153 eru i Casa nova, 1. had.

. C251, C252 og C253 eru i Casa nova, 2. h&d.

. E204 er i Elisabetarhusi, 2. had.

. Natturufradistofa er i Elisabetarhusi, stofa E301, 3. had.

. Efnafraedistofa er i Elisabetarhusi, stofa E201, 2. hao.

. Eodlisfradistofa er i Casa nova, tengibyggingu, stofa C103, 1. had.
. JarOfraedistofa er i Elisabetarhtsi, stofa E101, 1. had.

Raungreinakennsla fer fram i verklegum stofum, bunar nyjustu og bestu tekjum til kennslu i
eOlisfredi, efnafraedi, jardfraedi, tolvufraedi, liffredi og lifteekni.

Framtioaraform

A naestu arum er fyrirhugad ad mynda porp ur husum skélans par sem tillaga arkitektanna Helga
Hjalmarssonar og Lenu Helgadottur verdur 16g0 til grundvallar. Elisabetarhus og tengibygging vid
Casa nova voru fyrsti afangi skolaporpsins.




Agrip af ségu helstu hiisa skélans

»Gamli skoli“

Elsta hus Menntaskolans i Reykjavik er Skolahusio vid Lakjargotu en i daglegu tali er husid kallad
»Gamli skoli“. Smidi hussins hofst arid 1844 eftir teikningu rikishisameistara Danmerkur, J.H.
Koch, og lauk 4 vordogum 1846. Skolahald hofst sidan 1. okt. sama ar. Hatidarsalurinn var pd
tilbainn til notkunar ari fyrr og par kom hid endurreista Alpingi saman, fyrst 1845 og sidan annad
hvert sumar par til Alpingishusid var tilbid arid 1881. bar for einnig fram Pjodfundurinn 1851, par
sem rada atti stodu Islands i danska rikinu eftir afndm einveldis i Danmérku. Fundarmenn, undir
forystu Jons Sigurdssonar, andmeltu ofriki konungsfulltraa af akefd. Einnig var Prestaskolinn i
Reykjavik starfreektur i hisakynnum Laerda skolans fra stofnun arid 1847 til arsins 1851. b4 hysti
husid konunga Danmerkur er peir heimsottu Islendinga. Pegar Kristjan IX. heimsétti {sland og
faerdi Islendingum stjornarskra til ad fagna pusund ara afmeli {slandsbyggdar 1874 fékk hann
skolahusid til ad halda veislur og mottokur. Langaloftid, svefnherbergi skolapilta eftir endilangri
vesturhlid & annarri had, var gert ad bordsal og hatidarsalurinn var mottokusalur konungs. Litlu
matti muna ad skélahusio og fjosid brynnu arid 1905 pegar bakari, stadsett & 16dinni par sem Casa
Christi stendur na, brann til grunna. Fridrik VIIL. gisti sidan i skolahusinu i {slandsheimsokn sinni
arid 1907 og Kristjan X. arid 1921. Tvisvar hefur skolahald verid flutt ar Gamla skola, fyrst a
vormisseri 1907 til ad undirbtla skoélann undir komu Fridriks VIII., en pa var kennt i
barnaskélanum, og sidan pegar Bretar hernamu Island og 16gdu skélahusid undir sig.
Menntaskoélinn flutti pa fyrst i Alpingishusid 1940-41 og sidan i Haskoéla fslands 1941-42. Sidan
1942 hefur skolahald 1 htsinu verid samfellt.

Békhladan ipaka

Bokhlada skolans, oftast kollud Ipaka, var byggd 4 arunum 1866-1867 og er fyrsta hiisid hér 4 landi
sem byggt er sérstaklega undir bokasafn. Pad er reist af donskum idnadarmoénnum og danski
timburmeistarinn Klentz teiknadi husid. Forsogu hussins mé rekja til pess ad enskur kaupmadur,
Charles Kelsall ad nafni, hreifst af pvi ad jafn famenn og fatek pjod og Islendingar geti haldid
uppi sjalfstedu menningarlifi. Kelsall anafnadi pvi Latinuskélanum i Reykjavik 1000 pundum i
erfdaskra sinni arid 1853 med pvi skilyrdi ad byggd vari bokhlada fyrir skolann. A pusund ara
afmeli Islandsbyggdar barst skolanum vegleg bokagjof fra Oxfordhaskéla auk pess sem safnid
eignadist morg einkasdfn menntamanna 19. aldar. Arid 1879 kom til fslands bandariski professorinn
Willard Fiske sem vard seinna professor i norreenum fraedum vid Cornellhaskéla i {poku i New York
riki. Fiske syndi skolapiltum mikinn hlyhug og vildi studla ad auknum boklestri peirra. Hann hvatti
pa til ad stofna nytt lestrarfélag og skyldu allir skolapiltar og kennarar vera félagar pess. Félagio
var stofnad og i heidurskyni vid velgjordarmann pess var pad nefnt Ipaka eftir heimabae hans. |
bokhlodunni voru i raun tvo s6fn, annad kallad Ipaka sem var lestrarfélag og bokasafn skolasveina
og kennara og hitt var Bibliotheca Scholae Reykjavicensis eda BSR safnid en upptok pess ma rekja
til latinuskolanna i Skélholti og 4 Holum, og var pad @tlad kennurum. So6fnin voru formlega
sameinud 4 arunum 1976-1977 og flutt i ipoku eftir ad hafa verid & talsverdu flakki. Ymsar
breytingar hafa verid gerdar 4 bokhlodunni 4 peim nerri 150 arum sem lidin eru. Rishad
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bokhlodunnar var fyrst innréttud & arunum 1928-30 og pa sem heimavist en var aldrei notud sem
slik. Par var um margra ara skeid vinnustofa Finns Jonssonar malara. Inngangur var fluttur 4
austurhlid hussins par sem hann er enn og gluggi gerdur 4 sudurhlid par sem dyrnar h6fou verio.
Arid 1930 var lessalurinn opnadur med sati fyrir 50 safngesti. Arin 1957-58 var héisinu aftur breytt
og par rekid félagsheimili skélans en husid fékk svo upphaflegt hlutverk sitt 1967-68. Arid 1970 var
lessalurinn opnadur aftur og ramast par 30 manns i szti. A rishadinni er utlanasafn skolans.

Fjosio

[ Fjosinu eru tvaer kennslustofur. bad var reist arid 1850 sem eldividar-, kola-, og dhaldageymsla tr
ur timbri sem vard afgangs pegar skolinn var byggdur. Sagt er ad Jon borkelsson rektor
(1872-1895) hafi notad pad fyrir hesta og kyr og padan mun nafnid vera komid. Einhvern tima
munu einnig hafa verid par hansn. I gognum fra Fasteignamati rikisins kemur fram ad Fjosid hafi
arid 1916 verid fert innar 4 160ina. Ef svo er hefur pad ekki verid mikil tilfersla pvi ekki er gott ad
greina pad 4 myndum. Arid 1942 var Fjo6sid notad sem skoélaleikhiis en sidan tekid undir
kennslustofur og hefur svo verid sidan. Vid syOri enda pess er geymsluskir med flotu paki og
nokkru lagri en Fjosid sjalft en ekki er vitad hvenar hann var byggdur.

iproéttahiis
fprottahts skolans var byggt 4rid 1898. Tvisvar sinnum hefur verid byggt vid husid, fyrst 1901 og
sidan 1944, betta fyrsta iprottahiis landsins hefur verid kallad vagga handboltans 4 fslandi.

Casa Christi

Smidi Casa Christi hofst arid 1906 og var husid vigt & skirdag 1907. Upphaflega voru par
hofudstoovar KFUM og KFUK allt til arsins 1990 er skolinn eignadist pad. Menntaskolinn 1
Reykjavik 4 ni og nytir allt hasid.

Casa nova

Smidi Casa nova hofst sumarid 1963 og var husid tekid i notkun 1. oktober 1964. Fyrir utan
kennslustofur er félagsadstada nemenda i kjallara hussins.

Elisabetarhus

Arid 1996 4nafnadi David S. Jonsson Menntaskélanum i Reykjavik hiisid ad Pingholtsstraeti 18 til
minningar um eiginkonu sina, Elisabetu Sveinsdéttur, og er husid nefnt eftir henni. Hisid var byggt
arid 1968. Skolinn tok hasid 1 notkun 1 arsbyrjun 1999.

Villa nova

Husid var reist 4 Koranesi 4 Myrum og var pa einlyft. bar faddist Asgeir Asgeirsson forseti. Seinna
var pad flutt til Reykjavikur og 1901 byggdi Helgi Jonsson bankaassistens tvilyft timburhts &
Bokhlodustig 7. Par bjo m.a. Herdis Andrésdottir skaldkona & drunum 1910-1926. Endurbatur a
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htsinu voru gerdar arid 1963. Menntaskolinn keypti husid arid 1985. bar eru hybyli hiisvardar og
adstada nams- og starfsradgjafa.

Amtmannsstigur 2

Hus10 vid Amtmannsstig 2 var reist arid 1906. bad hefur verid 1 umsjon skolans fra arinu 1995. bar
eru skrifstofur kennara, en i kjallaranum er adstada fyrir Skolafélagid og Framtidina.

Starfsfolk skolans

Skolastjornendur

Rektor veitir skolanum forstodu. Hann stjornar daglegum rekstri og starfi skolans og gaetir pess ad
skolastarfid sé 1 samraemi vid 16g, reglugerdir, adalndmskra og 6nnur gildandi fyrirmeeli 4 hverjum
tima. Hann ber abyrgd a gerd og framkvemd fjarhagsaztlunar og hefur frumkveaedi ad gerd
skolandmskrar og umbotastarfi innan skolans. Hann annast launautreikninga og launabokhald.

Konrektor er stadgengill rektors og adstodar vid daglegan rekstur skoélans. Hann sér um
namsferilsskraningu 4samt innritun nynema og radar nynemum i bekki, heldur utan um
einkunnaskraningu, vinnur ad stundatoflugerd med kennslustjora. Hann er i1 samstarfi vid
namsradgjafa og umsjonarkennara og annast utgafu einkunnaspjalda og profskirteina og hefur
yfirumsjon med tekjum og bunadi alls skolans.

Kennslustjori hefur eftirlit med vidveru nemenda, heldur utan um vottord vegna veikinda og leyfa,
hefur eftirlit med matingakerfinu og adstodar kennara vid skraningu i pad. Hann adstodar konrektor
vi0 namsferilsskraningu nemenda og mat 4 nami Gr 60rum skélum. Hann er rektor og konrektor til
adstodar vid fragang, merkingar og kynningar & fléttaleidum og undirbiining rymingaraefinga i
samradi vid Oryggistranadarmenn. Hann adstodar vid kynningar & deildavali og frjalsu vali. Hann
adstodar namsradgjafa vio kynningar skélans fyrir grunnskélanemendur og hefur umsjon med opnu
husi fyrir 10. bekkinga og forrddamenn peirra. Hann er konrektor til adstodar vid innritun nynema
og vinnur ad stefnumodtun i markadssetningu skolans.

Skolanefnd

Menntamalaradherra skipar skélanefnd vid framhaldsskola til fjogurra ara i senn. I skolanefnd skulu
sitja fimm einstaklingar. Tveir eru skipadir samkvaemt tilnefningu sveitarstjérnar og prir an
tilnefningar. Aheyrnarfulltraar eru prir med malfrelsi og tillogurétt, einn tilnefndur af kennarafundi,
einn af nemendafélagi skolans og einn af foreldraradi skolans. Aheyrnarfulltraar skulu tilnefndir til
eins ars 1 senn. Rektor og konrektor sitja fundi skolanefndar med malfrelsi og tillogurétt. Rektor er
framkvaemdastjori nefndarinnar. Hlutverk skélanefndar er medal annars ad marka aherslur i
skolastarfinu og vera rektor til radgjafar i margvislegum malum. Skélanefnd fundar eftir porfum, ad
jafnadi tvisvar & misseri a starfstima skolans.

Fundargerdir skolanefndar er ad finna 4 heimasidu skolans.
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Skolarao

[ skolaradi sitja rektor, konrektor, kennslustjori, tveir fulltruar kennara og tveir fulltriar nemenda
eins og fram kemur & heimasidu skolans. Skolarad fjallar m.a. um leyfisumsoknir fra nemendum.
Auk pess fjallar pad i trinadi um mal sem upp kunna ad koma og varda einstaka nemendur eda
starfsmenn skolans. A heimasidu skolans er unnt ad nélgast umsoknarblad til skolarads.

Skila ma umsokn & skrifstofu skolans en skolarad heldur fundi vikulega ad jafnadi 4 starfstima
skolans.

Onnur storf

Skrifstofustjori hefur umsjon med fjarreidum og bokhaldi skoélans og vinnur med rektor ad
fjarhagsaztlunum. Hann hefur umsjon med innheimtu skolagjalda og annarra gjalda. Hann sér um
greidslur 4 reikningum fyrir skolann, bokhald og reikningsuppgjor. Hann stjornar daglegum rekstri
skrifstofu og hefur umsjon med motuneyti starfsmanna og restingu skdlans.

Ritari annast dagleg storf 4 skrifstofu, simsvorun og utgafu vottorda. Hann tekur vid tilkynningum
vegna veikinda eda annarra forfalla nemenda og kennara. Hann sér um gerd profskirteina vegna
inngdngu nemenda i adra skoéla. Hann annast boksolu og sér um fj61f6ldun efnis og innheimtir ymis
pjonustugjold. Hann eru einnig stjornendum skolans til adstodar.

Nams- og starfsradgjafi hefur pad hlutverk ad standa vord um velferd nemenda & sem breidustum
vettvangi. Nemendur geta fengid hja honum adstod vid lausn ymissa mala sem upp koma. Starf
nams- og starfsrddgjafa felst medal annars i pvi ad veita nemendum upplysingar um namsleidir og
storf. Hann veitir radgjof vardandi namserfidleika og persoénuleg mal og hefur samband vid
tilvisunaradila. Hann lidsinnir kennurum vegna namsvanda einstakra nemenda og hefur umsjon med
nemendarddgjofum skoélans. Hann skipuleggur kynningar medal grunnskolanemenda & starfsemi og
namsframbodi skoélans og tekur saman skyrslu um starfsemina i1 lok skoladrs. Nams- og
starfsradgjafi er trinadarmadur nemenda og er bundinn pagnarskyldu. Itarlegri upplysingar ma
finna 4 vefsidu skolans.

Hjukrunarfradingur veitir rd0gjof og svarar spurningum um ymis heilsufarsleg mal nemenda og
starfsfolks. Hann vinnur i samstarfi vid namsrddgjafa og umsjonarkennara ad velferd nemenda.
Hann tekur virkan patt i verkefninu ,,Heilsueflandi framhaldsskéli* og vinnur med forvarnarteymi
skolans. Stafsmonnum skolans er m.a. bodid upp 4 bdlusetningar gegn infliiensu.

Safnstjori hefur umsjon med daglegum rekstri bokasafnsins, annast innkaup boka og annarra gagna
til safnsins. Hann skilar skyrslu um starfsemina i lok skolaars.

Bokasafnsfraedingur og safnstjori vinna m.a. saman vid skraningu safnsins, leidbeina nemendum
og starfsfolki skolans um notkun safnsins og adstoda pa vid upplysingadflun.

Umsjonarmadur fasteigna hefur eftirlit med hisnadi skolans, tryggir adgang starfsfolks og
nemenda og fylgist med taxkjabunadi m.a. tolvukerfi, rafkerfi, myndeftirlitskerfi,
brunavidvorunarkerfi, oryggiskerfi, loftraestikerfi, ofnakerfi, adgangsstyringu ad bilastedum
kennara og husbinadi. Hann undirbyr dsamt vidhaldsmanni i samradi vid rektor skyrslu til
Fasteigna rikissjods um skipulag vidhalds hvers ars.
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Viohaldsmadur sér um marghattad vidhald 4 fasteignum og innanstokksmunum i samstarfi vid
umsjonarmann og rektor skoélans. Pa er mikil samvinna vid Fasteignir rikissjods um allt sem lytur
ad vidhaldi fasteigna skolans.

Umsjoénarmadur veitinga hefur umsjon med motuneyti starfsmanna skoélans og sér um daglegan
rekstur pess i samstarfi vid skrifstofustjora.

Raestingastjori hefur umsjon med raestingum skolans 1 samstarfi vid skrifstofustjora.
Reestitaeknir sér um daglegar raestingar 4 tilteknum hluta skélahusnadisins.

Kennari sér um kennslu og ndmsmat i sinni kennslugrein. Hann fylgist med arangri nemenda sinna
og er 1 samvinnu vid umsjonarkennara og namsradgjafa ef porf krefur. Hann gerir kennsluaatlanir
samradi vid samkennara og fagstjora. Hann tekur patt i proun nams og kennslu og tekur patt i gerd
skolanamsskrar. Hann veitir upplysingar um namsefni og ndmsskipan i sinni grein.

Umsjonarkennari sér um ad kynna nemendum sinum skoélareglur i upphafi skolaars og
umgengnisreglur. Hann sér um ad umsjonarmadur og bekkjarradsmadur séu kjornir. Hann fylgist
med gengi nemenda sinna og leitar Urreda eftir atvikum i samstarfi vid kennara bekkjarins,
namsradgjafa og skolastjornendur ef porf krefur. Hann sér um ad leita svara vid almennum
fyrirspurnum nemenda sinna, t.d. vegna namsvals eda sérstakra adstedna. Hann er talsmadur
nemenda gagnvart 60rum kennurum og skolastjérnendum. Hann sér um yfirlestur misseriseinkunna
og athendingu peirra.

Fagstjori ber faglega abyrgd & ndmsgrein og er malsvari hennar, hefur umsjon med gerod
kennsluaatlana, kennslu og vali & ndmsefni, letur utbua namsefnislista, skipuleggur proéfsamningu
og yfirferd profa, samraemir namsmat og vinnur ad stefnumotun namsgreinarinnar. Hann vinnur
med vefstjora efni vardandi namsgreinina, tekur 4 méti nyjum kennurum og leidbeinir peim, heldur
reglulega fundi med kennurum namsgreinarinnar, sér um skil & upplysingum um namsgreinina, t.d.
bokalistum, skyrslum um lesefni og kennslu lidins skoélaars o.fl., safnar upplysingum um o6skir
kennara um kennsluskiptingu fyrir nesta skolaar og er rektor til radgjafar i rddningarmalum innan
greinarinnar.

Profstjori skipuleggur prof og stjornar profum.
Vefstjori sér um ritstjorn og proéun & vefsidum i samstarfi vid kennara og stjorn skolans.

Umsjonarmadur kennslukerfis adstodar kennara vid ad koma kennsluefni i kennslukerfi. Hann er
fagstjorum og vefstjora til raduneytis um gerd kennsluefnis 4 vef, er kennurum til adstodar i
algengum hugbunadi, safnar saman athugasemdum frd kennurum um uppsetningar og vandamal &
hugbunadi og prenturum og leitar lausna 4 peim.

Gaedastjori sér um geedastjornunarmal innan skolans, vinnur ad starfsmannahandbok skoélans,
stjornar sjalfsmatsadferdum skoélans og proar per. Hann leidir gerd sjalfsmatsaztlunar og
sjalfs-matsskyrslu 1 upphafi skolaars 1 samstarfi vid skélastjérnendur.

Ritstjori skolanamskrar heldur utan um og ritstyrir skélanamskré i samradi vio skolastjornendur
og heldur utan um éafangalysingar i gagnagrunni menntamalaraduneytis.

Félagsmalafulltrii vinnur med og leidbeinir nemendum 1 félagslifi peirra, fer med eftirlit fyrir
hond skoélans a dansleikjum, samkomum og i nemendaferdum 4 vegum skolans.
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Forvarnafulltrai vinnur ad stefnumorkun i forvarnamalum skolans, vinnur med peim kennurum
sem sja um lifsleikni 1 4. bekk og stendur fyrir fraedslu fyrir starfsfolk og nemendur skélans um
afleidingar neyslu afengis, tobaks og annarra vimuefna. Hann tekur vid dbendingum vegna gruns
um vimuefnanotkun og veitir dsamt namsradgjafa upplysingar um urredi til lausnar &
vimuefnavanda. Hann vinnur asamt félagsmalafulltraa i félagslifi nemenda vid skipulagningu og
eftirlit & samkomum 4 vegum nemenda.

Jafnréttisfulltrui fjallar um og hefur eftirlit med jafnréttisstarfi i skolanum. Hann sendir mennta-
og menningarmalaraduneyti arlega greinargerd um jafnréttisstefnu skolans. Jafnréttisfulltrai & seeti i
jafnréttisnefnd sem sér um gerd starfsmannastefnu samkvaemt 13. grein laga um jafna stodu og
jafnan rétt kvenna og karla nr. 10/2008. Hlutverk jafnréttisnefndar er medal annars ad fylgjast med
stodu jafnréttismala 1 Menntaskolanum 1 Reykjavik, modta stefnu og dxtlanir skdlans i
jafnréttismalum og vera radgefandi fyrir jafnréttisfulltraa skélans. 1 starfi sinu hefur nefndin til
hlidsjonar jafnréttisdeetlun mennta- og menningarmalardduneytis og Stjornarrads og 16g og
reglu-gerdir sem vid eiga.

Upplysingar um starfsmenn skdlans mé finna 4 heimasidu skdlans.

Kennarafundir eru haldnir ad minnsta kosti tvisvar a skoélaari. Rektor bodar til fundar, leggur fram
dagskré og styrir fundi eda felur 60rum stjorn hans. Rektor undirbyr mal er fyrir kennarafund koma
en Ollum, sem sxkja kennarafundinn, er heimilt ad bera par fram mal. Kennarafundur kys tvo
fulltraa i skolarad og dheyrnarfulltraa i skolanefnd.

Skélafundir eru haldnir tvisvar & skoladri. Rétt til setu a skolafundi eiga allir starfsmenn skdla
dsamt fulltrtium nemenda samkvemt nanari akvordun rektors. A skolafundi er raett um malefni
vidkomandi skola. Fundargerd skolafundar skal kynnt skélanefnd.

Foreldrafélag Menntaskolans i Reykjavik starfar vid skolann og hefur pad hlutverk ad stydja vid
skolastarfid, huga ad hagsmunamalum nemenda og efla samstarf foreldra og forrddamanna
nemenda. Foreldrar og forrddamenn allra nemenda vid skoélann eru adilar ad pvi. Stjorn
foreldrafélagsins er kosin 4 adalfundi pess. Formadur stjornar foreldrafélagsins er aheyrnarfulltrai i
skolanum.

Bekkjarrad skipa bekkjarradsmenn allra bekkja skolans. Bekkjarradsmenn hvers argangs mynda
undirrdd med einn formann hvert. Hlutverk bekkjarrads er ad taka patt i ad skipuleggja ymsa
vidburdi 1 félagslifi nemenda og i samradi vid skolastjornendur ymsa vidburdi a4 vegum skdlans og
mynda bodleid milli peirra og nemenda.
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Namsframboo

Namid vio Menntaskolann i Reykjavik

Namid i Reykjavikurskola tok lengst af sex vetur. Pegar Lardi skélinn vard almennur menntaskoli
arid 1904 voru prir nedri bekkirnir gagnfraedadeild en efri bekkirnir lerdomsdeild. Fyrir um sextiu
arum var gagnfredadeild 1620 nidur. beir sem hugdust stunda nam i menntaskoéla toku pa svonefnt
landsprof midskoéla, en pad var samremt prof i 6llum boklegum greinum. Pessir nemendur fengu
inngoéngu i menntaskola ef peir h6fdu medaleinkunnina 6,0 eda harri. beir settust pa i 3. bekk sem
vard nedsti bekkur skdlans.

Menntaskolinn 1 Reykjavik er priggja ara bekkjaskoli par sem nemendur velja sér braut eftir
dhugasvidi. Vid innritun i skélann ad loknu grunnskolaprofi velja nemendur ad stunda nam a
malabraut eda nattirufraedibraut og velja pa pysku, fronsku eda spensku sem pridja erlenda
tungumal. [ 5. og 6. bekk klofnar malabraut i fernt, p.e. tvaer fornmaladeildir og tveer nymaladeildir,

og nattarufraedibraut klofnar i tveer edlisfraedideildir og tvaer nattarufradideildir.
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Namsframbod i
Menntaskolanum i Reykjavik

Gildir um innritada nemendur fra og med
2016 midad vid framhaldsskolaeiningar alls.

Alls
Fornl Forn Il Nym | Nym Il E&Il ESIIl Natt| Natt Il
islenska 28 28 | 28 | 28 28 | 28 | 28 | 28
Danska 10 | 10 10 | 10 5 5 5 5
Enska 33| 33 33 | 383 17 | 17 | 17 | 17
3. mal* 30 | 30 30 | 30 16 | 16 | 16 | 16
Latina 35| 35 17 | 17
4. mal* 24 24 24
Griska 20
5. mal* 24
Saga og félagsfreedi 16 | 16 | 16 | 16 | 16 16 | 16 | 16
Lifsleikni 1 1 1 1 1 1 1 1
Félagsfraedi 19
Steerdfraedi 14 | 14 14 14 | 51 46 | 40 | 39
Efnafreedi 24 | 24 | 22 | 22
Lifreen efnafraedi 10 | 10
Jardfraedi 5 5 5 5 5 5 5 5
Liffreedi 10 | 10 | 30 | 30
Edlisfreedi 34 |29 | 22 | 13
Tolvufraedi 2 2 2 2 2 2 2 2
ibrottir 6 6 6 6 6 6 6 6
Vidskiptafraedi 10
Forritun / Stjérnufraedi 5 5
Fornfraedi 10
Malvisindi 5 5
Menningarsaga 5 5 5 5
Valgreinar 5 5 10 10
Alls 2201219 | 220 | 220 |220 | 220 | 220 [220

*) Franska, spaenska eda pyska



Meginaherslur olikra deilda

Malabraut

A timum hnattvadingar verdur g6d tungumalakunnatta a mikilvaegari. A malabraut er dhersla 16gd
4 tungumal auk hugvisinda. Studentsprof padan er god undirstada ndms i sagnfraedi, heimspeki,
gudfraeoi, félagsvisindum, 16gum, hagfraedi og alls konar vidskiptum. Pad er gédur undirbiningur
a0 frekara tungumaélandmi, ndmi og storfum vid {j6lmidlun, pydingum, ferdapjonustu,
alpj6davidskiptum, utanrikispjonustu, félagsvisindum, sdng-, leiklistar- eda 60ru listndmi og margs
konar 60ru nami. Nemendur ljika ndmi 4 brautinni & pridja hafniprepi.

Vid lok 4. bekkjar purfa nemendur ad velja & milli fjogurra deilda: fornmaladeildar I,
fornmaladeildar II, nymaladeildar I og nymaladeildar II.

i fornméladeild I og nymaladeild I felst val nemenda ad hluta til i vidbot vid kjarnagreinar en i
fornmaladeild II og nymaladeild II velja nemendur vidbotargrein.

Fornmaladeild I

[ pessari deild er mikil ahersla 16gd 4 klassiska menntun i fornmalunum, latinu og grisku. Auk pess
er kennsla i fornfraedi og malvisindum, auk grunngreina maladeildar.

Fornmaladeild IT

Ahersla er 16gd 4 latinu en auk pess bata nemendur vid sig einu nymali, p.e. pysku, fronsku eda
spaensku, dsamt nami i malvisindum.

Nemendur velja 5 f. einingar af peim valgreinum sem standa til boda i 6. bekk.

Nymaladeild I

Ahersla er 16gd 4 nymal, félagsfraedi og vidskiptafreedi. Nemendur baeta vid sig fjorda malinu, p.e.
pysku, spaensku eda fronsku.

Nymaladeild 11

Ahersla er 16gd 4 nymal par sem nemendur laera 611 malin prju: pysku, spaensku og fronsku.
Nemendur velja 5 f. einingar af valgreinum sem standa til boda 1 6. bekk.

Nattarufrzedibraut

A timum Orrar préunar i nattaruvisindum og tekni verdur kunnatta i sterdfraedi og
nattrufreedigreinum @ mikilvaegari. A néattarufreedibraut er 4hersla 16gd 4 sterdfraedi og
natturufraeedigreinar. Stadentspréf af brautinni er g6d undirstada nams i peim greinum, svo og i
leknisfredi, verkfraedi, tolvunarfredi, vidskiptafredi og hagfredi. Nemendur ljuka nami a
brautinni 4 pridja haeftniprepi.

Vid lok 4. bekkjar velja nemendur a milli fjogurra deilda: edlisfredideildar I, edlisfredideildar II,
nattarufraedideildar 1 og nattirufreedideildar II. 1 edlisfraedideild I og natturufraedideild I felst val
nemenda ad mestu 1 vidbot vid kjarnagreinar en i edlisfreedideild II og nattarufredideild II velja
nemendur vidbotargrein.

Verkleg kennsla fer fram i vel atbunum sérkennslustofum par sem adstada er eins og best verdur &
kosid.
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Eolisfraeoideild 1

[ deildinni eru nemendur bunir undir nam { sterdfredi, raunvisindum, verkfraedi og tolvunarfraedi 4
haskolastigi.

Mikil ahersla er 16gd a sterdfredi og edlisfraedi tvo sidari namsarin. Fradileg framsetning er
pjalfud auk pess sem verkefni reyna & frumkveedi og innsai.

Eolisfrzeoideild 11
[ deildinni eru nemendur bénir undir nam { raunvisindum, tolvunarfraedi, hagfraedi og
vidskiptafredi 4 haskolastigi.

Veruleg ahersla er 16g0 4 sterdfredi og edlisfraeedi. Nemendur hafa 10 f. einingar 1 frjalsu vali 1 6.
bekk. I pessu vali hafa nemendur moguleika 4 ad vikka sjondeildarhring sinn og auka pa peetti
namsins sem hofoa best til hvers einstaklings.

Natturufraedideild I
[ deildinni eru nemendur banir undir nam i nattaruvisindum og heilbrigdisgreinum 4 haskolastigi.

Veruleg 4hersla er 16g0 4 liffredi og efnafraedi auk staerdfraedi og edlisfradi. I liffradi og efnafradi
f4 nemendur mikla pjalfun i vinnubrégdum & rannsoknarstofum. Nokkur ahersla er 16g0 a fredilega
paetti sterdfraedi og edlisfradi.

Natturufraoideild II
{ deildinni eru nemendur bunir undir ndm i nattiruvisindum og heilbrigdisgreinum & haskolastigi.

Veruleg ahersla er 16g0 4 liffraedi og efnafraedi auk staerdfradi og edlisfradi. I liffraedi og efnafradi
f4 nemendur mikla pjalfun i vinnubrégdum 4 rannsdknarstofum. Auk pess hafa nemendur 10 f.
einingar i frjalsu vali 1 6. bekk.

Valgreinar

Valgreinar 1 frjalsu vali forn- og nymaladeilda II og edlis- og natturufredideilda II eru fjolbreyttar
og mida ad pvi ad vikka sjondeildarhring nemenda og audvelda peim ad kynnast sem flestum
freedigreinum eftir dhugasvidi hvers nemanda.

Um grunnpeetti i ndminu

Allt skipulag skolans, starfshettir og nam nemenda byggir 4 eftirfarandi grunnpattum menntunar.
I peim endurspeglast markmid um pa lykilhafni sem nemendur purfa ad hafa ndd ad nami loknu.

1. Lydradi og mannréttindi

 lifsleikni og samfélagsgreinum er fjallad um lydrzaedi og mannréttindi og vidhorf til pessara patta.
[ 6llu skolastarfinu er tekid mid af pvi ad borin sé virding fyrir manngildi hvers og eins og
nemendur beri virdingu fyrir pvi ndmi sem peir hafa valid sér og sinni pvi af kostgafni. Ahersla er
16gd 4 ad 1 lyoraedislegu samfélagi hafa einstaklingarnir nokkurt frelsi en frelsinu fylgja skyldur og
abyrgo. Jafnframt f4 nemendur taekiferi til skodanaskipta i ymsum nadmsgreinum og 6dlast pannig
sterka vitund um ad lydredi sé i heidri haft. Med kennslu i samfélagsgreinum og islenskum og
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erlendum bokmenntum f4 nemendur pjalfun i ad raeda margvisleg vidfangsefni, m.a. sidferdileg
alitamal og eru pannig bunir undir patttoku i lyoraedissamfélagi. b4 f4 nemendur allmikla afingu i
ad semja rokfersluritgerdir 1 islensku og ensku og lara pannig ad tja sig i riti um malefni lidandi
stundar.

Logd er ahersla 4 mikilveegi pess ad nemendur pekki styrkleika sina og geti sett sér raunheef
markmid. Nemendur geti skipulagt vinnutima sinn og forgangsradad vidfangsefnum. Ahersla er
16g0 4 a0 nemendur geti deilt pekkingu sinni, notad fjolbreyttar ndmsadferdir og borid abyrgd a
eigin nami.

Med kennslukonnunum er nemendum gefinn kostur 4 ad lata i jos alit & ndmsafongum, namsefni og
kennsluhattum. Brynt er fyrir peim ad setja 4lit sitt fram 4 malefnalegan hatt. Nemendur eiga tvo
fulltria 1 skélarddi, inspector scholae og fulltria kjorinn af nemendum, og hafa par tekiferi til ad
hafa ahrif 4 ymsar dkvardanir er varda skolastarfid.

2. Lzesi i vioum skilningi

Lesefni 1 boklegum greinum namsbrauta er badi fjolbreytt og mikid ad voxtum og gerir pannig
miklar krofur til lestrarfaerni nemenda og lesskilnings. Jafnframt er krafist ndkvemnislestrar, m.a. i
staerdfraedi, islenskri malfraedi og malfraedi erlendra tungumala. T 61lum namsaféngum reynir 4 laesi
nemenda a texta namsbdoka og annarra namsgagna og hafni peirra til ad tja sig badi munnlega og
skriflega. Vid verkefnavinnu pjalfast nemendur i ad nota margvislega midla til ad afla sér pekkingar
og lera ad leggja gagnrynid mat a texta og nyta hann & réttan hatt med videigandi tilvisunum vid
samningu ritgerda. Nemendur eru hvattir til ad taka patt i samraedum og tja sig 4 skyran og
aheyrilegan hatt.

Med sogukennslu og kennslu islenskra og erlendra bokmennta er leitast vid ad dypka skilning
nemenda 4 menningu eigin pjoédar og annarra og studla pannig ad auknu menningarlasi peirra.

f erlendum tungumalum reynir & laesi nemenda i vidkomandi mali og eru peir hvattir til ad lesa
margbreytilega texta sér til frodleiks og anaegju. beir kynnast menningu og sidum sem einkenna pau
landsvaedi par sem tungumalid er talad. Nemendur tja sig badi skriflega og munnlega & malinu og
eru pjalfadir 1 ad taka patt i samraedum.

Med kennsluhattum i ymsum greinum eru nemendur pjalfadir i ad nyta sér margvislega tekni i
pekkingarleit og meta upplysingar og pannig studlad ad auknu midlalesi peirra. Jafnframt fa
nemendur pjalfun i ad midla pekkingu sinni og hugsun i t6ludu mali og ritudu. Krafist er skyrleika i
framsetningu, vandads malfars og vandads fragangs ritads texta.

Malabrautin skiptist i fjorar deildir i 5. og 6. bekk par sem annars vegar er 16gd mismunandi dhersla
a klassiska menntun i fornmalunum, malvisindum og fornfredi og hins vegar 4 lifandi tungumal,
félagsvisindi og vidskiptafraedi. Fer petta eftir adalgreinum hverrar deildar. I tungumalanaminu er
unnid med faernipattina fjora samkvaemt evrépska viomidunarrammanum i erlendum tungumalum
jafnframt pvi ad efla menningarlesi med pvi ad notast vid fjolbreytt gogn og midla, fa til okkar
adstodarkennara fra viokomandi 16ndum og fara i menningarferdir erlendis par sem tungumalin eru
tolud og nemendur fa tekiferi til pess ad spreyta sig 4 tungumalunum.
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[ donsku szkja nemendur 4 malabraut fleiri tima 4 viku og farid er dypra i namsefnid en hja
nemendum nattarufredibrautar. Nemendur ljika stadentsprofi i donsku baedi 4 mala- og
nattarufraedibraut i lok 4. bekkjar.

[ pridja mali (pysku, fronsku og spansku) er kennsluefnid ad einhverju leyti pad sama &
nattarufreedibraut og 4 malabraut i 4. og 5. bekk, en farid er mun lengra med nemendur & malabraut
enda sxkja peir fleiri tima & viku. Farid er dypra i malferni, malfredi, menningu og ségu.
Nemendur 4 natturufredibraut ljuka nami i pridja tungumali 1 lok 5. bekkjar en & mélabraut halda
nemendur afram i 6. bekk og bata vid sig tungumalum.

Nattarufraedibraut skiptist 1 fjorar deildir 1 5. og 6. bekk par sem lagdar eru mismunandi dherslur &
raungreinar og stardfraedi, eftir adalgreinum hverrar deildar. I allri raungreinakennslu gera
nemendur tilraunir par sem peir kynnast ymsum adferdum, ttbtinadi og tekjum til melinga og lera
ad vinna Ur nidurstddum og meta gildi peirra. Nemendur skré nidurstodur i verkbakur og skrifadar
eru skyrslur um verklegar &fingar.

[ steerdfraedi er 16g0 ahersla a laesi sterdfraedilegra texta og tjaningu. A nattarufraedibraut er ahersla
160 4 nakvaemni i framsetningu skilgreininga og sannana med pad ad markmidi ad gera nemendur
laesa 4 texta um sterdfredi og adra roklega texta par sem sterdfredi er notud, og pjalfa pa i ad setja
fram lausnir 4 skyran hatt bedi munnlega og skriflega. Pessar dherslur eru pé misfradilegar eftir
deildum innan brautarinnar. 1 t61fredi 4 malabraut er fjallad um medferd talnasafna og nemendur
vinna vid s6fnun gagna, Grvinnslu peirra og skyrslugerd.

3. Menntun til sjalfbaerni

Menntaskoélinn i Reykjavik leitast vid ad efla jakveett vidhorf til sjalfbaerni og efla dbyrgdarkennd
nemenda og starfsfolks gagnvart audlindum nattrunnar. Vid raungreinakennslu er fjallad um
sjalfbzerni. Par er fjallad um samspil umhverfis og félagslegra patta par sem pad a vid. 1 6llu
skolastarfinu er sidan 16g0 ahersla 4 ad nemendur temji sér virdingu fyrir umhverfi sinu og
samferdafolki. Nemendum ber ad ganga vel um hiisn@di og umhverfi skélans og eru gerdir abyrgir
fyrir umgengni i sinum kennslustofum. Brynt er fyrir nemendum og starfsfolki ad flokka rusl og
setja i endurvinnslu pad sem haegt er. Ymis namsgdgn eru gerd adgengileg nemendum 4 namsneti
og kostir upplysingataekninnar pannig nyttir til ad draga ar pappirsnotkun.

4. Skapandi hugsun og hagnyting pekkingar

[ 6llum namsgreinum brautanna fer fram skopun i peim skilningi ad nemandanum er fengid
viofangsefni sem hann tengir fyrri pekkingu og skapar nyja. Oll verkefni nemenda, sem eru opin
verkefni, krefjast skopunar. Vid lestur bokmenntatexta i islensku og erlendum tungumalum feer
nemandinn tekifaeri til ad uppgdtva og njota og virkja imyndunaraflid. Kennsluhattir i sterdfredi
reyna sérstaklega 4 pann patt skopunar ad glima vid trlausnarefni og finna lausn og midla henni.
Nemendur pjalfast i ad setja fram lausnir & skyran hatt og tengist pad lasi i vidum skilningi. Skélinn
bydur peim nemendum, sem pess Oska, ad saxkja sérstakar laugardagsafingar til undirblinings
steerdfraedikeppni en par reynir verulega 4 skdpunargdfu nemenda og hefileika til ad setja fram
frumlegar lausnir.
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Auk pess eru margir pettir i skélastarfinu sem bjéda upp 4 skapandi starf af ymsu tagi. Oflugur kor
er vid skolann, gdmul og groin leiklistarhefd, bladautgafa er fjolbreytt og reedumennska er stundud
af kappi. Nemendum gefst kostur & patttoku i margvislegri keppni, spurningakeppni, keppni i
einstokum namsgreinum og nyskopun og er patttaka mikil og arangur géour.

[ 4fangalysingum eru nanari upplysingar um grunnpztti. bar er einnig fjallad um lykilhafni og
kennsluhatti.

5. Heilbrigoi og velfero

Menntaskolinn 1 Reykjavik er heilsueflandi framhaldsskoli i samstarfi vid Lydheilsust6d og fylgir
peirri aztlun sem sett er af landlaeknisembaettinu. I pvi samstarfi felst ad i skolanum er unnid ad
heilbrigdi og velferd nemenda og par med er lagdur grundvollur ad vellidan og battum
namsarangri. Nemendur eru hvattir til heilbrigds lifernis med fredslu um holla lifnadarhaetti og
hreyfingu i iprottum, liffreedi og lifsleikni. Par f4 allir nemendur m.a. fredslu um skadsemi reykinga
og annarrar tobaksnotkunar, afengisneyslu og notkunar annarra vimuefna. { iprottum er 16gd ahersla
a fjolbreytta hreyfingu og holla lifnadarhatti og ad hver og einn stundi hreyfingu vid hefi.
fprottakennsla er mjog margbreytileg og i bodi er heilsusamlegt fdi i matsélu og nemendum er
veittur negur timi til ad matast i nedi. Namsradgjafi, hjukrunarfredingur og umsjonarkennari vinna
saman ad pvi geta velferdar nemenda og vinna ad forvornum tengdum vanlidan og gedheilsu
nemenda i samstarfi vid annad starfsfolk.

6. Jafnrétti

[ 6llu skélastarfinu er unnid ad pvi ad veita 6llum sému teekifzeri til proska og pess geett ad ekki
halli 4 kynin i peim vidfangsefnum sem nemendur fast vid heldur grundvallist pau & jafnraedi og
jafnrétti. Jafnframt stydur skdlinn sérstaklega vid pad nemendur sem eiga annad modurmal en
islensku. Hugtakinu jafnrétti eru gerd skil i samfélagsgreinum og fjallad er um jafnrétti og hvada
paettir geta mismunad folki eda leitt til forréttinda. Med vali bokmenntatexta i islensku og erlendum
tungumalum eru nemendur vaktir til umhugsunar um misjafna stodu kynjanna fyrr 4 timum, hvad
hefur breyst og hvad er enn obreytt. Nemendur eru hvattir til ad virda jafnrétti i 6llum samskiptum
og syna sjalfum sér og 60rum virdingu. Nemendur eiga greidan adgang ad nams- og starfsradgjof
sem midast vid jafnrétti kynjanna til starfsvals.
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Inntékuskilyroi

Vid innritun nynema, sem lokid hafa ndmi ur grunnskola, verdur fyrst litid til einkunna a4
grunnskolaprofi 1 islensku, ensku og sterdfredi og auk pess einkunnar i nattarufredi hjd nemendum
sem sakja um natturufredibraut og einkunnar i donsku (eda 60ru Nordurlandamali) hja peim sem
sekja um malabraut. Einkunnir i fyrrnefndum kjarnandmsgreinum skulu vera B eda heerri.

Nemendur geta valid um ad stunda ndm 4 malabraut eda nattirufraedibraut. Til ad geta innritast er
@skilegt a0 nemendur hafi hlotid a.m k. einkunnina B+ i islensku, ensku inn 4 malabraut og
steerdfraedi inn 4 nattarufradibraut.

Ef umsoknir verda fleiri en unnt verdur ad sampykkja verdur umsdknum forgangsradad med
eftirfarandi heetti. Fyrst verda reiknud stig 4 bak vid hverja einkunn i fyrrgreindum namsgreinum
skv. eftirfarandi toflu:

Einkunn Stig

A 4
B+ 3,75
B 3
C+ 2,75
C 2
D 1

Sidan verdur fundin samtala stiga ofangreindra fjogurra ndmsgreina par sem stig i tveimur
namsgreinum fa tvofalt vegi, 1 islensku og ensku & mélabraut og i islensku og sterdfraedi a
nattarufredibraut. Umsoknum verdur radad eftir samtlunni sem pannig fest. Til Gtskyringar
reiknast t.d. stigatala hja nemanda sem sakir um malabraut med B+ 1 islensku og ensku og B 1
donsku og sterdfraedi med samtdluna 21. Adrir paettir koma einnig til skodunar vid mat umsoknar,
m.a. skolasokn, einkunnir 1 6drum namsgreinum, buseta og énnur gogn sem umsakjandi leggur
fram, t.d. gogn sem stadfesta m.a. patttoku i félagslifi, iprottum, listndmi og 60ru nami.

Skolinn bydur upp 4 krefjandi boknam og 1 1j6si reynslunnar ma etla ad nemendur, sem eru med
leegri einkunn en B+ 1 islensku, ensku & malabraut eda staerdfraedi 4 nattirufredibraut, séu liklegir
til ad eiga i erfidleikum med ad tileinka sér ndmid.

Go6gn nemenda sem koma erlendis fra og hafa ekki vitnisburd fra islenskum grunnskoéla verda metin
sérstaklega.

Skolinn hefur leitad leida til ad f4 ad innrita nemendur sem hafa lokid 9. bekk grunnskoéla og hafa
trausta undirstédupekkingu i islensku og ensku ef peir &tla ad innritast inn 4 malabraut og i islensku
og sterdfraedi ef peir @tla ad innritast 4 nattirufraedibraut. Pessi namsleid er midud vid fjogurra ara
nam.
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Heimsoknir

Til boda stendur fyrir nemendur og forradamenn nemenda grunnskoéla landsins ad koma i heimsokn
i skdlann. Nams- og starfsradgjafi skolans kynnir ndm og nemendur kynna félagslif skéolans. Einnig
er farid 1 gobnguferd um hisnedid. Heimsoknin tekur um pad bil 60 minatur. Haegt er ad taka 4 moti
um pad bil 60 manns i hvert skipti pannig ad naudsynlegt er ad boka heimsokn 4 skrifstofu skolans i
sima 5451900. Einnig er opid has i MR 4 vormisseri.

Nanari upplysingar um kynningu og opid his ma sja 4 heimasiou skélans.

Mottokuasetlun

Mottaka nynema hefst med skolasetningu skélans par sem rektor bydur pa velkomna.

Nokkrum dogum sidar er fundur med forradamoénnum par sem skolastarf er kynnt og foreldrum
gefst kostur 4 ad skoda skdlann og raeda vid umsjonarkennara.

[ lifsleikni er nemendum kennd namstaekni og ymis atridi vardandi notkun 4 tolvukerfi, bokasafni
og annarri pjonustu skolans auk fjolmargra annarra mikilvagra patta.

Umsjonarkennari fylgist sidan med namsframvindu nemanda og bodar hann & fund til ad raeda
namid minnst einu sinni 4 misseri.

Bodi0 er upp 4 stodtima i islensku, sérstaklega i stafsetningu og i sterdfredi. Einnig er bodid upp
studning vid nemendur sem hafa dvalist lengi erlendis eda hafa annad tungumal en islensku sem
modurmal. [ pvi augnamidi bydur skolinn upp & sérstaka stodtima samhlida pvi sem unnid er i anda
hugmyndafradi peirrar sem kennd hefur verid vid gagnkvema adlogun.

Sja ndnar um méttékudaetlun erlendra nema.

Gjaldskra

Nemendum i opinberum framhaldsskélum stendur til boda &n endurgjalds, kennsla og Onnur
pjonusta sem skolinn skipuleggur fyrir nemendur. Eftirtalin gjaldtaka er pé heimil samkvamt
akvedum sérstakrar reglugerdar um gjaldtokuheimildir opinberra framhaldsskola.

Rektor akvedur upphaed innritunargjalds en mennta- og menningarmalaraduneyti akvedur i
reglugerd hdmarksupphad pess. Litid er 4 innritunargjald sem stadfestingu 4 skolavist.

Framhaldsskolum er heimilt ad innheimta af nemendum efnisgjald fyrir efni sem skolinn letur
nemendum i té og peir purfa ad nota i nami sinu. Efnisgjald skal taka mid af raunverulegum
efniskostnadi. Raduneyti auglysir 4 hverjum tima hamark efnisgjalds.

Framhaldsskolum er heimilt ad innheimta gjald fyrir adra pjonustu sem i bodi er og telst ekki vera
hluti af 16gbundnu hlutverki skola eda leida af pvi. Gjaldid tekur til patta eins og utgafu skirteina,
adgangs ad pradlausu neti, tolvuforritum, utgafu netfangs, gagnaplass, skapaleigu, prentunar og
fjolfoldunar. Rektor auglysir gjaldskrda ad hofou samradi vid skolanefnd. Gjaldskra er birt &
heimasidu skélans. Sja nanar um gjaldskra 4 heimasiou skolans.
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Skodlareglur

Nemendum ber ad kynna sér skolareglur. Peir fa ekki skotio sér undan brotum 4 skolareglum
me0 skirskotun til vanpekkingar a peim.

1. Almennar reglur
1.1. Innan vébanda skolans gilda landslog sem skolareglur an pess ad peirra sé sérstaklega getio.

1.2. Gagnkvem virding, kurteisi og heidarleiki skal rikja i samskiptum nemenda og starfsfolks.
Hattvisi, pridmennsku og gott sidferdi ber ad vidhafa i skdlanum og alls stadar par sem komid er
fram 1 nafni hans.

1.3. Os@mileg hegdun nemanda gagnvart kennurum skoélans, skolafélogum, starfsfolki skolans eda
00rum, innan skdla sem utan, getur vardad brottvisun ur skola.

1.4. Virda skal markmid skolans, stefnu hans og reglur og geta i hvivetna ad varpa ekki ryrd &
heidur hans.

2. Astundun og hegdun i timum

2.1. Sxkja skal allar kennslustundir stundvislega. Nanar er kvedid & um skolasokn i kaflanum
Reglur um skolasokn.

2.2. T kennslustundum skulu nemendur vera virkir, virda verkstjorn kennara og geeta pess ad valda
ekki onedi.
2.3. Kennara er heimilt ad visa nemanda ur kennslustund ad gefnu tilefni, t.d. fyrir ad spilla

vinnufridi. Ef slikt kemur fyrir oftar en einu sinni skal kennari tilkynna pad skolastjornendum sem
taka pa malid til medferdar.

2.4. Notkun farsima i kennslustundum er med 6llu éheimil. Slokkt skal vera a farsimum og
peir geymdir nidri i tosku. Ef farsimi veldur réskun 4 kennslu er kennara heimilt ad vikja nemanda
ur tima. Reglan nar einnig til allra teekja sem geta valdid tilefnislausu 6n20i i kennslustundum.

3. Umgengni

3.1. Nemendur skulu ganga hreinlega og prudmannlega um htsakynni og 160 skélans og ma enginn
skilja eftir sig rusl, hvorki innan dyra né utan. Nemendur skulu studla ad pvi ad kennslustofur og
adrar vistarverur skolans séu avallt snyrtilegar.

3.2. Nemendur skulu ganga vel um allan taekjakost og muni skolans. Nemendum er 6heimilt ad nyta
teki sem er ad finna i kennslustofum (t.d. hljomflutningstaeki, myndvarpa, télvur og skjavarpa)
nema til komi sérstakt leyfi kennara eda skolayfirvalda. Nanar er kvedid & um umgengni og notkun
4 tolvum skolans 1 sérstokum reglum (sja 7. kafla). Sérstakar reglur gilda um sérgreinastofur.

3.3. Ef nemendur verda valdir ad skemmdum & husakynnum eda munum skélans ber umsvifalaust
a0 tilkynna slikt husverdi eda skrifstofu. Nemendum getur verid gert ad bata skemmdir sem peir
valda.

27



4. Neysla matvaela

4.1. Leyfilegt er ad neyta nestis i bekkjarstofum i friminatum ef fullkomins hreinlatis er gett.
Neysla matvela, drykkja og selgeatis i skolastofum og & gdngum er ad 60ru leyti bonnud.

4.2. A bokasafni skolans, i sérgreinastofum og tolvuverum ma hvorki neyta matar né drykkijar.

5. Bann vio neyslu tébaks, afengis og vimuefna

5.1. Notkun tobaks (reyktobaks, neftobaks og munntobaks) er bonnud i hisakynnum skolans og
160 hans.

5.2. Neysla afengis og annarra vimuefna er med 6llu 6heimil 1 hisakynnum skoélans og a 100 hans.
Ekki ma hafa slika vimugjafa um hond i skélanum eda koma til starfa undir dhrifum peirra.
Husakynni skolans na hér til allra peirra hisa par sem einhver starfsemi fer fram 4 vegum hans.

5.3. Neysla afengis og annarra vimuefna er bonnud a 6llum samkomum, skemmtunum, ndmsferdum
eda ferdalogum sem eru i nafni skolans. Einnig er med O6llu Oheimilt ad vera undir ahrifum
vimugjafa vid slik tekifeeri.

6. Utgafumal nemenda

6.1. Oll utgafustarfsemi nemenda er 4 peirra abyrgd (ritstjora, ritnefndar og greinarhdfunda). bar
skal gett 1 hvivetna ordalags sem er kurteislegt og skolanum til séma. Sama 4 vid um alla
fj6lmidlun nemenda, t.d. utvarpsstarfsemi, sem og pad efni 4 vefsidum nemenda og nemendafélaga
sem fellur undir vefsvaedi skolans.

6.2. Ovidurkvamilegt eda erumeidandi ordalag i itgafu nemenda, i hvers kyns fjolmidlun peirra,
sem og a vefsidum tengdum skolanum getur vardad brottrekstri tr skola.

7. Reglur um tolvunotkun

7.1. Tolvubunadur skdlans er eign skoélans og @tladur til ndms, kennslu, kynningar og annarra patta
sem samraemast markmidum skélans. Nemendur, sem eru ad vinna verkefni vegna ndms, hafa
forgang ad tolvum i télvuverum skolans.

7.2. Handhafi notandanafns er abyrgur fyrir allri notkun pess. Adeins einn nemandi hefur heimild til
ad nyta hvert notandanafn. Oheimilt er ad lana 6drum notandanafn sitt og dheimilt er ad reyna ad
tengjast télvubtinadi skolans med 60ru notandanafni en pvi sem nemandi hefur fengid uthlutad.

7.3. Oheimilt er ad nota adgang ad neti skolans til pess ad reyna ad komast 616glega inn 4 net eda
tolvur 1 eigu annarra og einnig er 6heimilt ad sakja, senda, geyma eda nota 4 neti skolans forrit sem
hagt er ad nota til innbrota eda annarra skemmdarverka.

7.4. Oheimilt er ad reyna ad komast yfir gogn i eigu annarra notenda nema leyfi peirra sé fyrir hendi
og almennt er 6heimilt ad afrita hugbtinad eda gogn i eigu annarra an leyfis eiganda. Um allan
hugbtinad gilda 4dkvadi hofundarréttarlaga og pvi er meginreglan st ad Oheimilt er ad afrita
hugbunad nema pad sé tekid fram i notendaleyfi. Oheimilt er ad afrita efni af netinu 4n pess ad geta
um heimildir.
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7.5. Oheimilt er ad villa 4 sér heimildir i samskiptum & netinu, svo sem med pvi ad koma fram undir
folsku nafni i tolvuposti eda 4 spjallrasum. Oheimilt er ad senda kedjubréf eda annan ruslpost.
Oheimilt er ad setja 6parfa forrit eda gogn inn 4 gagnasvadi eda diska sem notendur hafa adgang
ao.

7.6. Oheimilt er ad reyna ad breyta eda hafa ahrif 4 notkunarmdguleika annarra notenda. Oheimilt er
ad gera breytingar eda hafa ahrif & uppsetningar eda skjabord t6lvu, svo sem med pvi ad fjarlegja
eda breyta kerfisskram, breyta bakgrunni, taknmyndum eda skjahvild sé pad hagt.

7.7. Skolinn askilur sér rétt til ad medhondla gdgn og notendantmer eftir pvi sem purfa pykir svo
sem ad fara yfir, skoda og eyda efni & gagnasvaedum.

7.8. Meoferd hvers konar matvala er med 6llu bonnuo 1 télvuverum skolans.

7.9. Menntaskolinn 1 Reykjavik tengist netinu i gegnum FS-net og eru notendur skuldbundnir til ad
fylgja almennum notkunarreglum:

sumferd fra almenningsnotendandfnum eda fjolnotendanéfnum, sem ekki er unnt ad audkenna, er
oleyfileg,

enotkun, sem truflar vinnu annarra 4 netinu eda netid sjalft eda veldur pvi ad notendur eda tolvur
tapa gognum, er Oleyfileg,

ecfni, sem almennt telst @rumeidandi eda meinfysid, er dleyfilegt,

shvers kyns 6umbedin fjoldadreifing a4 upplysingum svo sem a auglysingum, stjornmalaarodri og
kedjubréfum eda postlistum, sem ekki vidkemur vidfangsefni listans, er 6leyfileg,

enotkun, sem veldur umferd 4 neti tengdu FS-net og fer i baga vid notkunarskilmala pess nets, er
oOleyfileg.

7.10. bessar reglur gilda um alla umferd & skolaneti skoélans, heimasidu skolans, starfsmanna,
foreldrafélags og nemendafélaga. Brot 4 reglum um notkun skélanetsins geta leitt til pess ad lokad
verdi fyrir adgang vidokomandi nemanda a0 tolvukerfi skélans, auk vidurlaga sem gilda um brot 4
skolareglum, sbr. 9. kafla.

8. Meofero agreiningsmala og mala vegna brota a skélareglum

8.1. Leitast skal vid ad leysa agreiningsmal innan skoélans. Midad er vid ad umsjonarkennarar og
namsradgjafi séu hafdir med 1 rddum vid medferd agreiningsmala sem varda skjolstaedinga peirra.

8.2. Risi agreiningur milli nemenda, kennara og/eda annarra starfsmanna skoélans og takist
hlutadeigandi ekki ad finna lausn & malinu ma visa pvi til rektors. Uni malsadilar ekki nidurstodu
rektors ma visa malinu til menntamalaraduneytisins.

8.3. Telji nemandi, eda forrddamenn hans s¢ nemandi yngri en 18 ara, ad brotid hafi verid a rétti
nemandans, sbr. pessar skolareglur, pannig ad astaeda sé til ad bera fram kvortun skulu peir sntia sér
til vidkomandi kennara, fagstjora, umsjonarkennara eda rektors. Takist ekki ad leysa malid tekur
rektor pad til umfjollunar og dkvardar um vidbrogd.

8.4. Brjoti nemandi skolareglur er honum veitt skrifleg vidvorun adur en til &minningar kemur nema
brotid sé pess edlis ad pvi verdi ekki vid komid, svo sem brot &4 almennum hegningarlogum. Fai
nemandi dminningu skal hun vera skrifleg par sem fram kemur:
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stilefni &minningar og pau vidbrogd sem fylgja i kjolfario brjoti nemandi aftur af sér,

*ad nemandanum sé gefinn kostur 4 ad andmala dminningu og skal timafrestur hans til pess
tilgreindur.

8.5. Brjoti 6lograda nemandi reglur skdlans eru foreldrar/forrddamenn latnir vita um pad. Vid
medferd mala skal sérstaklega gaeta dkveeda stjornsyslulaga nr. 37/1993, laga nr. 121/1989 um
skraningu og medferd persénuupplysinga og upplysingalaga nr. 50/1996.

8.6. Leitast skal vid ad afgreida brot 4 skélareglum med skjotum haetti.

9. Viourlog vegna brota a skolareglum

9.1. Nemendum ber ad kynna sér skolareglur. Peir fa ekki skotid sér undan brotum a
skdlareglum meo skirskotun til vanpekkingar a peim.

9.2. Skolaréd fjallar um 61l alvarleg brot 4 skolareglum.

9.3. | samradi vid skolarad akvedur rektor hvada vidurlogum skuli beitt vegna alvarlegra brota a
skolareglum.

9.4. Vidurlog vid broti & skolareglum geta verid eftirfarandi, eftir pvi hve skdlayfirvold telja brotid
alvarlegt:

*Vidvorun kennara eda umsjonarkennara.
*Rektorsaminning.

*Brottrekstur i allt ad tiu daga.
*Brottrekstur ur skola allt skolaarid.

*Endanlegur brottrekstur ur skola.

Reglur um sko6lasokn

1. Um skolasoknarskyldu og skdlasoknareinkunn

1.1. Nemendum skolans er skylt ad sakja allar kennslustundir samkvamt stundaskra og koma
stundvislega i hverja kennslustund.

1.2. Gefin er einkunn fyrir skélasokn i 4. og 5. bekk. Forfoll nemanda eru reiknud sem hlutfall af
heildartimafjolda hvers misseris. Einkunn er akvordud samkvaemt eftirfarandi einkunnastiga:

Skolasoknar- Einkunn Athugasemd
hlutfall i % (sja s5.1-5.2)
97-100 10
95-96 9
93-94 8

30



Skolasoknar- Einkunn Athugasemd
hlutfall i % (sja5.1-5.2)
91-92 7

89-90 6

87-88 5 Vidovorun

85-86 3 Rektorsaminning
80-84 1

<80 Ursogn ir skola

1.3. Einkunn fyrir skolasokn vetrarins er talin med lokaeinkunnum i nédmsgreinum pegar
adaleinkunn 4 arsprofi er reiknud. Skolasdoknareinkunn vetrarins er medaltal skolasoknareinkunna
haust- og vormisseris.

1.4. Nemendur 6. bekkjar fa ekki skolasoknareinkunn en vidvistarhlutfall sidasta arid er skrad a
studentsskirteini peirra.

1.5. Nemendum ber sjalfum ad fylgjast med skélasékn sinni. Upplysinga um hana er a0 leita i
Innu, upplysingakerfi framhaldsskolanna, sem nemendur hafa adgang ad. Ef nemendur telja
eitthvad athugavert vid vioveruskraninguna parf ad gera athugasemd eigi sidar en 3 vikum eftir
skraningu. S160in er nemendur.inna.is

2. Um fjarvistaskraningu,

2.1. Kennarar taka manntal i upphafi tima og peir skra athugasemdir um skélasokn nemenda 1 Innu,
upplysingakerfi framhaldsskolanna. bPessar athugasemdir eru med tvennum hatti: F eda S.

a) F feer nemandi sem fjarverandi er og reiknast fjarvist i kennslustund sem ein fjarverustund.

b) S feer nemandi sem kemur of seint i kennslustund. S reiknast sem hdlf fjarverustund. Nemandi
faer po F ef hann kemur 5 minGtum eftir ad kennslustund hefst. { fyrstu kennslustund ad morgni
(p.e. kl. 8:10) mega po lida 10 minttur adur en F er gefio.

2.2. Kennarar ljika fjarvistaskraningu hverrar viku i Innu vid lok hennar. Vilji nemendur gera
athugasemdir vid skraninguna verda peir ad koma peim til skrifstofu skolans innan priggja vikna fra
skraningu 1 Innu.

3. Um fjarvistir i skyndiprofum og verkefnum og miklar fjarvistir i einni grein

3.1. Patttaka nemenda 1 sérstokum verkefnum og efingum er 6fravikjanleg skylda og ber kennara
a0 gefa einkunnina 0 peim sem koma ekki i slikar @fingar eda skila ekki verkefnum, nema um
sannanleg veikindi eda onnur Ohjakvamileg forfoll sé¢ ad raeda. Slik veikindi eda forfoll parf ad
tilkynna &a0ur en afing er haldin eda verkefni skilad.
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3.2. Sé um ad reda dedlilegar fjarvistir i einni grein er kennara heimilt 1 samradi vid fagstjora ad
lata nemanda preyta prof ur ndmsefni alls vetrarins ad vori.

4. Um fjarvistir vegna veikinda

4.1. Tilkynna ber skoélanum 6ll veikindaforfoll samdaegurs eda eins fljott og unnt er, auk pess
skal skila inn vottordi innan priggja daga fra sidasta veikindadegi. Tilsvarandi gildir um
langtimavottord. Fyrir nemendur undir 18 4ra aldri dugir skrifleg stadfesting forrddamanns a
veikindum en adrir nemendur purfa ad skila laeknisvottordi. Fjarvistastig & veikindatimabili
samkvemt vottordi falla nidur.

4.2. Veikindi i préfum verdur ad tilkynna ad morgni profdags og ber ad skila vottordi vegna peirra
innan priggja daga.

4.4. Ef um langvarandi veikindi nemanda er ad rada dkvedur stjorn skolans i 1josi langtimavottords
hvort fella beri skolasoknareinkunn nidur. Nemendur geta 6skad eftir pvi ad skyring & miklum
fjarvistum vegna veikinda eda annarra 6vidradanlegra orsaka verdi skrdd a profskirteini peirra.

5. Um vitaverda oreglu i skolasokn og ursogn ur skola

5.1. Fari skoélas6kn nemanda nidur fyrir 89% skal hann varadur vid. Fari skolasokn nemanda nidur
fyrir 87% skal hann hljota rektorsaminningu. Bati nemandi ekki rad sitt vid dminningu metur
skolarad hvort 6regla hans 1 skdlasokn telst vitaverd. Vitaverd oregla i skolasokn ad mati skolarads
er talin jafngilda ursdgn Ur skdla. Skal nemanda tilkynnt um slikt badi munnlega og skriflega.

5.2. Fari skolasokn nemanda undir 80% telst hann sjalfkrafa hafa sagt sig Or skola, enda hafi hann
aour hlotid rektorsaminningu. Er skolaradi pa ekki heimilt ad leyfa honum frekari skélagongu a
skolaarinu nema mjog brynar astaedur komi til. Nemanda, sem pannig hefur sagt sig ur skola,
skal tilkynnt pad baedi munnlega og skriflega.

6. Um verklega tima i raungreinum

6.1. Gert er rad fyrir ad nemendur meti i alla verklega tima og skili verkefnum i tengslum vid pa
vegna verklegra afinga. Um vagi pessa namspattar ma sja i namskra vidkomandi ndmsgreinar. Ef
nemandi s&kir ekki a.m.k. 70% verklegra @finga og/eda skilar ekki a.m.k. 70% skyrslna faer hann 0
i matspeetti kennara og 0 i verklegum paetti namseinkunnar.

7. Um Oreglulega nemendur og utan skéla

7.1. Innritadur nemandi getur i upphafi misseris (fyrstu vikuna) sétt um pad til skoélarads ad stunda
nam vid skélann 4 misserinu sem o6reglulegur nemandi i peim bekk sem hann er skradur i ef
sérstakar astaedur eru til, enda hafi hann adur stadist nasta bekk a4 undan (sja kaflann Um
einkunnir og préf). Oreglulegur nemandi feer leyfi skélarads til ad sazkja tima i allt ad premur
greinum. [ peim Iytur hann sému 16gmalum og reglulegir nemendur en i 6drum greinum er hann
undir soému reglum og utanskolanemendur (sja grein 7.2).

7.2. Innritadur nemandi getur 1 upphafi misseris (fyrstu vikuna) sétt um pad til skélarads ad stunda
nam utan skoéla, en i sérstokum undantekningar tilfelum getur nemandi ordid utan skéla & 6drum
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timum. Utanskolanemandi tekur badi jola- og vorprof. Einnig igildi jolaprofs ef pau eru haldin, sbr.
grein 2.3. 1 kaflanum um einkunnir og prof. Hann parf ad sxkja alla verklega tima og skila 6llum
verkefnum (skyrslum og ritgerdum) sem unnin eru utan kennslustunda. Adra tima ma hann ekki
sekja.

Utanskolanemendum ber sjalfum ad afla sér upplysinga um fyrirkomulag namsins, m.a. hvada
namsefni er til profs. Fagstjorar geta akvedid ad utanskdlanemendur taki prof ur meira namsefni en
aorir og komi pad i stad verkefna sem adrir nemendur hafa unnid um veturinn. Nemandi fer slikar
upplysingar hja fagstjora sem og adrar upplysingar um namsefni.

7.3. begar nemandi verdur oreglulegur eda utan skoéla greidir hann umsyslugjald samkvaemt
gjaldskra skolans og undirritar samning vi0 stjorn skélans um tilhdgun nams sins og skilyrodi fyrir
proftokurétti. Nemandi parf ad uppfylla skilyroi um lagmarkspatttoku i verklegum greinum og
skilum a verkefnum hvort misseri um sig til pess ad d0last proftokurétt sbr. grein 6.1. Enn
fremur parf hann a0 fullnzegja skilyroum um lagmarkseinkunn a jolaprofum.

7.4 Vardandi einkunnattreikning oreglulegra nemenda og utan skola visast i greinar 3.1, 6.2 0g 9.2 i
kaflanum Um einkunnir og prof-

8. Um vottord i iprottum

8.1. Skila parf vottordi fra lekni til skoélans innan tveggja vikna fra upphafi hvers misseris.
Nemendur eiga ad mata til fundar vid iprottakennara i upphafi misseris til samrads um patttoku og
prof. Nemandi getur fengid ad sleppa vissum profum og fengid afangann metinn an einkunnar, en
pad fer eftir edli sjukdoms. Ef langtimaveikindi koma upp 4 midju misseri skal skila vottoroi
sem fyrst og gildir pao i mesta lagi tvaer vikur afturvirkt fra skiladegi.

8.2. S¢ fyrirsjdanlegt ad patttaka nemanda verdi mjog litil segir hann sig r ipréttum og velur adra
grein i stadinn. Telji nemandinn sig geta nad 80% batttdku er & pad 14tid reyna fram ad jolum, en
nai hann ekki pvi lagmarki heettir hann i iprottum og tekur boklegar einingar i stadinn. Heetti
nemandinn i iprottum & vormisseri feer hann ekki einingar i ipréttum pad misseri.

9. Um leyfi

9.1. Umsokn um leyfi fra skola skal senda skolarddi med godum fyrirvara en skolarad heldur fundi
a1 —2 vikna fresti.

9.2. Afgreidsla skolarads vegna leyfa er med tvennum heetti. Annars vegar geta nemendur fengid
leyfi an pess ad fa fjarvistarstig og hins vegar med fjarvistarstigum. Hid fyrrnefnda 4 t.d. vid um
efingar og keppni med iprottafélogum ad fenginni stadfestingu fra peim. Hid sidarnefnda 4 t.d. vio
um fjolskylduferdir til Gtlanda.

9.3. I sérstokum tilvikum getur rektor veitt tilteknum nemendum leyfi 4n fjarvistarstiga vegna
atburda 1 félagslifi. Slik leyfi nd p6 aldrei yfir kennslustundir par sem @fingar eru haldnar eda skil
eru 4 verkefnum.
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10. Um endurtekin brot

10.1 Ef nemandi verdur uppvis ad endurteknum brotum 4 skélareglum i timum tiltekinnar greinar er
unnt ad visa honum ur peirri grein ut skolaarid. Hann faer pa 0 1 efingum og verkefnum fréd peim
tima sem reiknast inn i namseinkunn. Vidvera i greininni reiknast hins vegar til pess tima er
nemandanum var visad Ur greininni.

Um tilkynningaskyldu nemenda

1. Akvedi nemandi ad haetta nami vid skélann ber honum ad tilkynna skrifstofu skélans pad
tafarlaust. Ef nemandinn eru undir 18 ara aldri parf skriflega stadfestingu forradamanns.

2. Peir nemendur, sem hafa fallid og hyggjast sitja aftur i sama bekk, purfa ad tilkynna skrifstofu
skolans pad fyrir 11. juni. A0 60rum kosti er ekki vist ad haegt sé¢ ad tryggja peim skolavist.

3. beir nemendur, sem stadist hafa prof en hyggjast skipta um skola eda gera hl¢ 4 nami (t.d.
skiptinemar), purfa ad tilkynna slikt fyrir 11. juni.

Sidareglur

Eftirfarandi sidareglur gilda um samskipti innan skolans og ut & vid 1 samskiptum vid forradamenn
0lograda nemenda og adra skéla hérlendis og erlendis.

Samskipti innan skodlans:
Nemendur, kennarar og annad starfsfolk skolans

esyna hvert 60ru virdingu i 6llum samskiptum og koma fram hvert vid annad af tillitsemi, hvort sem
um er ad raeda rafren eda onnur samskipti,

*virda pad nam og starf sem unnid er i skolanum,

svinna verk sin af heilindum og studla ad pvi ad adrir geri slikt hid sama,

*leggja aherslu 4 fagleg vinnubrogd, gagnryna hugsun og malefnalegan rokstudning,
sgta pess ad vera malefnaleg og sanngjorn i umségnum,

emismuna ekki hvert 60ru, til demis vegna kyns, kynpattar, kynhneigdar, aldurs, fotlunar, pjédernis,
truarbragda eda skodana,

leggja ekki adra i einelti,

«gzeta hlutleysis og lata ekki personuleg tengsl hafa ahrif & samskipti,

eeru virkir 1 starfi og préun skolans og vinna saman ad pvi ad bata starf hans.
Jafnframt fylgja kennarar sidareglum Kennarasambands fslands.

Samskipti skolans vid forradamenn nemenda undir lograedisaldri:

Starfsfolki skolans ber ad hafa hagsmuni nemenda ad leidarljosi og geta trinadar vid nemendur og
forradamenn.
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«Starfsfolk skolans hefur upplysingaskyldu gagnvart forrddamonnum 616grada nemenda. P6 ber
peim ad tilkynna til barnaverndaryfirvalda ef grunur er um brot 4 16. og/eda 17. gr. laga nr. 80 fra
2002.

«Starfsfolk skolans skal virda akvordunarrétt forsjarforeldra/forrddamanna 6lograda nemenda og
hafa ekki samband vi0 sérfredinga utan skolans um malefni nemanda nema slikt s¢ 6hjakvaemilegt
til ad tryggja velferd og rétt barnsins.

Starfsfolki skola ber ad hafa samvinnu vid forrddamenn eftir pérfum og geeta pess ad upplysingar
sem peir veita forraidaménnum séu areidanlegar og réttar.

Samskipti vio aora skola hérlendis og erlendis, vid adila 4 vinnumarkadi og nzersamfélag:

*Gaeta skal virdingar og almennrar kurteisi i samskiptum vid ytri adila. Starfsmenn og nemendur
skolans hafa hugfast ad peir eru fulltraar skélans i ytri samskiptum.

+Oll samskipti skulu vera gegnsz og upplysingar areidanlegar. P6 skal tid virda tranadarmal vid
nemendur og forrrddamenn.

*Hagsmunir skolans, nemenda og starfsfolks eru hafdir ad leidarljosi 1 samskiptum vid
utanadkomandi adila.

Namsmat

Megintilgangur ndmsmats er ad veita nemendum og kennurum upplysingar um hvernig midar i pvi
ad nd markmidum ndmsins. Matid er pvi fjolbreytt og reynt er & sem flesta paetti markmida.
Namseinkunn er gefin vid lok hvers ars og byggist st einkunn 4 simati sem er nokkud mismunandi
eftir kennslugreinum. A9 hluta er namseinkunnin byggd 4 nidurstodum verkefna og styttri profa en
ad hluta 4 astundun nemenda fra degi til dags. 1 iprottum er ndmseinkunn gefin eftir maetingu annars
vegar og virkni i timum, samvinnu, jakveedni, dhuga og framkomu hinsvegar. Ndmseinkunn i
stidentsprofum byggist einnig a jolaprofseinkunn. Ahersla er 16gd 4 munnlega tjaningu og halda
nemendur erindi eda setja lausnir sinar fram vid toflu eftir pvi sem vid 4. Pessum matspattum eru
gerd skil i afangalysingum. Nemendur fa pvi stodugt leidbeinandi upplysingar um framvindu
namsins.

i j6la- og vorprofum eru adallega skrifleg prof en i tungumalum er profad munnlega og skriflega 611
namsarin. Auk pess eru munnleg prof haldin i islensku i 6llum deildum og fradilegri sterdfredi vid
lok ndmsins 1 sumum deildum. Allir nemendur sakja ipréttatima og purfa ad taka verkleg jola- og
vorprof. Nemendur fa einnig namseinkunn i iprottum.

Komid er til mots vid nemendur med ymsa namsordugleika eftir pvi sem henta pykir, t.d. med
lengdum préftima, litudum préofum og profum teknum 4 tolvur. Skyrar reglur gilda um
lagmarkskrofur til ad nemendur teljist hafa lokid hverju namsari fyrir sig og eru peim gerd skil hér &
eftir.
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Um einkunnir og prof

1. Almenn akva0i

1.1. Menntaskolinn i Reykjavik er bekkjaskoli og namsmat hans Iytur peim dkvadum
Adalnamskrar framhaldsskola sem eiga vid um slika skola.

2. Um proftokutimabil og lengd préfa

2.1. Tvenn prof eru i 6llum bekkjum, jolaprof og vorprof, og fara pau fram i desember og april til
mai.

2.2. Jolaprof og vorprof, onnur en stidentsprof, eru oftast 1'% klst. Endurtokuprof eru 2% klst.
Stadentsprof eru yfirleitt 2 kist. ef profad er ur arsnamsefni, en oftast 3 klst. ef profad er ur
namsefni ner tveggja eda priggja ara. Ad auki eru munnleg préf i sumum greinum.

2.3. 1 6. bekk eru haldin jolaprof i adalgreinum brautar og sogu. [ 68rum greinum byggist
jolaprofseinkunn annadhvort 4 vinnu nemenda a haustmisseri eda profi sem tekid er adur en kennslu
Iykur & haustmisseri.

3. Um namsmat og einkunnakvarda a arsprofum i 4. og S. bekk

3.1. Lokaeinkunn i hverri grein 4 arsprofi er medaltal jolaprofseinkunnar, vorpréfseinkunnar og
namseinkunnar. Namseinkunn er gefin i 6llum greinum fyrir frammistoou i kennslustundum, i
skriflegum @fingum (profum) og fyrir almenna astundun nemandans. Sja sérstaklega akvaedi i grein
3.1 i kaflanum Reglur um skolasokn.

Hja nemendum, sem fa ekki namseinkunn i tiltekinni grein 4 arsprofi (t.d. oreglulegum eda utan
skola), er lokaeinkunnin medaltal jolaprofs og vorprofs.

Vardandi lokaeinkunnir er einnig rétt ad benda 4 dkvaedi i grein 6.4.

3.2. Jolaprofs-, vorprofs- og namseinkunnir i einstokum greinum a arsprofum eru gefnar i heilum
tolum fra 1 til 10 en lokaeinkunn hverrar greinar er gefin i heilum og halfum t6lum fra 1 til 10.

3.3. Adaleinkunn 4 arsprofi er vegid medaltal lokaeinkunna ad medtalinni einkunn fyrir skolasokn
(sja ndnar um hana i grein 1.3 1 kaflanum Reglur um skolasokn). Adaleinkunn er reiknud ad loknum
vorprofum. Vagi einkunna fer eftir f. einingum hverrar namsgreinar, og er ein f. eining midud viod
a0 jafnaoi priggja daga vinnu. Ef gefnar eru fleiri en ein einkunn i grein skiptist f. einingafjoldinn
milli peirra. Skélasékn vegur tver f. einingar. Lagmark adaleinkunnar er 5,0. Peir sem eru undir
lagmarkinu 5,0 teljast fallnir.

3.4. Lagmark vorprofseinkunnar i namsgrein a arsprofi er 4. Enn fremur veroa samanlagdar
einkunnir jélaprofs og vorprofs ad vera 7 eda heerri. S¢ um tvo prof 1 namsgrein ad reda (eins
og t.d. 1 ensku 4 malabraut og i sterdfredi vida & nattirufredibraut) verda nemendur ad na
framangreindu lagmarki i hvoru profi til ad standast greinina.

Sé nemandi undir ldgmarki i premur eda fleiri greinum a arsprofi telst hann fallinn. Akvedi um pa,
sem eru undir lagmarki i einni eda tveimur greinum en hafa adaleinkunn 5,0 eda herri, er ad finna i
grein 4.1.
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3.5. P6 ad vegid medaltal einkunna 4 jolaprofi sé undir 5,0 verdur nemanda leyft ad sitja i skdlanum
4 sidara misseri med pvi skilyrdi ad hann taki sig verulega 4 og skélasokn & sidara misseri veroi
6adfinnanleg.

3.6. Ef nemandi endurtekur bekk getur hann sétt um pad til skolarads ad fa ad sleppa peim greinum
sem hann hefur nad lokaeinkunninni 7 eda herra. Ef nemandi sleppir grein & pennan hatt reiknast
htn ekki med inn i adaleinkunn.

3.7. Falli nemandi tvisvar 4 sama arsprofi (p.e. sama bekk) er honum ekki lengur heimilt ad stunda
nam vid skoélann.

4. Um endurtokuprof i 4. og 5. bekk

4.1. Nemandi, sem hefur adaleinkunn 5,0 eda herri i lok skolaars en hefur hlotid einkunn undir
lagmarki i einni eda tveimur greinum (sbr. grein 3.4), hefur heimild til pess ad preyta endurtokuprof
ur namsefni alls vetrarins vid lok skélaars. Einkunnir 1 endurtokupréfum eru gefnar i heilum télum
fra 1 til 10 og er lagmarkseinkunn & hverju endurtokuprofi 4. Standist nemandi endurtokuprof hefur
hann 60last rétt til ad flytjast milli ndmsara. Nemandi telst fallinn & arinu ef hann maetir ekki i
endurtokuprof.

Falli nemandi & einu endurtokuprofi, pa er heimilt ad flytja hann 4 milli bekkja einu sinni &
namsferlinum ef einkunnin er ekki laegri en 2 og ndmsgreinin er ekki adalgrein 4 namsbraut hans
(sja grein 5.1).

Eftirfarandi akvaedi gildir um nemendur 4. bekkjar: Ef nemandi 4 mélabraut 6skar eftir ad fera sig 4
nattarufreedibraut parf hann ad preyta endurtokuprof i efnafradi, liffraeedi og sterdfraedi. Somuleidis
parf nemandi 4 natturufraedibraut sem oOskar eftir faerslu & malabraut ad preyta endurtokuprof 1 ensku
og latinu. Auk pess parf nemandi 4 nattarufraedibraut sem skiptir 4 mélabraut a0 taka stidentsprof i
donsku ari sidar.

4.2. Eftir einkunnaathendingu ad vori purfa nemendur sjalfir ad atta sig a4 stodu sinni hvad vardar
endurtokukvadir og bera alla 4byrgd 4 pvi. Nemendum ber sjalfum ad fylgjast med pvi hvener
endurtokuprof eru haldin og meta timanlega i pau.

4.3. Einkunn i endurtdkuprofi hefur engin 4hrif 4 lokaeinkunn i greininni (sja grein 3.1) og breytir
pvi engu um adaleinkunn.

5. Um adalnamsgreinar

5.1 Eftirfarandi greinar teljast adalnamsgreinar & brautum i Menntaskolanum i Reykjavik, sbr. grein
4.1.
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Malabraut Nattarufraeoibraut

1. Islenska 2. Enska 1. Islenska 2. Sterdfradi
3. Latina 3. Efhafraedi

4. bekkur

1. fslenska 2. Enska 1. fslenska 2. Staerdfraedi
5. bekkur |3. Latina (fornmalad.)/ | 3. Edlisfredi (edlisfreedid.)/
bridja mal (nymalad.) | Liffredi (natturufraedid.)

6. Um studentsprof
6.1. Stadentsprof eru skrifleg yfirlitsprof. Ad auki eru munnleg prof i sumum greinum.

6.2. Einkunnir & stadentspréfum eru gefnar i heilum og halfum tolum fra 1 til 10. Adaleinkunn &
studentsprofi er reiknud pannig: Reiknad er vegid medaltal namseinkunna og vegid medaltal
profseinkunna. Medaltal pessara tveggja talna er adaleinkunn 4 studentsprofi. Vegi einkunna fer
eftir f. einingafj6lda 1 greininni 61l namsarin. Ef gefnar eru fleiri en ein einkunn i grein skiptist f.
einingafjoldinn milli peirra.

Néamseinkunn er gefin ad vori 1 6llum stadentsprofsgreinum og er par tekid tillit til einkunna
nemenda & jolapréfi og frammistéou og dstundunar um veturinn.

Féi nemandi ekki ndmseinkunn { tiltekinni grein (t.d. ef hann er 6reglulegur) hefur profseinkunnin
tvofalt vaegi (p.e. profseinkunnin reiknast lika sem namseinkunn). Annar hattur er stundum hafdur 4
og er pa getid um pad i vidkomandi namsgrein, t.d. i iprottum og islenskum stil.

Hja nemendum, sem ljuka stdentsprofi utan skoéla, reiknast adaleinkunnin einvérdungu sem vegiod
medaltal profseinkunna.

Hafi nemandi fengid ndmsgrein metna Ur 60rum skéla an einkunnar reiknast hin ekki inn i
adaleinkunn.

6.3. Nemandi telst hafa lokid stidentsprofi pegar hann hefur gengist undir lokaprof i 6llum
namsgreinum sinum og fullnegt eftirfarandi lagmarkskrofum um einkunnir:

- Adaleinkunn ad lagmarki 5,0.
- Profseinkunn 1 hverri grein ekki legri en 4.

Nemandi telst hafa lokid stidentsprofi pott tvaer profseinkunnir séu undir ofangreindu lagmarki en
b6 ekki laegri en 2.

Ef fall 1 einni namsgrein kemur i veg fyrir ad nemandi geti tskrifast med lokaprof skal leyfa honum
a0 endurtaka prof 1 peirri ndmsgrein i lok skélaarsins.

6.4. Eftirfarandi greinum lykur med stidentsproéfi 1 4. og 5. bekk:
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Grein Bekkur

Danska 4. bekkur

Jarofraedi 4. bekkur

Tolvufraedi 4. bekkur

Eolisfrzeoi 5. bekkur nattarufrzaeodideildar 1T
Enska 5. bekkur nattarufradibrautar
Malvisindi 5. bekkur fornmaladeilda
Latina 5. bekkur nymaladeilda
Liffraeoi 5. bekkur edlisfraedideilda
Steerofraedi 5. bekkur malabrautar
Franska, spzenska, pyska (3ja|S5. bekkur natturufraedibrautar
mal)

[ 4. og 5. bekk er stidentsprofseinkunnin lokaeinkunn i vidkomandi grein og reiknast pvi inn i
adaleinkunn (sja grein 3.3). Studentsprofseinkunn ferist pvi beint i lokaeinkunnadélkinn en ekki i
vorprofsdalkinn.

7. Um veikindi i profum

7.1. Veikindi pa daga, er prof fara fram, skal tilkynna ad morgni profdags og leeknisvottordi vegna
peirra skilad innan priggja daga. Peir nemendur, sem koma ekki til profs og boda ekki 16gmaet
forfoll, teljast hafa gengid fra profi og hatt 1 skélanum.

8. Um undanpagu fra arsprofum

8.1. S¢ vegid medaltal jolaprofseinkunna 8,5 eda hzerra (an skolaséknar) og skolasokn
6adfinnanleg 4 haustmisseri (a.m.k. 95%) getur nemandi so6tt um pad til skolarads ad verda
undanpeginn vorpréfum 6drum en studentspréfum. Umsékn skal hafa borist skolaraoi fyrir 18.
mars. Skolarad getur adeins veitt slikt leyfi einu sinni 4 ferli nemandans og er leyfid had pvi ad
vegid medaltal ndmseinkunna sé ekki legra en 8,5 og skolasokn oadfinnanleg & vormisseri.
Skolarad afgreidir slikar umsoknir eftir ad namseinkunnir eru birtar. Ef nemandi feer undanpagu fra
vorprofum parf hann samt sem adur ad taka prof i peim greinum par sem medaltal jolaprofs og
namseinkunnar er minna en 8,0. Einnig purfa nemendur i 5. bekk edlisfreedideilda og
natturufraedideilda I ad taka munnlegt prof i lesinni sterdfradi.
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9. Um nemendur med sértzeka namsorougleika og fleiri sértilvik

9.1. Nemendur, sem greinst hafa med sérteeka ndmsordugleika, geta sott um pad til namsradgjafa ad
tekid verdi tillit til peirra i jola- og vorprofum. Slikt erindi parf ad hafa borist a.m.k. 4 vikum fyrir
fyrsta prof.

9.2. Nemandi, sem hverfur ar skola, hvort sem er vegna mikilla fjarvista eda af 6drum sokum, en
feer leyfi til ad taka prof, hlytur pa skélasdknareinkunn sem hann hafdi pegar honum var vikid eda
hann hvarf ur skéla. Nemandi, sem af einhverjum sé6kum hverfur ar skola eftir lok febrtar, fer
namseinkunn i 6llum greinum.

10. Proftokureglur

10.1. Nemendum ber ad mata timanlega til préfs. Upplysingar um skipan nemenda i stofur i
profunum er jafnan ad finna 4 upplysingatoflu i anddyri Skoélahussins og ber nemandi abyrgd 4 ad
kynna sér pad. Nemendum ber einnig ad fylgjast med hvenar sjikraprof eru haldin, ef um slikt er
ad raeda.

10.2. Nemandi sem maetir of seint til profs 4 ekki rétt & framlengingu proftima.

10.3. Nemendum er med Ollu Oheimilt ad fara inn 1 profstofur fyrir upphaf profs, pott
profgaeslumadur sé ekki meettur.

10.4. Profgaeslumenn rada setaskipan nemenda i préfi og er nemendum oheimilt ad helga sér
sérstok seeti.

10.5. Til proftoku parf nemandi ekki neitt annad en skrifferi sin (auk leyfora hjalpargagna i
einstokum profum). Pvi er 6heimilt ad bera toskur, poka, bakur, blod eda annad slikt ad profbordi.
Y firhafnir ma ekki hafa med inn i profstofur. Nemendum er pd bent & ad skilja ekki eftir veromeeti i
toskum eda yfirh6fnum & gongum skolans.

10.6. Ekki ma hafa neitt & préfbordi annad en skriffong og profgdgn. Pennaveski eiga ad vera a
g6lfi vid hlid bordsins.

10.7. Nemendur skulu slokkva a farsimum og setja 4 go6lfio vio hlid bordsins. Bannad er ad hafa
farsima & sér i profi. Ef nemandi er stadinn ad pvi ad vera med farsima 4 sér er pad jafngilt
profsvindli.

10.8. Algjor pogn og r6 skal rikja 1 profsal.
10.9. Oheimilt er ad skila urlausn fyrr en lidnar eru 60 mimitur af préftimanum.

10.10. Ef nemandi skilar profi 40ur en proftima lykur og yfirgefur profstofu, skal hann syna
tillitssemi og gaeta pess 1 hvivetna ad valda ekki 6nedi i grennd. Nemendum er 6heimilt ad dvelja
framan vid profstofur eda annars stadar par sem peir geta valdid 6nadi medan prof stendur yfir.

10.11. Nemandi, sem stadinn er ad svindli i profi, fer ekki ad taka fleiri prof 4 pvi ndmsari.

10.12. Brot a proftokureglum geta valdid brottrekstri ur skola.

11. Um profsyningu, birtingu einkunna, varoveislu préfurlausna og fleira

11.1. Um préfsyningu, birtingu einkunna, vardveislu profurlausna, agreining um ndmsmat, medferd
mala og medferd personuupplysinga visast til akveda Adalnamskrar framhaldsskola.
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11.2. Oski nemandi eftir gognum tengdum namsframvindu hans (t.d. ljosriti af profarlausnum eda
profverkefnum) skal gera pad skriflega. Skélinn askilur sér rétt til sanngjarnrar gjaldtoku fyrir slika
pjonustu.

11.3. Nemendur fa adgang ad Innu, upplysingakerfi framhaldsskélanna, og geta par fylgst med
namsferli sinum. S16din er nemendur.inna.is.

12. Mat a starfs- og listnami og afreksiprottum

12.1 Nemandi sem stundad hefur ndm i 6drum framhaldsskola sem starfar samkvamt adalnamskra
framhaldsskola 4 rétt 4 pvi ad f4 nam, sem hann hefur lokid med fullnegjandi arangri, metid til
eininga 4 sama hafniprepi og i skdlanum enda falli ndmid ad ndmskrd og namsbrautarlysingum og
kréfum hans.

12.2 Nemandi sem hefur lokid eda stundar formlegt listnam (p.e.a.s. namskrarbundid) samhlida
nami i skélanum getur fengid pad metid sem hluta af vali.

12.3 Nemanda sem er afreksmadur i iprottum gefst kostur 4 ad saekja um ad iproéttapatttaka hans og
afrek séu metin til eininga. bPegar afrek eru skilgreind er midad vid ad viokomandi

1) eigi seti i A-landslidi eda

2) eigi sati i U-landslidi eda forvali ad A-landslidi

Heegt er ad senda inn slika umsdkn einu sinni. Hafi vidkomandi nemandi ndd pvi ad hakka sig um
seti fra U-landslioi eda forvali ad A-landslidi upp 1 sati 1 A-landslidi getur hann sétt um aftur.
Umsoknareydubldd og upplysingar eru 4 heimasidu skélans (ndmid>ndmsgreinar>iprottir).

Gadastjornun, mat a innra starfi

Gadamat /sjalfsmat

Samkvemt 16gum um framhaldsskola nr. 92/2008 ber hverjum skéla ad meta skolastarfid med
skipulogdum og markvissum hatti. Tilgangurinn med matinu er studla ad metnadarfullri og
markvissri framproun 1 starfsemi skolans med langtima avinning ad leidarljosi. Med skolastarfinu er
att vid stjornun skolasamfélagsins, kennslu og adra pjonustu innan skoélans en einnig ytri tengsl vid
onnur skoélastig og narsamfélagid. Enn fremur er leitast vid ad gera skolastarfid synilegra fyrir
foreldra og adra hlutadeigandi.

Arlega er sett fram skipulogd rammaaztlun um pa peatti skolastarfsins sem atlunin er ad meta
nastu fimm arin. Akvednir matspettir fara fram 4 hverju ari. Pessir pettir eru samantektir 4
nidurstodum jolaprofa og rafren kennslukonnun sem tekur ekki adeins fyrir kennslu, kennsluhaetti
og namsefni heldur einnig adra paetti ur starfi skolans og er efni pess hluta kdnnunarinnar breytilegt
4 milli éra.

Med reglulegu millibili er vidhorf nemenda til &dkvedinna namsgreina rannsakad med
starfenda-konnunum og vidhorfskonnun er send rafrant til foreldra nynema og nemenda i 5. bekk.

Einnig eru reglulega gerdar rannsoknir a lidan starfsfolksins, porfum peirra, starfsanda, vidhorfi til
stjornenda, samstarfi kennara innan deilda og pverfaglegu samstarfi.
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Reynt er a0 rannsaka sem flesta peatti skolastarfsins med pad fyrir augum ad beeta Gr par sem pess
telst porf til ad arangur af starfi MR verdi sem heilladrygstur fyrir alla starfsmenn og nemendur
skolans.

Vid gerd og undirbuning sjalfsmatsins er vidhaft dkvedid ferli par sem myndud eru starfsteymi sem
setja fram matsspurningar og dkveda viomid. Megindlegar og eigindlegar kannanir og rannsdknir
eru framkvamdar, nidurstodur greindar, adgerdir til urbdta eru lagdar fram og peim fylgt eftir med
adgerdadeetlun.

A hverju hausti fa nyir kennarar starfsmannahandbokina a fyrsta haustfundinum. Handbokin er
hugsud sem pegilegt uppslattarrit fyrir nyja jafnt sem eldri kennara.

[ Menntaskélanum i Reykjavik er gadanefnd skipud rektor, konrektor, fulltrium fagstjora,
kennslustjora og gaedastjora. Tveir peir sidast tdldu skipuleggja og styra sjalfsmati skolans.

Pjonusta

Skrifstofa

Skrifstofa skolans er 4 pridju haed i Skélahtisinu og er opin manudaga til fostudaga fra kl. 8:00 til
15:30. Tekid er & moti tilkynningum um forfoll nemenda fra kl. 7:30 i sima 5451900.
Laknisvottoroum og umsoknum um undanpagur eda leyfi ber ad skila a skrifstofu skoélans.
Skolavottord og vottord vegna skattalekkunar, stadfesting 4 namslokum og afrit af
studentseinkunnum vegna skolaumsokna erlendis eru gefin ut & skrifstofu. Auk venjulegrar
skrifstofupjonustu er par ljosritunarpjonusta fyrir kennara. Starfsmenn skrifstofu eru Margrét
Hvannberg, skrifstofustjori, Arna Emilia Vigfasdoéttir, fulltrai og Gudrun Guonadottir, fulltrai.

Sja nanar um gjaldskra 4 heimasidu skélans.

Bokasafn

Bokhladan Ipaka er skolabokasafn og er hlutverk starfsmanna ad veita nemendum, kennurum og
00rum starfsmonnum skélans adgang ad upplysingum og heimildum vegna nams, kennslu og
rannsokna.

Bokasafnid er opid fra kl. 8:00 til 16:00 alla virka daga. Lessalurinn er opinn fra kl. 7:15 til 18:00,
lengur & proftimabilum. Safnid er opid 6llum nemendum, kennurum og starfsfolki skolans.

Bokasafn [poku er patttakandi i Gegni, samskré islenskra bokasafna. Hagt er ad finna mest allan
safnkost Ipoku par. Safnkostur er fjolbreyttur.

Einnig m4 nefna utgafu skolablada, visindafélag, myndbandsnefnd, télvuakademiu, listafélag,
skakfélag og fleira. Sj& ndnari upplysingar um bokasafn 4 heimasiou skolans.
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Tolvubunadur og tolvunotkun

[ skolanum eru tveer tolvustofur. Par geta nemendur unnid verkefni pegar stofurnar eru lausar.
Jafnframt eru nokkrar bordtolvur til afnota fyrir nemendur 4 efri haed Casa nova sem og 4 bokasafni.
[ 6llum kennslustofum skolans eru kennaratolvur og skjavarpar. Ollum nemendum skolans er
uthlutad heimasvedi a4 neti skolans; peir fa einnig tolvupdstfang og adgang ad namsneti skolans.
Nemendur hafa adgang ad ljosritunarvél 4 1. had Casa Nova.

Sja ndnar um gjaldskra 4 heimasidu skdlans.

Motuneyti

[ skolanum er rekid motuneyti nemenda og starfsfolks. Matsalur nemenda er i Kakoélandi i
félagsadstodu nemenda i Casa Nova, en starfsfolks i Casa Christi. Logd er & aherslu a gildi
heilsueflandi framhaldsskdla i rekstri mdtuneytanna.

Sja nanar um gjaldskra 4 heimasidu skolans.

Nams- og starfsradgjof

Tveir namsradgjafar starfa vid skolann. Peir veita nemendum pjoénustu i malum sem tengjast
personulegum hdgum peirra, ndmi og nams- og starfsvali. Nams- og starfsradgjafi er trinadarmadur
nemenda og bundinn pagnarskyldu og er hlutverk hans ad skapa hverjum nemenda sem bestar
adstedur 1 skolanum, standa vord um velferd peirra og vera malsvari peirra innan skoélans. Hann
studlar ad auknum skilningi nemenda 4 eigin stodu og moguleikum 1 ndmi og starfi og pjalfar pa til
sjalfsabyrgdar. Eitt af markmidum namsradgjafa er ad hafa gott samstarf vid heimilin svo hagt sé
ad vinna ad velferd nemenda.

Sja nanar um namsradgjof a heimasidu skolans.

Nemendaradgjof

Nemendaradgjof er starfraekt i Menntask6lanum 1 Reykjavik. Nemendaradgjafar eru embeettismenn
Skolafélagsins en starfa undir stjorn og handleidslu nams- og starfsradgjafa. Nemendaradgjafar eru
nemendur Ur efri bekkjum skolans sem midla af reynslu sinni til peirra sem eru skemmra a veg
komnir i nami. Nemendaradgjafi er jafningjaradgjafi, en eins og nams- og starfsradgjafi er hann
bundinn pagnarskyldu og gefur ekki upp néfn eda erindi peirra sem til hans leita nema samkvaemt
lagabodi eda af brynni naudsyn.

Sja nanar um nemendaradgjif & heimasidu skolans.
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Stodokennsla
Bo0di0 er uppa 6fluga ndmsadstod i skélanum og eru nemendur hvattir til ad nyta sér pa pjonustu.

Néamsadstodin er ymist & vegum kennara eda nemenda og er veitt i islensku, latinu, sterdfraedi og
efnafraedi. Einnig er bodid uppa laugardagsafingar i sterdfradi.

Sja ndnar um stodkennslu 4 heimasidu skolans.

Skolahjukrunarfraedingur

’

I skélanum starfar hjokrunarfredingur sem veitir radgjof og svarar spurningum um ymis almenn
heilsufarsleg vandamal s.s. meidsli og sjukdoma.

Nemendur geta leitad til hjukrunarfraedings um radgj6f um matarredi og ymsa andlega vanlidan.
Hjukrunarfreedingur eru bundin pagnarskyldu.
Sja nanar um skolahjukrunarfredinga 4 heimasidu skolans.

Afallarad

Hlutverk afallarads er i meginatridum ad gera vinnuaztlun svo bregdast megi dkvedid vid pegar
afoll hafa ordid, s.s. brad veikindi, alvarleg slys, daudsfoll eda adrir atburdir sem liklegir eru til ad
kalla fram afallastreitu eda sorgarviobrogd. Lykilatridi er ad i hverju tilviki s¢ motud skyr og
afdrattarlaus vinnuaaetlun um hver sinni hvada hlutverki, i hvada r6d og hvernig beri ad bregdast
vi0. Atlast verdur til ad medlimir radsins saeki namsskeid 1 salreenni og likamlegri skyndihjalp.

Afallarad skipa: rektor, konrektor, kennslustjori, nams- og starfsradgjafar, skrifstofustjori og
hjukrunarfraedingur.

Rektor er formadur radsins og hann kallar afallaradid saman pegar porf krefur. Akvardanavaldid
liggur hja honum og hann sér ad jathadi um samskipti vid fjolmidla.

Nams- og starfsradgjafi er s4 starfsmadur innan skélans sem hefur sérfredipekkingu 4 vidbrogdum
folks vid valegum tidindum. Hans hlutverk er fyrst og fremst ad skipuleggja salrena skyndihjalp
vid pann eda pa sem fyrir afalli verda.

Kennslustjori sér um ad upplysingum sé komid til kennara. Einnig sér kennslustjori um ad hafa
upp 4 umsjonarkennara hlutadeigandi nemenda og reyna ad komast ad raun um nanasta vinahop.

Skrifstofustjori er sa adili sem midlar og tekur vid upplysingum. Hann er s sem er vid simann og
adstodar vid ad koma bodum til réttra adila ef um slys eda afall er ad raeda og sér til pess ad brugdid
sé skjott vid.

Hjukrunarfradingur er m.a. ndms- og starfsradgjafa innan handar vid ad veita salreena adstod.

Studningsteymi

Nemendavernd er i hondum studningsteymis Menntaskdlans i Reykjavik. Helstu vidfangsefni
teymisins er ad fjalla um mél nemenda sem purfa & sérstokum trreedum ad halda i nAmi. Asamt pvi
er umfjollun um félags- og tilfinningamal sem upp koma medal einstaklinga og hopa.
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Studningsteymi og 4afallardd mota stefnu og vidbrogd skolasamfélagsins vid aféllum s.s.
daudsfollum, slysum og alvarlegum veikindum. Einnig er pad hlutverk radsins ad moéta stefnu i
forvornum og viobrogd vid einelti. Fara skal med 611 mal sem teymid fjallar um sem trunadarmal.

[ studningsteymi Menntaskélans i Reykjavik sitja kennslustjori, nams- og starfsradgjafar,
hjukrunarfraedingur, forvarnafulltrai og félagsmalafulltrii.

Verodlaun og styrkir

Svo sem vid er ad buast 1 gamalli stofnun hafa smam saman ordid til allmargir sjodir vid skolann
sem gamlir nemendur og adrir velunnarar skolans hafa stofnad. Ur langflestum pessara sjoda eru
veitt verdlaun fyrir dgaeta frammistoou 4 profi.

Verdlaunasjooir eru:

* Legatssjodur dr. Jons Porkelssonar fyrir hastu einkunn 4 stidentsprofi.

» Verdlaunasjodur P. O. Christensens lyfsala og konu hans fyrir frdbaer namsafrek (veitt
fyrir naesthestu einkunn a studentsprofi).

* Gullpennasjodur efnir til ritgerdasamkeppni medal studentsefna og getur veitt aletradan
penna i verdlaun fyrir bestu ritgerdina.

*  Minningarsjodur Johannesar Sigfssonar yfirkennara fyrir hastu samanlogdu arseinkunn
og profseinkunn i sagnfraedi & stadentsprofi.

+  Minningar- og verdlaunasjodur dr. phil. Jons Ofeigssonar fyrir hastar einkunnir vid
arsprof og stadentsprof.

»  Verdlaunasjodur 40 ara stiidenta fra 1903 fyrir haestu einkunn 1 latinu vid stadentsprof.

*  Minningarsjodur Pals Sveinssonar yfirkennara fyrir frdbara pridmennsku og stundvisi.

«  Minningarsjodur Skiila leeknis Arnasonar fyrir goda frammistdu i latinu vid stadentsprof
(oft veitt fyrir naesthestu einkunn).

* Minningar- og verdlaunasjodur Porvalds Thoroddsens fyrir dgeeta kunnattu i nattarufraeoi.

*  Minningarsjodur Palma rektors Hannessonar fyrir vel unnin storf & svidi nattarufraedi,
islensku og tonlistar.

«  Minningarsjodur Boga Olafssonar yfirkennara fyrir haestu medaltalseinkunn i ensku &
studentsprofi.

*  Minningarsjodur Sigurdar Thoroddsens fyrir fyrir dgeeta kunnattu 1 sterdfraedi i maladeild
vid studentsprof.

+  Minningarsjodur Kristins Armannssonar rektors og konu hans til styrktar efnilegum
student til framhaldsnams.
¢ Minningarsjodur Johannesar Semundssonar iprottakennara fyrir ageeta frammistéou i

iprottum og félagsstorfum.
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*  Minningarsjodur dr. Bjorns Gudfinnssonar fyrir dgaeta kunnattu i islenskum freedum og
malfraedi i 3. bekk. (Nemendum verda veitt pessi verdlaun & fyrsta ndmsari)

« Islenskusjodur fyrir bestu ritgerd vid arsprof 5. bekkjar.

* Verdlaun fra 50 ara stadentum 1986 fyrir frabara kunnattu 1 islensku.

e Minningarsjodur Sighors Bessa Bjarnasonar sterdfredings fyrir frabara kunnattu i
télvufredum.

» Dbé veitir skolinn og ymis félog bokaverdlaun fyrir 4gaetan arangur.

Ur Braedrasjodi eru veittir styrkir peim nemendum sem eiga vid bagan fjarhag ad strida, og koma pa
fyrst til alita peir sem ekki njota annarra styrkja, svo sem dreifbylisstyrkja. Umsoknareydublod fast
a skrifstofu skélans. Umsoknir berist rektor fyrir 1. mars.

Ur Aldarafmaelissjodi eru veittir styrkir eftir fjarhag sjodsins efnalitlum en efnilegum stiidentsefnum
eda 00rum an umsoknar.

Alpjodleg samskipti

Gestir

A hverjum vetri tekur starfsfolk Menntaskélans i Reykjavik 4 moti morgum erlendum gestum. beir
koma fra ymsum 1l6ndum og i margvislegum tilgangi. Par mé& nefna starfsfolk raduneyta
menntamala svo og alpingismenn sem vilja kynna sér starfsemi skolans og skolapréun 4 fslandi
samanborid vid onnur 16nd. Enn fremur er tekid 4 moti haskolakennurum sem hafa 6skad eftir ad
kynna ndm i erlendum haskélum fyrir nemendum og kennurum MR. Einnig berst fjoldi beidna fra
erlendum skolum um heimsoknir kennara og nemenda peirra sem vilja skoda MR og fylgjast med
kennslu hluta ur degi. Oskir hinna erlendu gesta eru p6 breytilegar, allt fra einfaldri heimsokn i ad
vinna sameiginlegt verkefni eda fa islenska rithofunda til ad lesa ur verkum sinum svo eitthvad sé¢
nefnt.

Gestakennarar

Nyutskrifadir kennarar frd ymsum 16ndum, svo sem Austurriki, Bretlandi, Danmorku, Frakklandi,
Spani og byskalandi koma og eru gestakennarar 4 vegum menntaagtlunar Evropusambandsins og
dvelja hér fra premur og allt ad niu manudum.

Nemendaskipti

A hverjum vetri koma hopar nemenda med kennurum sinum sem vilja kynnast jafndldrum 4 fslandi.
Sidan endurgjalda hopar nemenda MR heimsOknir pessar, bua hja jafndldrum 4 erlendri grund,
kynnast tungumali og menningu vidkomandi lands og vinna ymis verkefni par ad litandi. Sumar af
pessum ferdum hafa verid styrktar af adilum eins og Comenius og Nordplus junior og er studningur
af pessu tagi afar dyrmaetur hverri menntastofnun.
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Alpjodleg samskipti sem pessi eru afar mikilveeg. Pau studla ad aukinni vidsyni og skilningi
nemenda MR 4 mikilvagi goédrar tungumalakunnattu og veita innsyn i lif og nam jafnaldra peirra i
60rum londum.
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Skdlabragur og félagsstarf

Félagslifio

[ Menntaskolanum i Reykjavik er 6flugt félagslif sem borid er uppi af tveimur skélafélogum,
Skolafélaginu og Framtidinni og er starfsemi peirra mjog umfangsmikil. Par gefst fjolmorgum
nemendum Menntaskolans kostur 4 ad afla sér dyrmetrar reynslu vid skipulagningu atburda,
patttoku 1 margs konar keppni, fjolbreyttri utgafustarfsemi, leiklist og ymsu 60ru.

Skolafélagio
Skolafélaginu styrir fimm manna stjorn:
* inspector scholae (formadur)
» scriba scholaris (ritari og varaformadur)
* quaestor scholaris (gjaldkeri)
* tveir collegae (medstjérnendur)

Auk pess eru valin af nemendum:
* inspector platearum (hringjari)
* inspector instrumentorum (tekjavordur)
* bekkjarrad, skipad bekkjarradsmonnum hvers argangs.

Fjolmorg undirfélog starfa innan Skolafélagsins. bPau helstu eru:
* Skemmtinefnd sem sér m.a. um songkeppnina
* Herrano6tt sem setur upp eina leiksyningu a ari en Herranétt er arfleid fra Skalholtsskola
» Listafélag
e Markadsnefnd
» Ferdafélag
o Iprottarad
* Akademian
e Margmidlunarnefnd
e Ljosmyndafélag
» Félagsheimilisnefnd
Utgafufélog sem sja m.a. um skemmtipéttinn Bingé og ritin Menntaskélatidindi og Vetur.
Skolabladid Skinfaxi er gefid ut af Skolafélaginu d4samt Framtidinni.

betta er po ekki teemandi listi pvi & hverju ari geta ordid til ny félog og onnur verid 16g0 nidur, allt
eftir ahuga og vilja peirra nemenda sem stunda ndm vid skoélann hverju sinni.

Helstu vioburdir, sem Skolafélagio stendur fyrir og skipuleggur, eru: 3-4 dansleikir, par 4 medal
arshatidin, songkeppnin, ténsmidakeppnin Orrinn, Herrandtt og fjoldi smeerri vidburda og
vidburda-vikna. Einnig heldur Skoélafélagio utan um Gettu betur fyrir hond nemenda skoélans, tekur
patt i skipulagi tolleringa og dimissio og styrir kosningum ad vori dsamt Framtidinni.
Sjottabekkjarrad skipuleggur fidluball sem er glesilegur dansleikur fyrir 6. bekk ad vori.
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Framtioin

Malfunda- og nemendafélagid Framtidin er elsta nemendafélag landsins og byggir pad & gomlum
hefdum.

Félaginu Framtidinni styrir fimm manna stjorn:
* forseti
* ritari og varaforseti
 gjaldkeri
* tveir medstjornendur

Fj0lmorg undirfélog starfa innan Framtidarinnar. Pau helstu eru:
 Visindafélag
* Godgerdafélag sem sér um svo kallada gédgerdaviku par sem nemendur safna fjarmunum
til styrktar godum malstad og er pad gert med ymsum dheitum og uppakomum
» Roédrarfélag sem heldur utan um studningslid nemenda sem sér um ad hvetja nemendur
skolans til dada i ymiss konar keppni milli skola
* Friardagur sem er nystofnad leikfélag
o Skakfélag
» Skaldskaparfélag, sem sér um ad efla ritlist
o Utgafufélog sem gefa ut timarit, s.s. Loka Laufeyjarson, og auk pess Skolabladid
Skin-faxa 4samt Skolafélaginu.

bessi listi er ekki temandi og geta undirfélog baest vid ef ahugi nemenda stendur til pess.

Helstu vidburdir, sem Framtidin sér um, eru leiksyning Fraardags, arshatid og grimuball og
MR-Vi-dagurinn, par sem skolarnir keppa i ymsum greinum, s.s. reedukeppni, kappati, reiptogi,
hlaupi og fleira. Einnig sér Framtidin um malsku- og redukeppnina Morfis sem er keppni a4 milli
framhaldsskola landsins. Innan skolans er sidan spurningakeppnin Ratatoskur og radukeppnin
Soélbjartur. Kosningum ad vori styrir Framtidin 4samt Skolafélaginu.

Eins og sja ma af framantdldu skipa Skolafélagio og Framtidin mikilvaegan sess i lifi nemenda par

sem peir geta komid hugmyndum sinum & framfaeri og 6dlast mikilvaegan félagslegan proska.
Félagslifio er fjolbreytt og skemmtilegt og @ttu allir ad geta fundid eitthvad vid sitt haefi.

Stefnur og azetlanir

[ Menntaskélanum i Reykjavik eru ymsar aztlanir og stefnur sem mida ad jakvaedum samskiptum
og studla ad pvi ad nemendur og starfsfolk komi fram af virdingu hvert vid annad. bPar eiga ad
styrkja velferd nemenda skdlans.
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Mottokuazetlun nemenda med annad moourmal en islensku

{ reglugerd niimer 654 fra arinu 2009 er kvedid 4 um rétt nemenda i framhaldsskolum til kennslu i
islensku, p.e. rétt nemenda sem hafa annad moédurmal en islensku eda hafa dvalist langdvolum
erlendis og hafa litla kunnattu i islensku. Skulu framhaldsskolar setja sér moéttokuadaetlun fyrir
nemendur med annad moédurmal en islensku. I reglugerdinni er jafnframt kvedid 4 um tilhogun
namsins 0g um namsmat.

Leidarljos Menntaskdlans i Reykjavik hvad vardar kennslu nemenda med annad modurmaél en
islensku er ad efla malskilning peirra og fa pa til ad taka virkan patt i skolasamfélaginu.
Megineinkenni skdlans er bekkjakerfi og oft myndast sterk félagsleg tengsl milli nemenda. Pessi
tengsl reynir skoélinn ad nyta og vinnur par eftir hugmyndafredi sem kennd hefur verid viod
gagnkvama adlogun.

Mottokudetlunin byggist & reglugerd peirri sem tiltekin var hér ad ofan og sérstodu skdlans sem
einkum felst i bekkjakerfinu par sem reynt er ad hagnyta gaedi hinna nanu tengsla.

Rikuleg 4hersla er 16g0 4 ad nemendur med annad tungumal en islensku eigi greidan adgang ad
nams- og starfsradgjof. Adur en namid hefst kannar namsradgjafi bakgrunn nemenda og safnar
saman upplysingum er luta ad nams- og félagslegri stodu peirra ef pess pykir porf. Pessi vinna er
unnin i samstarfi vid grunnskoélana enda markmidid ad mynda trausta bra milli skélastiganna.

Nemendum med annad modurmal en islensku eru tryggdir stodtimar i islensku og leitast er vid ad
nemendur fylgi namsefni sins bekkjar svo fremi ad pvi verdi komid vid. Stodtimar eru skipulagdir i
upphafi hvers skéladrs og eru peir ad storum hluta einstaklingsmidadir og snidnir ad pérfum hopsins
hverju sinni. { peim er reynt ad treysta malkunnattu og hugtakaskilning med pad fyrir augum ad
styrkja nemendurna til frekara nams.

[ sumum tilvikum metur Menntaskélinn i Reykjavik médurmal nemenda til eininga i stad annars
erlends tungumals. Ahersla er 4 ad veita nemendum med annad modurmal en islensku tekifeeri til
a0 vidhalda modurmali sinu enda traust undirstada i modurmali mikilvaegur grunnur nams 1 66rum
tungumalum.

Umbhverfisstefna

Umbhverfisstefna skolans fléttast inn i daglegt starf hans. Haft er ad leidarljosi ad endurnyta
verdmati eftir pvi sem kostur er og draga r hvers kyns soéun. Jafnframt er leitast vid ad gera innra
og ytra umhverfi skélans heilneemt og Oruggt med aukna vellidan nemenda og starfsfolks ad
leidarljosi.

Markmio

- Velja umhverfismerktar vorur vid kaup 4 adfongum.
- Draga eftir fongum 0r pappirsnotkun jafnt i utgafustarfsemi sem og annarri starfsemi.

- Draga ur myndun urgangs og auka endurnytingu og endurvinnslu.

50



- Bata nytingu hvers kyns adfanga sem notud eru i starfsemi skolans.

- Nota ekki einnota bordbtinad pegar haegt er ad nota annan.

- Koma gangandi, hj6landi, samferda 6drum eda i straeto 1 vinnuna.

Leioir

Pappirsnotkun

Pappir sem notadur er i prentara og ljosritunarvélar beri vidurkennt umhverfismerki ad svo
miklu leyti sem unnt er og samraemist reglum Pjodskjalasafns Islands.

Vid adkeypta prentun er stefnt ad pvi ad notadur s¢ umhverfisvaenn pappir sem samraemist
jafnframt reglum bjddskjalasafns.

Allar skyrslur og dnnur gogn verdi 1josritud badum megin.

Drog ad bréfum og 60rum texta sem ekki er @tladur til vardveislu verdi prentud a bakhlid
notads pappirs par sem pvi verdur vid komiod.

Rissblod eru Gr notudum pappir.

Dregid verdi ur pappirsutgafum par sem 611 rit, skyrslur og annad utgefio efni fer jafn6oum &
vef skodlans.

Fjoldapodstur sé sendur rafraent, i stad pess ad senda ut bréf, pegar pvi verdur vid komid.

Dregid hefur Gr prentudum utgdfum. Skoélablod nemenda hafa stundum verid gefin ut
rafrent og parf pa ad panta ef nemandi dskar eftir prentudu eintaki.

Orkunotkun

Orkunotkun er lagmorkud, m.a. med reglubundinni stillingu tekja og fyrirbyggjandi
vidhaldi.

Reynt er ad njota dagsbirtunnar med pvi ad slokkva 1josin pegar bjart er ti.

Flokkun urgangs

1. Pappir

1.1 Skrifstofupappir

Hvitur pappir Gr prenturum og ljésritunarvélum, umslog o.fl. Hefti ma fylgja.
Hver og einn starfsmadur setji pappirinn i sérstaka grind eda annad ilat.

1.2 Dagblod, timarit o.fl.

Dagblod, timarit, baeklingar og auglysingapostur. Hefti, bréfaklemmur og smaerri gormar
mega fara med.

Hreinar og tdmar umbudir ar sléttum pappa s.s. kexpokkum, késsum utan af tei og fl. Plast
utan um umbudir er fjarlaegt.

Hver og einn starfsmadur setji pappirinn i sérstaka grind eda annad ilat.
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1.3. Trinadargdgn

Hver og einn starfsmadur setur trinadargdgn m.a. vidkvaemar personugreinanlegar
upplysingar og fjarmagnsupplysingar i teetara a skrifstofu skoélans 4 3. had adalbyggingar.

Profgdgn geymist 1 eitt ar en eru sidan sett 1 ilat fyrir skrifstofupappir.
1.4 Bylgjupappi

Hver og einn starfsmadur og nemandi setji bylgjupappa svo sem pappakassa og pitsukassa i
pappagam a skolaldd.

2. Skilagjaldskyldar umbudir

Hver og einn starfsmadur og nemandi setji aldosir, plastfloskur og glerfloskur i
sofnunarfotur.

3. Rafhlédur

Starfsfolk & skrifstofu tekur & moti peim og sér um ad skila peim til Efnaméttokunnar hf.
4. Disklingar

Starfsfolk & skrifstofu tekur & moti peim og sér um ad skila peim til eydingar.

5. Toner og prenthylki

Toner og prenthylki verdi sett i sérstakt ilat i ljosritunarherbergi til medhondlunar sem
spilliefni.

Hylkin eru tekin ur pappaumbidunum og sett i sérstakan kassa vid ljosritunarvélar.
Skrifstofustjori og umsjonarmadur sja um losun til Efnamoéttokunnar hf.
6. Hisgogn og rafteki

Umsjonarmadur sér um i samradi vid rektor ad onyt husgogn séu seld i gegnum Rikiskaup,
gefin eda skilad a4 flokkunarstod og ad onytum raftekjum sé skilad til Efnaméttokunnar hf.
til medhondlunar.

Jafnréttisasetlun

Markmid jafnréttisaetlunar Menntaskolans i Reykjavik er ad studla ad jafnrétti kynjanna og tryggja
jafna stodu og virdingu kvenna og karla innan skélans. I 6llu skélastarfi verdi unnid gegn
vidhorfum sem leida til adstodumunar kvenna og karla. I starfsmannastefnu skolans skulu
jafnréttismal vera stodugt h6fo 1 huga.

Ahersluatridi jafnréttisazetlunar skolans

1. Launajafnrétti

Vid akvordun launa skal pess geett ad kynjum sé ekki mismunad. Konum og korlum skulu greidd
j6fn laun og skulu njota somu kjara fyrir jatn verdmaet og samberileg storf. Kynjajafnréttis sé gaett
vid uthlutun hvers konar poknunar og hlunninda, beinna eda 6beinna. Einnig skulu kynin njota
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somu kjara hvad vardar lifeyris-, orlofs- og veikindarétt og hvers konar 6nnur starfskjor eda réttindi
sem metin verda til fjar sbr. 19. grein laga um jafna stoou og jafnan rétt kvenna og karla nr.
10/2008.

Markmid: Starfsmenn 6had kyni njoti somu kjara fyrir samberileg og jafn verdmaet storf.
Abyrgd: Rektor, jafnréttisfulltrii og jafnréttisnefnd.

Adgerd: Ar hvert fai jafnréttisfulltri kyngreint yfirlit fr4 rektor um stodu launaméla med hlidsjon af
kyni og kynni fyrir jafnréttisnefnd.

Eftirfylgni: Jafnréttisnefnd kynnir greinagerd sina um launajafnrétti fyrir starfsfolki og taki viod
abendingum. { framhaldi af pvi skili jafnréttisnefnd tillogum til urbéta til rektors ef pad & vid.

2. Auglyst storf a vegum skolans og tolfraoilegar upplysingar

[ auglysingum eru storf okyngreind og pess gatt ad hafa badi kynin i huga vid gerd auglysinga.
Pegar birtar eru tolfredilegar upplysingar 4 vegum skdlans skulu per jafnan greindar eftir kyni, eftir
pvi sem vid a.

3. Stoduveitingar og storf

Jafnréttissjonarmid verdi metin til jafns vid onnur mikilvaeg sjonarmid sem rada vid stoduveitingar.
Stefnt er ad pvi ad halda sem jofnustu hlutfalli kynjanna i storfum innan skélans. bess verdi gatt vio
uthlutun verkefna og tilferslu i storfum. Jafnframt bjodist jofn taekifeeri til ad axla abyrgd og njota
framgangs 1 storfum.

Markmid: a0 hlutfall karla og kvenna sé svipad i samberilegum storfum.
Abyrgd: rektor og konrektor.

Adgerd: ad taka saman kynjahlutfoll 1 6llum starfshépum.

Eftirfylgni: ar hvert kynni jafnréttisnefnd starfsfolki stoduna.

4. Starfspjalfun og endurmenntun

Tryggt verdi ad konur og karlar njoti somu moguleika til endurmenntunar og starfspjalfunar og til
a0 sakja namskeid er haldin eru til ad auka heefni i starfi.

Markmid: a0 karlar og konur njoti sému moguleika til endurmenntunar og starfspjalfunar.
Abyrgd: rektor og konrektor.

Adgerd: ad taka saman upplysingar um patttoku i starfspjalfun og endurmenntun flokkaoa eftir kyni
sem verdi kynnt jafnréttisnefnd.

Eftirfylgni: jafnréttisnefnd fari ar hvert yfir stodu mala.
5. batttaka i radoum og nefndum

Unnid skal markvisst ad pvi ad jafna fjolda kvenna og karla i radum og nefndum & vegum skoélans.
begar 6skad er eftir tilnefningum 1 nefndir og rad skal farid fram & a0 tekid sé mid af 15. gr. laga um
jafna st6du og jafnan rétt kvenna og karla nr. 10/2008, en par segir:

Vid skipun i nefndir, rdd og stjornir 4 vegum rikis og sveitarfélaga skal pess geett ad hlutfall
kynjanna sé sem jafnast og ekki minna en 40% pegar um fleiri en prja fulltria er ad reda. betta
gildir einnig um stjornir opinberra hlutafélaga og fyrirteekja sem riki eda sveitarfélag er er
adalaeigandi ad.
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Pegar tilnefnt er i nefndir, rdd og stjornir 4 vegum rikis og sveitarfélga skal tilnefna badi karl og
konu. Tilnefningaradila er heimilt ad vikja fra skilyrdi 1. malsl. pegar hlutleegar astedur leida til
pess ad ekki er mogulegt ad tilnefna badi karl og konu. Skal tilnefnigaradili pa skyra astedur pess.
Skipunaradila er heimilt ad vikja fra akveedi 1. mgr. ef undanpaguheimild 2. mgr. 4 vid.

Markmid: a0 hlutfall karla og kevenna sé jafnt i vinnuhopum, rddum og nefndum & vegum skolans.
Abyrgd: rektor, konrektor og jafnréttisfulltrii.

Adgerd: a0 jafnfréttisfulltrii afli upplysinga um hlutfall kynja i nefndum og rddum og kynni
jafnréttisnefnd stodu mala.

Eftirfylgni: jafnréttisnefnd kynnir yfirstjorn og starfsfolki stdduna ar hvert.
6. Samrzming fjolskyldu- og atvinnulifs

Leitast er vid a0 gera starfsmonnum kleift a0 samrama starfsskyldur sinar og skyldur gagnvart
fjolskyldu med sveigjanlegum vinnutima, hlutastorfum eda annarri vinnuhagradingu, eftir pvi sem
vid verdur komid.

Markmid: ad konur og karlar geti samraeemt starfsskyldur og skyldum gangvart fjolskyldu.
Abyrgd: rektor og konrektor.

Adgerd: ad jafnréttisnefnd kanni stdduna ar hvert, formlega eda 6formlega.

Eftirfylgni: sjonarmid jafnréttisnefndar er kynnt fyrir rektor ef nefndin telur ad adgerda sé porf.
7. Kynferoisleg og kynbundin areitni

Allir nemendur og starfsmenn eiga rétt & pvi ad komid sé fram vid pa af virdingu og ad peir seti
ekki kynferdilsegri ed kynbundinni areitni.

» Kynferdisleg areitni er kynferdisleg hegdun sem er dsanngjérn eda modgandi og i 6pokk
pess sem fyrir henni verdur. Kynferdilseg areitni getur verid likamleg, ordbundin eda
taknraen.

* Kynbundin éreitni er hvers kyns 6sanngjorn eda modgandi hegdun, sem tengist kyni pess
sem fyrir henni verdur, er i 6pokk og hefur ahrif 4 sjalfsvirdinu vidkomandi. Areitnin getur
verid liklamleg, ordbundin eda taknraen.

Markmid: ad koma i veg fyrir kynferdislega og kynbundna areitni.

Abyrgd: allt starfsfolk ber dbyrgd a ad koma i veg fyrir og uppraeta kynferdilega og kynbundna
areitni. Rektor ber abyrgd 4 urlausn, en jafnréttisfulltrai 4 kynningu.

Adgerd: telji nemendur eda starfsfolk sig verda fyrir kynferdislegri eda kynbundinni areitni ma t.d.
leita til trinadarmanna eda jafnréttisfulltraa.

Eftirfylgni: areitni getur vardad tilferslu i starfi og eda aminningu.
8. Starfsandi og lidan starfsmanna

L6go er ahersla 4 goda lidan starfsmanna og gédan starfsanda i skolanum. Allir starfsmenn eiga rétt
4 ad komid sé¢ fram vid pa af virdingu og ad peir sati ekki kynferdilsegri areitni, einelti né 60ru
ofbeldi. Pad sama gildir um samskipti kennara og nemenda.

9. Jafnrétti i skolastarfi
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Ollum nemendum sem szkja um skolavist vid Menntaskolann i Reykjavik og uppfylla
inntdkuskilyrdi standa allar brautir og deildir skdlans til boda.

Namradgjof skolans midast vid ad nemendum bjodist nam eftir dhuga peirra og getu, 6had kyni.
Allir nemendur 4 fyrsta ari fa kennsu i lifsleikni, en par f4 nemendur medal annars fredslu um
kynjafraedi. Kennarar skolans reyna ad velja namsefni og nota pannig kennsluadferdir ad beaedi
kynin fai ad njoéta sin og jafnframt eru kennarar medvitadir um ad velja namsefni pannig ad ekki
halli 4 annad kynid.

Markmid: ad 6llum nemendum 6had kyni standi allar brautir og deildir skolans til boda, standist
peir inntokuskilyroi.

Abyrgd: rektor og konrektor.

Adgerd: ad funda reglulega med starfsmonnum um jafnréttismal.

Eftirfylgni: ad kanna hvort kennarar hafi sett umraedu um jafnrétti inn i ndmsefnid
Endurskooun og sampykkt

Jafnréttisaaetlun pessi er gerd i samrami vid 18. grein laga um jafna stodu og jafnan rétt kvenna og
karla nr. 10/2008 par sem kvedid er & um ad leggja beri dherslu 4 ad tryggja konum og koérlum
jafnan rétt.  Jafnframt skulu jafnréttisaetlun og jafnfréttissjonarmid 1 starfsmannastefnu
endurskodud a'priggja ara fresti.

Jafnréttiseaztlun pessi var endurskodud i mars 2015.

Afallahjalp

[ storum skolum eins og Menntaskolanum i Reykjavik geta alltaf komid upp 6vent atvik og
nemendur ordid fyrir af6llum. Innan skoélans er starfandi 4fallardd og i pvi sitja rektor, konrektor,
kennslustjori, ndms- og starfsradgjafar, skrifstofustjori og hjukrunarfredingur. Hlutverk afallarads
skolans er medal annars ad veita nemendum adstod hafi peir ordid fyrir 4follum, annadhvort innan
skolans eda i einkalifi. Komi upp atvik innan skolans par sem nemandi verdur fyrir afalli er
nemandanum sinnt og einhver Ur afallaradi kalladur til. Skélinn ber hag nemenda sinna fyrir brjosti
og til pess ad geta adstodad nemendur sem verda fyrir afollum utan skola pyrfti nemandinn eda
aOstandandi hans ad lata rektor, konrektor, nams- og starfsradgjafa, kennslustjora, eda
hjukrunarfraeding vita um afallid. Afoll sem nemendur geta ordid fyrir innan skélans geta t.d. verid
alvarleg slys eda veikindi. Nemendur geta ordid vitni ad slysum eda veikindum samnemenda eda
kennara og andlati nemenda eda kennara. Af5ll sem nemendur geta ordid fyrir i einkalifi geta verid
slys, veikindi eda andlat, ad hafa ordid vitni ad slysum, veikindum eda andlati ettingja, vina eda
okunnugra.

Afall er skilgreint sem sterk streituvidbrogd i kjolfar akvedinna dveentra atburda. Afoll geta verid
margs konar og mismunandi hvernig einstaklingar upplifa pau. Afallahjalp er stutt fyrirbyggjandi
adstod sem veitt er peim sem ordid hafa fyrir hattu sem 6gnar lifi eda limum og peim sem verda
vitni ad ofbeldi, slysum eda dauda. Afallahjalp er ztlad ad draga ur likum 4 pvi ad afallid hafi
varanleg 4hrif 4 einstaklinginn, p.e. ad einstaklingurinn proi med sér alvarlegri vanda 1 kjo6lfario s.s.
salreena erfidleika.
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Afallahjalp byggir i meginatridum 4 6 pattum. Hér mé sja pessa patti og hvernig unnid er med pa
hér i MR.

1. Salraen skyndihjalp

Salren skyndihjalp og salrenn studningur er fyrsta og mikilvaegasta hjalpin sem veitt er i kjolfar
afalls. Salrena skyndihjalpin felst medal annars 1 pvi ad vera hja einstaklingnum, vera til stadar og
hjalpa honum ad svara spurningum & bord vid ,,Vid hvern finnst pér best ad tala pegar pér lidur
illa? og ,,Hvad skiptir pig mestu mali nana?  kjolfar afalls er einhver Gr 4fallaradi kalladur til og
hann er hja peim sem fyrir afallinu vard. Sa adili adstodar einstaklinginn vid ad na i fjolskyldu,
@ttingja eda adra nana ef hann parf pess. S& sem fyrir afallinu vard getur verid mjog dofinn og ekki
vitad hvad hann vill, pess vegna er mikilvaegt ad vera til stadar fyrir hann og hlusta 4 hann. begar
adeins lidur fra afallinu parf s& sem vard fyrir afallinu ad f4 ad tala um reynslu sina og einhver parf
ad hlusta.

2. Upplysingar og fraedsla

bolendur afalla verda ad fa ad vita hvad gerdist og mikilvagt er ad peir fai réttar upplysingar eins
fljott og audid er, ad peir frétti t.d. ekki af atburdinum i fjolmidlum. Ef tilkynna parf 6llum
nemendum skoélans um pad sem gerst hefur eru nemendur kalladir a sal eins fljott og audid er og
rektor skolans fer med tilkynninguna. Afallarad, skélastjornendur eda prestur sér um ad hafa
samband vid @ttingja nemanda ef pess parf. Peir sem verda fyrir afalli purfa ad fa upplysingar um
hvada einkennum peir geta fundid fyrir i kjolfar afallsins, badi andlegum, likamlegum og
félagslegum. Ef afallid er pess edlis ad talin er porf & ad vidkomandi purfi 4 sérfredihjalp ad halda
er haft samband vi0 afallateymi LSH eda prest og viokomandi visad til peirra. Ef ekki er talin porf a
slikri adstod mun afallrdd MR upplysa viokomandi um pa adstod sem i bodi er og hvada einkenni er
edlilegt ad hafa i kjolfar afalls.

3. Viorun

Vidrun felur 1 sér ad sa sem vard fyrir afallinu geti vidrad tilfinningar sinar. Vidrun fer fram i
oformlegum hépum og um pad sja fagadilar, s.s. prestar eda heilbrigdisstarfsmenn. Skolinn hefur
samband vi0 prest eda afallateymi LSH og visar einstaklingum pangad ef porf er 4, en annars getur
vidrun farid fram med hjukrunarfreedingi eda nams- og starfsradgjafa skolans.

4. Tilfinningaleg urvinnsla

Tilfinningaleg urvinnsla fer fram i formlegum hépum undir stjorn fagadila og er ekki unnin innan
MR. Markmid pessarar urvinnslu er ad vinna Ur tilfinningum sinum med pvi ad deila hugsunum
sinum og tilfinningum og fa fredslu um edlileg vidbrogd vid afollum. bessir fundir eru haldnir
nokkrum dogum eftir afallid til pess ad einstaklingurinn sé buinn ad atta sig a4 atburdinum. Ef
vidkomandi hefur verid visad til afallateymis LSH mun tilfinningaleg urvinnsla fara fram par.

5. Virkjun studningskerfis polenda afalla

Studningur ettingja, vina eda annarra ndinna adstandenda er naudsynlegur peim sem verda fyrir
afalli. Skolinn stydur vid pa nemendur sem verda fyrir afollum. Afallarad MR adstodar pann sem
vard fyrir 4fallinu ad hefur samband vid adstandendur eftir atvikum, badi strax eftir afallid og sidar.
Nemendum er avallt frjalst ad koma og raeda vid0 nams- og starfsradgjafa og hjukrunarfreding
skolans eda hringja i pa. Adstandendur nemenda geta lika haft samband.
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6. Mat a ahzttupattum og eftirfylgd

Eftirfylgd eftir afall er mikilvaeg pvi vidbrogd vid afollum geta proast yfir i sjukdomseinkenni.
Néams- og starfsradgjafar og hjukrunarfredingur MR annast eftirfylgd en prestur eda adili ur
afallateymi LSH ef porf er 4. I kjolfar afalla eru nemendur oft heima vid fyrstu dagana. Skolinn
adstodar nemendur vid ad koma aftur 1 skélann eftir afall, t.d. med pvi ad vera i sambandi vid
adstandendur.

Heimildir

Margrét Blondal. (2007). Afoll, afallastreita, 4fallahjalp. Sorg og sorgarstudningur.

Reykjavik: Landspitali haskolasjukrahus Fossvogi. Slysa- og bradasvio.

Raudi kross Islands. (e.d.). Hvad er afall? Sétt pann 9. april 2008 af s16dinni

http://redcross.is/ Apps/ WebObjects/RedCross.woa/wa/dp?id=1001098Rikislogreglustjorinn.
Almannavaradeild. (2007).

Viobragosaztlun gegn einelti

bag er stefna Menntaskdlans i Reykjavik ad starfsmenn og nemendur syni samstarfsfolki sinu og
nemendum alltaf kurteisi og virdingu i samskiptum. Einelti og kynferdisleg areitni verda ekki
umborin i skélanum. Studst er vid reglugerd nr. 1000/2004 (3. gr.) um adgerdir gegn einelti 4
vinnustad.

Skilgreining 4 einelti

Einelti er endurtekid, neikvaett, medvitad eda dmedvitad atferli eins eda fleiri einstaklinga sem
beinist gegn dkvednum einstaklingi sem & erfitt med ad verja sig. Mikilvegt er ad hafa 1 huga ad
allir geta ordid fyrir einelti.

Grunur um einelti

Ef grunur er um ad einelti eigi sér stad skal sa sem far vitneskju um malid hafa samband vid
umsjonarkennara, ndmsradgjafa eda stjérnendur skolans. Kanna skal allar dbendingar til hlitar.
Hegt er ad koma abendingum & framfaeri med pvi ad hitta ofangreinda adila & skdlatima, hafa
samband simleidis eda senda tolvupdst 4 namsradgjafa, rektor, konrektor, kennslustjéra eda
umsjonarkennara. Unnid er med abendingar i triinadi sé pess 6skad.

Meginmarkmid eineltisazetlunar er ad

e til sé skilvirkt ferli sem fylgt er pegar upp koma abendingar um hugsanlegt eda stadfest
einelti

e ferli eineltismala sé 6llum peim 1jost sem 1 skdlasamfélaginu eru og upplysingar um pad séu
adgengilegar

* vera forvarnaraetlun

¢ studla ad jdkvedum samskiptum og samvinnu.

57



Birtingarmyndir eineltis geta verio margs konar

e Andlegt einelti getur t.d. verid nidrandi athugasemdir, hotanir, stridni og uppnefni, munnleg
eda skrifleg. Einnig getur verid um likamstjaningu ad reda, svo sem augnagotur,
andlitsgrettur o.s.frv.

e Félagslegt einelti, baktal, rogi dreift um vidkomandi, utilokun, hunsun eda hofnun fra

félagahopi.

e Rafrant einelti, t.d. sms, blogg, msn eda einelti 4 samfélagsmidlum.

¢ Beint likamlegt ofbeldi, spork, hrindingar.

e Efnislegt einelti, skemmdir 4 eigum svo sem fatnadi.

e Kynferdisleg areitni, likamleg, ordabundin eda tdknreen athugasemd eda spurningar um
kynferdisleg malefni.

Birtingarmyndir eineltis i framhaldsskolum eru adallega af andlegum og félagslegum toga. Rafraent
einelti hefur einnig aukist med breyttu samskiptaformi og getur oft verid mjog dulid. Kynferdisleg
areitni er ein tegund eineltis, hun er kynferdisleg hegdun sem er dsanngjorn eda méddgandi og i
0pokk pess sem fyrir henni verdur.

www.vinnueftirlit.is/vinnueftirlit/upload/files/fraedsluefni/baeklingar/einelti_og_kynferdisleg vef.pdfgar/

Visbendingar um einelti

Verdi breytingar a lidan og hegdun einstaklings ber ad skoda hvort hugsanlegt s¢ ad vidkomandi
upplifi einelti 1 sinn gard. Afleidingar geta lyst sér sem almenn vanlidan og pvi mikilvegt ad rada
vid hlutadeigandi um hvad hann telji ad valdi breyttri lidan eda hegdun. Likamleg og sélraen
einkenni geta komid fram og proast Gt i mjog alvarleg einkenni sé ekkert a0 gert.

Salrenar afleidingarnar geta til deemis birst i
e kvida eda punglyndi
¢ miklum skapsveiflum
® (tta eda Orvaentingu
¢ minnimattarkennd eda minnkudu sjalfsaliti
¢ andud 4 skola eda vinnu
e félagslegri einangrun eda oryggisleysi
® Dbiturd eda hefndarhug
e sjalfsvigshugleidingum.

Likamlegar afleidingar geta til deemis birst i
e svefnleysi eda svefnoroa
e hofudverk eda vodvabolgu
¢ hjartslattartruflunum, skjalfta eda svima
e preytutilfinningu eda sljoleika.

Hafa ber i huga ad pad er ekki einungis sd sem verdur fyrir eineltinu sem skadast. Fjolskylda
polanda finnur oft fyrir miklu 4lagi par sem afleidingar eineltis geta haft svo vidtek ahrif. Par sem
einelti er 1ati0 vidgangast i skola eda 4 vinnustad getur pad einnig haft umtalsverod ahrif & pa sem par
starfa og mdtad pann vinnuanda sem rikir. Pad er pvi dbyrgd allra peirra sem verda varir vid einelti
af einhverju tagi ad koma dbendingum par um til réttra adila svo ad hagt s¢ ad vinna med malid.
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Vidbragdsaaetlun - nemendur

Grunur um einelti
¢ Umsjonarkennari/namsradgjafi/skolastjérnendur feer abendingu um eineltid.
e Skra nidur og afla upplysinga.

Staofestur grunur um einelti

e Samband vid adila malsins, nemendur eda forradamenn nemenda undir 18 ara aldri.

¢ Unnid ad lausn samkvamt verklagi skélans.
Malio leyst
¢ Samband vid adila, nemendur eda forradamenn nemenda undir 18 ara aldri.
e Studningur vid polendur/gerendur sé pess porf.
Staofest a0 ekki sé um einelti ad raoa
e (Gogn geymd.
Malid ekKki leyst
¢ Studningsteymi

Aframhaldandi vinna par til lausn faest.

Samband vid adila, nemendur eda forradamenn.

Studningur sé pess porf.

Vidbragdsasetlun - starfsfolk
Grunur um einelti

e Stjérnendur/nasti yfirmadur/trinadarmenn eda adrir sem fa dbendingu um eineltid koma

upplysingum til videigandi adila.

e Skra nidur og afla upplysinga.
Stadfestur grunur um einelti

e Samband vid adila malsins.

¢ Unnid ad lausn samkvamt verklagi skolans.
Malio leyst

e Studningur vid polendur /gerendur, sé pess porf.
Stadfest ad ekki sé um einelti ad reda

e (GoOgn geymd.
Malid ekKki leyst

e Utanadkomandi sérfreediadstod.

e Aframhaldandi vinna par til lausn feest.

¢ Studningur vid polendur /gerendur, sé pess porf.

Forvarnir

Ahersla 4 jakvaed samskipti i skolasamfélaginu og skyr stefna um ad einelti sé ekki 1idid er
lykilpattur 1 forvornum. Pad er pvi mikilvaegt ad efla vitund allra i skélasamfélaginu um jakvaeo

samskipti og ad pau séu einkennandi i 6llu starfi skolans.
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4

I skolanum er 16g0 ahersla a ad

1. umradur og verkefni um jakveed samskipti séu edlilegur hluti af skélastarfi m.a. med pvi ad
® skyr stefna skolans sé kynnt sem vidast.
e verkefni i lifsleikni fjalli m.a. um samskipti med klipusdgum, veggspjold o.p.h.
2. efla og vidhalda vitund allra adila um mikilvaegi jakvedra samskipta m.a. med pvi ad
¢ kennarar séu vakandi fyrir pvi ad taka upp umraedu um jakveed samskipti i hdpum.
¢ allir starfsmenn syni nemendum 6svikinn dhuga og séu ferir um ad tja hjalpsemi
og umhyggju i ordi og verki.
3. skolinn sé eftirsottur vinnustadur fyrir alla nemendur og starfsfolk m.a. med pvi ad framkalla
¢ hlylegt og hvetjandi andrumsloft par sem gagnkvem virding er rikjandi.
4. studlad sé ad fjolbreyttu og heilbrigdu félagslifi nemenda og starfsfolks m.a. med pvi ad
¢ skdpud séu tekiferi og svigrum til ad sinna félagslifi.
5. unnid sé ad pvi ad skapa oruggt, jakvaett og hvetjandi ndmsumhverfi m.a. med pvi ad
e starfsfolk sé vakandi fyrir einelti og 60rum neikvedum samskiptum og bregdist
vi0 a videigandi hatt.
¢ a0 namsumhverfi einkennist fremur af samvinnu og samhjalp en samkeppni.
Heimildir:

Vid gerd pessarar vidbragdsaaetlunar var studst vid eftirfarandi heimildir:

Olweus, D., (2005). Olweusaraatlunin gegn einelti og andfélagslegu atferli. Handbok.

Upphafleg pyding ur norsku (2005: Mattias Kristansen. Umsjon med endurskodun og stadfaering
annarrar utgafu a islensku 2005: bPorlakur Helgason

Arnheidur Gigja Gudmundsdottir og Vanda Sigurgeirsdottir (2008). Regnbogaborn 1. tbl.4 arg. 2008.
Heimsida Flensborgarskoélans http://flensborg.is/Thjonusta/Namsradgjof/Einelti/ Sott 2. jini 2010
Heimasida Fjolbrautarskolans i Gardabe.

Reglugerd nr. 1000/2004. 2. Des. 2004

Rymingaragetlun

Ef brunavidvorunarkerfio fer i gang skal unnid samkvemt eftirfarandi rymingaraeetlun.

Athugid ad brunakerfid er tengt slokkvistod.

Hlutverk kennara og annarra starfsmanna (t.d. 4 bokasafni, vid namsradgjof, a skrifstofu) vio
eldsvoda eda adra va:

1. Ef vidvorunarbjollur fara i gang i friminitum adstoda kennarar og annad starfsfolk strax
vid rymingu.

2. Kennari visar nemendum ur stofu 4 nastu opnu utgoénguleid. Kennari parf ad kanna hvada
leid er feer. Ef reykur er 4 flottaleid skal velja nastu flottaleid. Ekki nota lyftur. Golf og veggir
geta veri0 brotin eftir jardskjalfta.

3. Kennari leidir hopinn nidur 4 skolalod og tekur med sér nemendalista. Sidasti nemandi ut
ur stofu er bedinn um ad loka & eftir sér. Umsjonarkennari tekur manntal hja sinum bekk.
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4. Kanna parf hvort einhver purfi hjalp a leid ut, t.d. ef vidkomandi er 1 hjolastol, med hakjur,
vegna veikinda eda vegna slyss eftir va (ekki mé nota lyftu, fa skal nemendur til pess ad bera
ut hjolastol ef med parf).

5. Kennari safnar nemendum saman og fer med pa 4 videigandi stad nedarlega 4 skolalod (sja
spjald 1 hverri stofu).

6. Kennarar hjalpast ad vid ad tryggja ad Gtgonguleidir teppist ekki og ad nemendur fari langt
fra dyrum eda stigum.

7. Kennari fer yfir matingalista og athugar hvort allir hafi skilad sér a réttan stad 4 168inni. Ef
einhvern vantar parf ad lata rektor eda konrektor vita og einnig yfirmann slokkvilids.
Y firmadur pess er kleeddur i rautt vesti.

8. Rektor eda stadgengill hans fer & milli hopa og fer upplysingar um stoou mala hja
kennurum. Ef einhvern vantar parf ad f4 upplysingar um hvar vidkomandi sast sidast innan
skoélans.

9. Slokkvilidid kemur 4 stadinn og styrir adgeroum.

10. Ef vedur er vont skal fara med nemendur i husaskjol eftir ad rektor eda konrektor og
yfirmadur slokkvilids hafa fengid vitneskju um alla nemendur vidkomandi bekkjar.
Hugsanleg husaskjol eru onnur hus skolans, sem eru ekki i haettu, straetisvagnar eda verslunar-
og veitingastadir i nagrenninu.

Kynntu pér eftirfarandi:
1. Rymingaraztlun hvers hiss sem pt kennir i.
a) Tver flottaleidir eda fleiri 1 hverju husi.
b) Sofnunarsvadi.
2. Utgonguleidir og bjorgunarop.
3. Stadsetningu og notkun brunaboda.

4. Annan neydarbunad sem er til stadar, t.d. sjukrakassa.

Ryming a skolahusi
Rektor eda umsjonarmadur skola hefur samband vid slokkvilidid i sima 112, tilkynnir um eld eda

gefur skyringu 4 brunabodinu. Ef um falsbod er ad reda er slokkt & viovorunarbjollum sem gefur til
kynna ad hatta sé lidin hja.

Kennarar fylgja leidbeiningum sem eru i hverri stofu og tryggja ad enginn s¢ eftir inni i stofu. bar
eru einnig teikningar af Gtgonguleidum.

Kennari kannar hvada utgonguleidir eru ferar.

Kennari hefur metingarlista med sér ur stofu. Nemendur skilja allt eftir og drifa sig at. Ef kalt er i
vedri er rétt a0 nemendur taki med sér ulpur en skilji allt annad eftir.
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Ryming 4 Gamla skola

Utgonguleidir eru:

. Adaldyr sem eru tvofaldar. Allir purfa ad kunna ad opna badar.
. Bakdyr sem eru einfaldar.
. Neydarstigar eru tveir ur Hatidarsal 4 annarri hed, badir austan megin.

1
2
3
4.
5
6

Neydarstigi er ur kennarastofu 4 annarri haed 4 bak vid séfann.

. Neydarstigi er 4 pridju had i nordurenda i glugga vid enda gangsins.

. Adrar flottaleidir eru ut um glugga 4 jarohad. Slokkvilid kemur med stiga ad gluggum &

60rum hadum par sem pess er porf.

Ryming a Casa Cristi

Utgonguleidir eru:

1.
2.
3.
4.

Adaldyr ut 4 bilastedi kennara vio Casa nova.

Bakdyr i kjallara 4 moti adalinngangi, komid t ofan vid Fjosid.

Neydarstigi liggur ur stofu 10 og framhja eldhusi og nidur i kjallara og par ut.

Adrar flottaleidir eru ut um glugga a jardhaed. S1okkvilid kemur med stiga ad gluggum &

efri hedum par sem pess er porf.

Ryming a Fjosi

Utgonguleidir eru:

1.
2.

Adaldyr.
Ut um glugga.

Ryming a [poku

Utgonguleidir eru:

1.
2.
3.

Adaldyr.
Ut um glugga.

Brunastigi er nordan megin af efri had.

Ryming 4 Casa nova

Utgonguleidir eru:

1.

Adaldyr 1t 4 bilastedi kennara vid Casa nova.

2. Dyr vid hringstiga Ut 4 Bokhlodustig.

3. Ut um gang i tengibyggingu ad dyrum Gt & Pingholtsstraeti.

4. Adrar flottaleidir eru ut um glugga a jardhaed. Slokkvilid kemur med stiga ad gluggum a
efri hedum par sem pess er porf.
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Ryming a Elisabetarhusi
Utgonguleidir eru:
1. Adaldyr ut 4 Pingholtsstraeti.
2. Dyr vi0 hringstiga i Casa nova t & Bokhlodustig.
3. Ut um gang i tengibyggingu ad dyrum at 4 Bokhlodustig eda adalinngang i Casa nova.

4. Adrar flottaleidir eru ut um glugga 4 jardhad. Slokkvilid kemur med stiga ad gluggum &
efri hedum par sem pess er porf.

Ryming a tengibyggingu milli Casa nova og Elisabetarhuss
Utgonguleidir eru:
1. Adaldyr ut & Pingholtsstrati.
2. Dyr vi0 jardfredistofu.
3. Um adalinngang i Casa nova.
4. Adrar flottaleidir eru ut um glugga a jardhad. Slokkvilid kemur med stiga ad gluggum a
annarri haed par sem pess er porf.
Ryming 4 iprottahusi
Utgonguleidir eru:
1. Adaldyr ut & bilastaedi kennara vid Casa nova.

2. Adrar fléttaleidir eru ut um glugga. S1okkvilid kemur med stiga ad gluggum par sem pess
er porf.

Ryming 4 Villa nova
Utgonguleidir eru:
1. Adaldyr ut a bilastedi kennara vio Casa nova.

2. Adrar fléttaleidir eru Gt um glugga sem er einfalt 4 jardhad. S1okkvilid kemur med stiga
a0 gluggum & efri haedum par sem pess er porf.

Viobrogo vio nattiruva

Skolinn fylgist med radleggingum frd Almannavornum vardandi nattaruva og fylgir peim
fyrirmaelum 1 hvivetna.

http://www.almannavarnir.is
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